BİLİM  ve 
TEKNİK 


AYLIK  POPÜLER  DERGİ 
Cilt:  18  /  Sayı:  210  Mayıs  1985 


TÜBİTAK 


GELECEĞİN 

ÇEKİRDEK 

# 

KAYNAŞIM 

REAKTÖRLERİ 


BİLİM  VE  teknik 


f 


Cilt:  18  Sayı:  210 

Mayıs  1985 

HAYATTA  EN  HAKİKİ  MÜRŞİT  1 

|  İLİMDİR.  FENDİR  " 

ATATÜRK  | 

İÇİNDEKİLER 


GHrceğIn  Çekirdek  Kayrtaştm  fîeak terleri.. ...  J 


Yağmurla  Gelen  Ölüm.. . ■*.* . >.5 

Portekiz  Kalyonu  nun  Ağrr  Toplan... . ....<7 

Bitkiler  de  Terler . . . .. . ™. . 8 

Çağımızı  Yaratan  Buluşlar. . . ÎT 

Sporla  Gelen  Sorunlar . . . . . 1 6 

Kolesterol  . 19 

Hayvanlar  Aleminden  Hava  Tahminleri - 22 

Hayvanlar  Neden  Süslenir . . . 24 

Raslantrlart  Yönlendiren  Güçler*.,, . 29 

İşte  Doğa . . ™, . . -.33 

Gen  Teknolojisi  ve  Yeni  Aşılar . . . 3 S 

Karmaşa  Yaratan  Çizgiler  [Optik  Şaka) . 37 

Mr,  Tompklns'ln  Serüvenleri.,.»* . 39 

Çağlar  Boyu  Bilim  ve  Teknik  Adamları., ...... 41 

Bilim  Damlaları . . *..,.,45 

Zekasayar. . . . . * . .  .48 

Satranç  Dünyası . . . . . . 


SAHİBİ 

TÜRKİYE  BİLİMSEL  VE 
TEKNİK  ARAŞTIRMA  KURUMU 

ADINA 

GENEL  SEKRETER 

Prof.  Dr.  Nejat  İNCE 

YAZI  İŞLERİ  SORUMLU  MÜDÜRÜ 

Mehmet  KARAVELİO0LU 

EDİTÖR 

Hayri  KAYAMAN 


Bilime  Tdrmk'fe.  çağdaş  bilimsel  «  tekmk  gphsmdenn,  buluş¬ 
ların .  bu  alanlanJakı  önemli  yeni  yaklaşımların,  habertenn  yer  aldığı 
yazılar  yayrnlanır  Editör  ™  yayın  kurulu,  her  turlu  yanda.  dıL  anla 
lifti  ve  yayın  tekniği  yönlerinden  değinlik  yapab^r  Delkle  yer  alan 
TıKiljf  n  tumıt  ya  da  tur  bolumu,  kaynak  gösterilmek  koşuluyla  yeni¬ 
den  batıMr  Yayınlanmayan  yanlar  istek  merine  gen  gâmtenicbthr" 


Fiyatı;  160.—  TL. 

Kıbrıs  takı  fiyatı  200  -  TL 
ADRES;  ATATÜRK  BUL  No  231 
Kavaklıdere  ANKARA  Tel  26  77  70/44 


£md  hatbâaçıtık  Sanayii  Compuğrafk  dızqt 
ünitesinde  dizilmiş  ı>[ %  et  tesiste  rinde  95.000  Ad 
basılmıştır. 


Okuyucularla 


Değerli  Okuyucular, 

Dergimizin  hazırlık  çalışmalarını  sürdürürken , 
arzulanan  düzeyi  en  azından  biçimsel  yönden  ol¬ 
duğu  kadar  içerik  yönünden  de  her  geçen  ay  da¬ 
ha  fazla  sağlamayı  amaçladığımın  bir  çok  kez  be¬ 
lirttik *  her  keresinde  de  bu  düzeyi  oluşturma ı  sür¬ 
dürme  ve  geliştirmede  bize  ileteceğiniz  eleştiri  ve 
isteklerinizin  büyük  önem  taşıdığını  vurguladık. 
Eleştirilerinizi  tümüyle  dikkate  alıp  değerlendirir¬ 
ken  isteklerinizi  de  elden  geldiğince  yanıtlamaya 
çalışıyoruz.  Ancak  ne  var  ki.  pek  çok  kez  belirtti¬ 
ğimiz  gibi  özellikle  ayrıntılı  bilgi  ya  da  kişisel  ya* 
mi  isteklerinizin  karşılanmasında  her  zaman  ye* 
terli  olamıyor  ve  bu  tür  konularda  enformasyon 
merkezlerine  başvurmamızı  hatırlatıyoruz , 

Öte  yandan  isteklerinizi  ve  dergimizde  bulmayı 
dilediğiniz  hizmetlerle  ilgili  önerileni iki  genelleş¬ 
tikleri  oranda  gerçekleştirmeye  çaba  gösteriyoruz. 
5u  kapsamda  olmak  üzere  önümüzdeki  sayılarda 
matematik  ve  fizikle  ilgili  "Ödüllü  Som  "  köşeleri 
oluşturman  ın  haz  ırhkiann  f  sürdürüyoruz.  A  ma  ■ 
nmız  söz  konusu  alanlarda,  çözülebilmeleri  için  ge¬ 
niş  bilgi  gerektirmeyen,  daha  çok  zihinsel  aktivi- 
teye  dayanan  sorulan  çözüp  sonuçlarım  pUe  gön¬ 
deren  okuyucularımızı  ödüllendirmek.  Çok  kısa  bir 
gelecekte  dergimizde  bulacağıma  bu  köşelerin  il¬ 
ginizi  çekeceğini  umuyoruz. 

hazırlıklarım  sürdürdüğümüz  bir  başka  konu 
da,  dergimizde  be  iti  konularda  uygulamaya  yö 
nelik  bilgilerin  aktarılacağı  köşelere  yer  vermek * 

Dilek  ve  eleştirilerinizin  en  büyük  yol  göstere¬ 
ceğimiz  olduğunu  bir  kez  daha  vurgulayarak ,  ba¬ 
harın  yaşam  imza  coşkular  katmasını  ditiyoruz. 
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T. A.  HEPPENHEIMEJÎ 


Güneşîn  merkezinden,  her  saniyede  4  milyon  tonu  aşk  m 
hidrojen,  kaynaşım  tepkimesi  yapıyor  Işık  ve  ısı  biçi¬ 
minde  bize  ulaşan  bol  miktardaki  enerji,  bu  dinamik  kayna- 
şrm  surecinden  çıkıyor.  Fizik  yasalarına  uygun  olarak  ger¬ 
çekleşen  bu  birleşmeyi,  yer  üzerinde  de  gerçekleştirebilme 
girişimi,  fiziğin  şimdiye  dek  rastladığı  en  güç  teknik  sorun  oldu. 

Yine  de.  çekirdek  kaynaşmasına  çok  önem  verilmiştir: 
Amerikan  Enerji  Bakanlığı,  yalnızca  araştırma  amacı  ile*  iki 
dev  aygıt  için  yatırım  yapmaktadır  Princeton’dakı  TFTR  (To- 
kamak  Fusıon  Test  ReacmrlTokamak  Kaynaşım  Sınama  Re¬ 
aktörü)*  beş  katlı  yapı  yüksek  liginde,  45  m  kadar  uzunlukta 
ve  j  I  m  kadar  genişlikte  bir  yapıya  yerfeştinlmişür.  Reaktö¬ 
rün  mıknatıs  kangalı. (9, 12  m  çapındaki  kocaman  halka  des¬ 
teklere  sarılmıştır.  Oakfand  yak  ın  tanrıdaki  La  w  rence  Uver- 
more  Ulusal  Labormıvan  Vida  ise,  MFTF  (Minör  Fuaon  Test 
Faality.  Aynalı  Kaynaşım  Sınama  Kuruluşu)  bulunmaktadır* 
Bu  reaktör,  bir  Boeing  747  uçağının  gövdesinden  daha  bü¬ 
yük  bir  çelik  silindirden  oluşur,  bu  silindirin  iki  ucunda,  İki 
kadı  bir  yapı  yüksekliğinde  ve  yaklaşık  400  ton  ağırlığında 
birer  "yin-yang  (dişil-eril)"  mıknatıs  (aynı  mıknatıs  içinde 
bulunan  iki  mıknatıs)  vardır.  Bu  dev  birleşimler*  çaplan  bir 
santimetrenin  trilyonda  birinden  daha  küçük  olan  atom  çe¬ 
kirdeklerim  kaynaştırmak  için  düzenlenmişlerdir 

Bu  koca  devler  "daha  büyük  olan,  daha  iyidir  '  düşün¬ 
cesinin  doğmasına  neden  olmuşlardır  Günümüzde,  MIT1- 
nin  kaynaşım  aygıtı  otan  Akator  C*  bu  stratejiye  karşı  çık¬ 
mıştır  Livermore'daki  MFTF'nin  dev  uçaklardan  daha  bü¬ 
yük  olmasına  karşın,  Alcaıor,  onların  maki  nelerin  m  her  bi* 
nnden  daha  küçüktür  Alator1  un  deneycileri,  Prince ton¬ 
daki  TFTR'nin  başarısının  gölgelemesine  ızm  vermeyecek  bi¬ 
çimde.  amaca  gizlice  ulaşmışlardır.  Ayna*  kaynaşım  girişim¬ 
cisi  Robert  Bussard  daha  iyiyi  yapmayı  bile  umuyor  Şimdi, 
bir  el  arabası  ile  çekilecek  kadar  küçük  bir  titan  reaktör  yap¬ 
mayı  planlıyor. 

Kaynaşım  gücü  beklentisi*  enerji  araştı  rmacılannı  30  yıl¬ 
dan  ben  düş  kırıklığına  uğratmıştır  Kaynaşım  gücünün  iki 
yakıtı,  hidrojenin  ağır  yerdeşlen  (izotoplan)  otan  döteıyum 


Dev  reaktörler  büyük  umutlar 
uyandırıyordu;  fakat  küçücük  bir 
reaktör  asıl  amaca  ulaştı  bile -  30  yıl¬ 
lık  çabalamadan  sonra,  fizik  dünya¬ 
sı  neyin  arandığını  ancak  buly ula¬ 
yabildi?  Çekirdeklerin  kaynaşım 
enerjisini  üretmek  üzere»  yeterince 
iyi  kapatılmış  bir  plazma  aranıyor¬ 
du,  Yeni  tasarımlar ,  kaynaşım  reak¬ 
törlerinin  küçük  ve  ucuz  olabilecek¬ 
lerini  ve  eskidiklerinde  çabucak  sö¬ 
külüp  ortadan  kaldırılabileceklerini 
gösteriyor, 

ve  trityumdur  (döteryum,  milyonlara  yü  boyuna  yetecek 
miktarlarda*  demz  suyundan  üretilebilir).  1970‘lerde  A.B.D. 
Temsilciler  Medisi  üyesi  olan,  enerji  baş  uzmanı  Mike  McCor- 
mach'a  göre,  "Ateşleme  kullanımının  denetlenmesi  sal¬ 
dıktan  sonra*  kaynaşım  gücünün  geliştirilmesi*  en  önemli  t 
olayı  olaakttr" 

Bu  ateş  nasıl  yakılabiiiri  Kaynaşım*  çekirdekten  u  ... 
kaynaştırmak  demektin  bir  döteryum  çekirdeği  bir  tntyum 
çekırdeg*  ite  birleşirse*  çekirdeklerin  enerjileri  açığa  çıkar. 
Fakat  iki  çekirdek  de  elektrik  yükü  taşımaktadırlar  ve  birbir¬ 
lerini  kuvvetlice  iterler,  bu  itmeyi  yenmek  için  çekirdeklerin 
önemli  miktarlarda  enerjileri  olmalıdır;  başka  bir  deyimle* 
çekirdekler  çok  sıcak  olmalıdırlar  (100  milyon  derece  Celcius) 

Kaynaşım*  iki  bakımdan  güçlük  getirir:  Fizikçiler  bu  uç 
steak tıklan  üretmek  ve  ayna,  plazma  denen  sıcak  ve  yaygın 
gaz  bulutlarını,  özel  bir  kab  içinde  saklamalıdırtar  Bildiğimiz 
bir  şişe,  bu  iş  için  uygun  olmayacaktır  Isısını  hızla  yitirece¬ 
ğinden  plazmanın  şişe  çeperine  değmesine  izin  verilemez.  Fa* 
kat  mağnetik  alanlar  yardımı  île  plazma  100  milyon  derece 
sıcaklıkta  tutulabilir.  Mağnetik  şişe  denen  böyle  bir  rnagne- 
tık  pota  kurmak,  hiç  de  kolay  bir  iş  değildir.  30  yıl  önce 
Fizikçi  Edward  teller,  bir  plazmayı  mıknatıslar  yardımı  ite  belli 
bir  yerde  onmanın,  bir  pelte  damlasını  lastik  kuşaklarla  sa¬ 
rarak  tutmak  kadar  zor  olduğunu  söylemiştir. 

Geçen  üç  onytl  boyuna  fiz  i  kç  iterin  amacı,  bir  plazmayı 
Uvvson  ölçütünü  (kriterini)  sağlayaak  biçimde*  belli  bir  ye¬ 
re  yeterince  ryi  kapatmak  oldu.  İngiliz  fizikçisi  John  Uvvson  un 
adını  taşıyan  bu  ölçüte  göre,  plazma  belli  bir  yoğunluğa  ulaş¬ 
malıdır  vp  Uvvson  sayısı  denen  6  x  lff‘  sayısını  bulacak  bi¬ 
çimde,  mıknatıslarla  yeterince  uzun  bir  süre  kapalı  tutulma¬ 
lıdır.  Örneğin  cm1  başına  10"  parçacıktık  bir  yoğunluk  ve 
0*6  saniyelik  bir  kapatma  gereklidir;  Uvvson  sayısı  ise*  bu 
iki  sayının  çarpımıdır, 

Böylece,  100  milyon  derecedeki  bir  plazma.  kendim  ısıt¬ 
mak  için  venten  enerji  kadar  enerjiyi*  kaynaşım  tepkimeleri 
ite  gen  verecektir.  Bu*  koşul  denkleşme  obnk  bilinir  Eğer 
plazma  daha  iyi  kapatılabilirse,  başka  bir  deyimle,  daha  yo- 


Mü  ve  fDfflftl,  Hsya  1985 
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Daha  büyük  olan  mı  daha  iyidir?  Daha  küçük 
olan  mı  daha  yeteneklidir?  Kaynaşım  reaktörleri 
için  en  elverişli  büyüklük  henüz  belirlenmemiştir. 
Bir  sınama  reaktörünün  4300  tonluk  güçlü  yin - 
yang  (dişiteril)  mıknatıslan  iki  katlı  yapı  yüksek • 
liğindedir.  (Üstte),  fakat  önerilen  Riggatron,  bir  ye - 
mek  odası  masası  üzerine  sığacak  büyüklüktedir, 
(ön  kapaktaki  resim). 


gun  yapılabilir  ve  mıknatıslarla  daha  uzun  sûre  kapalı  tutula¬ 
bilirse.  daha  çok  enerji  verebilir  ve  daha  az  ısıtma  gerektirir 
Plazma,  3x1  (Ke  eşit  bir  Lavvson  sayısında  tutulacaktır.  0 
zaman  dışardan  ısıtma  gerekmeyek  ve  plazma,  kendi  tep¬ 
kimeleri  ile  kendini  sıcak  tutacaktır 

PLAZMA  KAPATIM  ÇALIŞMALARI 

Bugün,  Teller  ve  başkalarının  öngördüklerine  göre,  plaz¬ 
maları  magnetik  alanlardan  kurtularak  öteye  sızmaktan  alı¬ 
koymak  çok  güçtür.  1968  de  Sovyetier  Biriiği'nin,  "toro- 
id(simit)  biçimli  magnetik  oda”  teriminin  rusça  karşılığının 
baş  harflerinden  oluşan  ‘tokamak”  dedikler  bir  kaynaşım 
aygıtından  ekte  ettikten  sonuçlar,  büyük  bir  ilerleme  sağla¬ 
dı.  Onlann  Lavvson  sayılan,  denkleşme  için  gereken  sayıdan 
100  kat  kadar  küçüktü  ve  5x10"  e  eşitti.  Buna  karşın,  kay- 
naşım  araştırmasına  büyük  bir  itki  güç  sağlamaya  yetiyordu. 

1970‘ler  boyuna,  büyük  enerji  açığı  öngörüleri  karşı¬ 
sında,  Amenkan  Enerji  Bakanlığı  kaynaşım  bütçesini  10  ka¬ 
tına  çıkardı,  ve  TFTR  ve  MFTF’nin  kunıluşlannı  onayladı 
TFTR,  radyoaktif  olan  ve  işlenişi  kolay  olan  trityumu  kullan¬ 
mak  üzere  kurulmuştu.  MFTF,  değişik  bir  yaklaşım  getirdi; 
plazmayı  Isimit-bıçimlı  bir  odaya  kapatmak  yenne.  onu  mag 
netik  aynalar  denen  düzeneklerle  denetliyordu.  Bu  düzenekte, 
kaçan  plazmayı,  bir  aynadan  yansımış  gibi,  uzun  boru  bıçimL 
odaya  gen  göndenyordu. 

Bu  koaman  aygıtlardaki  mıknatıslann  düzenlenişten  de 
değişikti.  TFTR’nın,  magnetik  alanlar  üretecek  olan  elektnksel 
dalgalan  taşıyan  bakır  kangallarla  sanlmış  geleneksel  bir  ta¬ 
sarımı  vardı.  Böyle  mıknatıslann  kuruluşu  oldukça  ucuzdu; 
fakat  çalışırlarken  çok  güç  harcayacaklardı.  Uvermore.  sıv 


helyum  ite  soğutulaak  olan  ve  çok  büyük  elektrik  akımlan- 
nı  az  yitik  ya  da  az  direnç  ile  taşıyaak  olan  aşın  iletkenlerin 
kullanıldığı  mıknatıslan  seçti.  Fakat  az  elektrik  harcamasına 
karşın  bu  mıknatıslann  kuruluşu  çok  pahalıya  geliyordu.  Ger¬ 
çekten,  her  yin-yang  (dişil-eril)  mıknatıs  için,  yaklaşık  48  km 
uzunlukta  aşın  iletken  tel  gerekir,  bu  tellerin  metre  başına 
değeri  ise,  yaklaşık  60  dolardır.  Ayna,  her  mıknatısın  kap¬ 
laması,  yaklaşık  13  cm  kalınlıkta  paslanmaz  çelikten  yapılır 
ve  her  mıknatısın  kuruluşu  bir  buçuk  yıl  sürer. 

Sorunlann  birçoğu,  reaktör  donanımlannda  karşılaşılan 
uç  koşullardan  gelir.  Araştırmacılar,  plazmayı  incelemek  için, 
saniyenin  birkaç  milyarda  birine  eşit  olan  çakma  süreleri  içinde, 
tüm  New  York  kentinin  bir  anlık  gücüne  eşdeğer  bir  ışık 
patlaması  yayınlayan  çok  güçlü  laserier  kullanırlar.  Bu  laser- 
ter.  ışığa  astronomi  teleskoplarının  fotoğraf  yapraklarından 
daha  duyarlı  olan  fotoalgıçlarla  (fotodetektörierte)  kaplan¬ 
mışlardır.  Plazmanın  100  milyon  derecelik  bir  sıcaklığı  ol¬ 
masına  karşın,  bir  metre  kadar  ötede,  mudak  sıfırın  4  dere¬ 
ce  üzerindeki  sıvı  helyumla  soğutulan  bir  magnetik  kangal 
bulunur. 

Öyleyse,  çekirdek  kaynaşımı  araştırmalarının  neden  ya¬ 
vaş  ilerlediğine  şaşmamak  gerekir.  İlk  olarak  1978 'de,  Prin- 
ceton  deneycileri  PLT  denen  bir  tokamak  reaktörü  kullana¬ 
rak,  60  milyon  dereceye  (kaynaşım  için  uygun  bir  sıcaklık) 
ulaşmayı  başardıktan  zaman,  o  yıllann  en  önemli  kaynaşım 
başansını  gösterdikleri  söylenmişti.  Fakat  bu  deneyde  çabu¬ 
cak  ısıtılabilen  seyreltilmiş  bir  plazma  kullanılıyordu;  bu  plaz¬ 
manın  düşük  yoğunluğu,  3xl0“'e  eşit  olan  bir  Lavvson  sa¬ 
yısı  demekti.  6x1  (Ke  eşit  olan,  denkleşme  Lawson  sayısı¬ 
nı  başarmak  çok  daha  zordu.  1982  gibi  geç  bir  yılda,  yöne¬ 
tim  politikası  bu  sayı  (yoğunluğu  ve  kapatılma  süresini  gös¬ 
teren)  için  girişimde  bulunmuştur,  fakat  gereken  yüksek  sı- 
cakltk  çalışmaları,  anak  TFTR  ite.  1986  da  başlayabilecektir. 

DAHA  BAŞKA  ÇALIŞMALAR 

MIT'de çalışan,  fizikçi  Ron  Parkecin  başka  düşünceleri 
vardı.  Alçak  gönüllü  bir  insan  olan  Ron  Parker,  küçük  ve 
toplu  yapıdaki  Akator  C  tokamak  reaktöründe  kurulmuş  bu¬ 
lunan  bir  kaynaşım  araştırma  programını,  hem  de  az  bir  pa¬ 
rayla  yönetiyordu.  Onun  işyeri  ve  laboratuvarian  ise.  eski¬ 
den  bir  fırın  ve  ambar  olarak  kullanılan,  tuğladan  yapılmış 
san  renkli  yapılar  grubundaydı. 

1977’de  Akator’un  Parker’ın  kılavuzluğunda  gerçekleş¬ 
tirilen  bir  ilk  yapımı,  denkleşmenin  yansına  eşit  olan 
3xl0,J'lük  bir  Lavvson  sayısına  ulaştı.  Sonra  1982'de,  güç¬ 
lükleri  olabildiğince  giderecek  olan  bir  takım  düzeltmelerle, 
reaktör  yapımlannı  geliştirmeğe  hazır  duruma  gelmişti. 

Parker,  plazmaya  kaynaşım  yakıtı  katmak  için  bir  teknik 
geliştirmeyi  umuyordu:  Tüm  kaynaşım  reaktörleri,  sürekli 
olarak  besleniyorlar  ve  sürekli  olarak  sızdınyorlardı.  Gön- 
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derilen  gaz.  plazmanın  içinde  birden  alevleniyor  ve  hemen 
mıknatıslarla  kapatılıyordu;  sonra  da  dışan  sızarak,  yerine 
yeni  yakıt  gelmesi  gerekiyordu.  Yakrı  katım  tekniği  yüksek 
teknoloji  gerektiriyordu.  Alışılmış  yok  doteryum  gazını  kü¬ 
çük  miktarlar  olarak  liflemekti.  Parker  bunun  yerine,  toprak 
göndericisi  deften  ve  Oak  RkJge  Ulusal  LaboratuvarTnda  uzay 
gemisi  mühendisi  Stanley  Milora'nın  yönetiminde  geliştiril¬ 
miş  olan  bir  donanım  parçasını  kullanmak  istiyordu. 

Bu  ayakkabı  kutusu  büyük  lüğündeki  gönderici,  don  nam¬ 
lulu  Demngen  tabancası  gibi  işlemektedir.  Tabana  işleyişi 
içinde,  doteryum  mutlak  sıfıra  yakın  bir  sıcaklığa  ulaşmaya 
dek  sıklaştırılır  ve  bir  disk  üzerindeki  dön  delikten  süzüle¬ 
rek  daha  da  soğutulur  ve  dondurulur,  öoylece,  her  biri  top¬ 
lu  iğne  başı  büyüklüğünde  olan  küçücük  don  yakıt  topağı 
oluşur  Sonra  disk,  bu  don  topağı,  plazmaya  ntşan  alan  dört 
namlu  yardımı  ile  atacak  biçimde  döner  Bir  tıkacın  kaldırıl¬ 
ması  ile  oluşan  helyum  gazı  üflemeleri  ile  yakıt  topaklan, 
plazmanın  milyonlara  derece  sıcaklıktaki  göbeğine  atılır  Bu¬ 
radaki  yakıt  topağı,  sıcaktaki  kanopuna  benzer  ve  buharlaş¬ 
tığı  zaman  plazmayı  daha  yoğun  yapar;  bu  ise.  yüksek  bir 
Lawson  sayısma  ulaşma  çabasında  önemlidir. 

Eylül  1903'de,  Parker  ve  arkadaşları  eskiyenlerin  yerim 
yeni  kangallar  kullanarak,  kendi  tokamak  reaktörlerini  yenü 
den  kurdular  ve  çalıştırmağa  hazırladılar.  Fakat  İki  hafta  sonra, 
başka  bir  sorunla  karşılaştılar  Motorun  içinden  yanık  ko¬ 
kutan  geliyordu:  Bütün  tokamak  reaktörleri,  büyük  bir  elek¬ 
trik  dönüştürecinin  (Transpormatöriınün)  çevresinde  kurulun 
ve  bu  dönüştüreç,  plazmanın  içinde,  plazmayı  ısıtan  ve  onun 
kapalı  kalmasını  sağlayan  bir  indüksiyon  akımı  doğurur.  Do- 
layısı  ite,  MIT  grubu  yeni  mıknatıs  kangallarım  yerleştirir¬ 
ken,  yeni  bir  dönüştüreç  (transformatör)  çekirdeği  de  yer¬ 
leştirmeleri  gerekmişti.  Fakat  bu  çekirdek  iyi  çalışmıyordu 
ve  yalıtım  maddelerinden  baz  ilan  yanıyordu.  Neyse  ki,  eski 
dönüştüreç  (erini  saklamışlardı  ve  onun  parçalan  m  yenisini 
onarmak  için  kullanabilirlerdi.  Amerikan  Fizik  Demeği1  mn 
Kasım  1983  ‘deki  Konferansından  beş  gün  önce,  toprak  gön¬ 
dendi  deneyi  için  Parkecin  reaktörü  çalışmağa  hazırdı.  Ge¬ 
cenin  sekizine  dek  çalışan  deneyciler  ertesi  gün  yine  deney¬ 
lerinin  başında  oluyorlardı.  Birçok  deneyden  sonra  bir  öğle¬ 
den  sonra  saat  beş  dolayında  yeni  bir  sınama  en  iyi  görünen 
venleri  verdi.  Parker  yine  de  yetinmedi  ve  yem  bir  sınamaya 
daha  ginşıı.  Bunun,  konferanstan  önce  izleyecekten  son  sı¬ 
nama  olduğunu  herkes  biliyordu.  Çünkü  plazma  fiziği  uzma¬ 
nı  olan  Sıeve  Wolfe.  MIT  grubunun  Lavvson  sayısını  hesap¬ 
lamağa  koyulmuştu. 
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Konferanstan  üç  gün  Önce,  Wo!fe  şu  sonucu  elde  etti; 
3x1 O'1  gibi  çok  çok  büyük  bir  sayı.  Bu  önemli  bir  sonuç¬ 
tu.  Parker’ın  grubu,  problemin  en  güç  yanının  üstesinden 
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Bir  tokamak  reaktöründe,  bir  dönüştüreç 
(transformatör)  oe  mıknatıslar,  doteryum  ve  trit 
yum  yakıtlarından  oluşan  bir  plazmayı  belirti  bir 
yerde  tutarak .  onu  ısıtarak,  bu  yaz  atomlarının  çe* 
kirdekferinin  kaynaşmalarım  oe  enerji  açığa  çıkar- 
malamı  sağlarlar ,  Yakıtlar,  plazmaya  dondurulmuş 
küçük  topraklar  halinde  atılırlar.  Küçük  topaklar 
stuı  helyum  İte  dondurulurlar  dönen  bir  disk  ara¬ 
cılığı  ite  bir  namluya  gönderilirler .  sonra  da  plaz¬ 
manın  göbeğine  üflenirler  oe  orada  buharlaşırlar. 
Su.  plazmanın  daha  yoğun  olmasını  sağlar 


gelmişlerdi,  30  yıllık  çabadan  sonra,  şimdi  fizik  dünyasının 
neyi  araştırdığı  görülüyordu;  Kaynaştın  enerjisi  üretmek  üzere 
yeterince  iyi  kapat  ilmiş  bir  plazma, 

Akator'un  kendi  üstünlüğünü  sağlamasından  birkaç  hafta 
sonra,  Princeton  dakı  TFTR  de  kendi  başarısını  kanıtladı. 
Onun  kurucuları,  plazmalarını  hangi  uzunluktaki  bir  süre  bo¬ 
yuna  kapatılabilecekten  m  kuramsal  olarak  kestirmişlerdi;  0, 1 
saniyelik  bir  kapatma  bekliyorlardı. 

Kaynaşanın  başka  alanlarından  da  iyi  haberler  geliyor¬ 
du.  Ana  çaba,  başından  beri,  plazmayı  kapatmak  için  bir  mag- 
netik  şişe  kurulması  yolundaydı.  Bununla  birlikte,  çeşitli  la¬ 
hora  tu  vartandaki  araştırmacılar  eylemsiz-kapatım  kaynaşımı 
(intertiaî-confînement  fusion  ICF)  denen  değişik  bir  yaklaşı¬ 
mın  de  peşinden  koştular,  8u  yöntem,  mıknatıslar  kullana 
rak  yayınık  bir  gazı  kapatmak  yerine,  donmuş  buz  halin  '  ^ 
yakıtı  kum  tanesi  büyüklüğünde  cam  küreler  içine  ta- 
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Topak  göndericinin  kullanıldığı  MIT  Aka  tor  re¬ 
aktörü,  gereken  yüksek  düzeyde  plazma  kapatıl¬ 
masını  sağlayan  Uk  reaktör  olmuştur ; 


ya  dayanıyordu.  Bu  kürecikfer,  bir  laser  veya  benzer  bir  ay- 
gıttan  şiddetli  bir  demet  olarak  gönderilebileceklerdi,  Küre¬ 
nin  dış  tabakalarında  oluşan  bu  anlık  patlama  ile,  kürenin 
iç  tabakaları  ısınacak  ve  sıkışacaktı;  böylece  kürenin  merke¬ 
zi.  saniyenin  trilyonda  birine  eşit  bir  sürede,  bir  yıldızın  mer¬ 
kezindeki  koşullara  ulaşacaktı.  1984  Mayıs  ayı  ortalarında. 
A!buquenque'deki  San  dia  Ulusal  Laboratuarları  bilimcileri, 
iyon  demetlerini  öyle  keskin  odaklamayı  başardıklarım  bildi¬ 
riyorlardı  kıH  bu  demetler  kaynaşım  hedefleme  gönderilebi¬ 
leceklerdi.  Aynca, MFTF'ye  I  km’den  az  uzaklıktaki  Öbür 
Livermore  bilimcileri  ise,  1905 'in  barında  EKK  (eylemsiz- 
kaparım  kaynaşımı)  hedeflerine  ilk  atışları  yapmak  üzere,  dün¬ 
yanın  en  güçlü  İaşen  olan  NOVA'yı  hazırlıyorlardı. 

Kaynaşım  araştırmaları  tam  bu  başarılan  kazand  ıklan  sı¬ 
rada,  sanki  alaycı  bir  düşünüşle,  söz  konusu  araştırmaların 
geleceği  en  çarpıcı  biçimde  tartışılmağa  başlandı,  farker'in 
yakın  çalışma  arkadaşlarından  biri  olan  Lavvrence  Lidsky.  ya¬ 
yınladığı  bir  yazısında  karşıt  düşüncelerini  ileri  sürdü:  "Kay- 
naşım  ortaya  bir  reaktör  çıkardıysa  bile,  kimse  bu  reaktörü 
istemeyecektir  Pahalı  kaynaşım  reaktörü.  Zeplin  gibi,  ses- 
üstü  taşım  aracı  gibi,  bolünüm  üretken  reaktör  gibi,  isten¬ 
mez  ve  kullanılmaz  olacaktır,  'biçiminde  uyarmalarda  bu¬ 
lundu.  Udsk/nin  görüşüne  göne,  Princeton  ve  Livermore'- 
daki  TFTR  ve  MFTF  dev  reaktörleri  gibi  tasarımlar  ise,  ticari 


kaynaşım  gücü  İçin  temel  olarak  kullanılmak  bakımından  çok 
pahalı,  karmaşık  ve  güvenilmez  olacaklardı. 

Bir  görüş  de,  Nobel  ödülü  sahibi  Hans  Bethe  den  gel¬ 
di.  Bethe'in,  yıldızlardaki  çekirdek  tepkimeleriyle  ilgili 
193ü 'daki  çalışması,  kaynaşım  araştırmalarının  başlaması  için 
temel  olmuştu.  Bethe  de.  TFTR  ve  MFTF  kaynaşım  reak¬ 
törlerinin  elektrik  üreteçleri  olarak  başarılı  olamayacakları¬ 
na  inanıyordu;  fakat  bu  durum  Bethe  için  önemli  değildi. 
O,  daha  çokt  ilk  kaynaşım  reaktörünün  ana  görevinin,  dün¬ 
yadaki,  kurulmuş  bulunan  çekirdek  reaktörle ri  için  nükleer 
yakıtlar  üretmek  olduğunu  tartışıyordu. 

Başka  bir  görüş  ise,  reaktör  kullanım  sanayisinden  gel¬ 
di,  San  Francisco'daki  Pasifik  Gaz  ve  Elektrik  kuruluşunda 
çalışan  Clinton  Ashvvorth,  güç  üreten  ortaklıkların  pahalı 
dev  kaynaşım  fabrikalarım  hemen  kurmayıp,  küçükten  baş¬ 
lamak  istediklerini  söyledi. 

Sanayi  kesimi  İle  ilgili  olarak,  İN  ESC  O  kaynaşım  firma¬ 
sının  başkanı  olan  Robert  Bussord'm  yaklaşımı,  Lidsky  nin 
düşüncesinin  özünü  yansıtıyordu.  Bussord,  MlTnin  Akator 
C  reaktörünü  temel  olarak  alan  ayrıntılı  tasarımlar  hazırla¬ 
yarak,  kaynaşım  reaktörlerinin  küçük  ve  ucuz  olabilecekleri¬ 
ni  ve  eskidiklerinde  çabucak  sökülüp  dağıtılabileceklerim  gös¬ 
termek  istiyordu.  Bu  tasarımlara,  Riggatron  reaktörleri  adı 
verilmiştir,  bu  ad.  bu  çalışmalara  parasal  katkı  sağlayan  Riggs 
National  Bank  of  VVashington  adlı  bankanın  adından  gelir. 

Riggatron  reaktörünün  temelini,  son  derece  toplu  yapı¬ 
daki  nükleer  sistemlerin  bulucusu  olan  Bussard'ın  bilgileri  oluş¬ 
turur.  Böyle  aygıtlardaki  sorun,  ortaya  çıkan  çok  çok  büyük 
ısının  nasıl  uzaklaştırılacağıdır,  bu  İse,  19501er  boyuna  Bus- 
sand'rn  mesleki  ürünü  kazandığı  alandır.  Bussard'ın  proble¬ 
me  bakış  açısındaki  bu  kayma,  onun  şaşırtıcı  küçüklükte  kay¬ 
nacım  reaktörü  ta  sarımları  kurmasını  sağlamıştır.  Bu  reak¬ 
törlerin  en  büyüğü,  küçük  bir  arabadan  daha  büyük  değildi; 
en  küçüğü  ise.  bir  masa  büyüklüğundeydi.  Gerçekleştirildik¬ 
lerinde.  bunların  her  biri,  birer  aylık  süreler  için  1  milyon 
kılovvattlık  sürekli  kaynaşım  gücü  sağlayabileceklerdir.  Bu  birer 
ayın  sonundareskidikleri  zaman,  yenileri  ile  değiştirilecekler¬ 
dir  Oysa  1986  da  TFTR  ile,  yüksek  sıcaklık  çalışmalarına 
geçilebilirse,  bu  reaktördeki  iki  -  saniyelik  patlamaların  her 
birinde  30.000  kılovvattlık  güç  üretilecektir. 

1984' ün  ortalarında,  bu  yaklaşımlardan  hangisinin  kay¬ 
naş  ı m  reaktörlerinin  geleceğini  çizeceği  daha  belli  olmamış¬ 
tı.  Haziran  î  984 'de,  kaynaşım  enerjisinin  40-50  yıldan  önce 
ticari  amaçla  kullan  r İma  olanağı  olmadığı  anlaşıldığından,  bu 
reaktörlere  ayrılan  ödeneklerde  ek  kısıntılar  yapıldı. 

Bugün,  çekirdek  kaynaşımı  alanında  çalışan  topluluk,  bu 
zor  kazanılmış  ba şanlarından  kıvanç  duyuyor.  Oysa,  bu  ba¬ 
şarılar,  deniz  suyunu  yakıt  olarak  kullanabilecek  ticari  amaç¬ 
lı  güç  fabrikalarının  kapısını  açmıyor;  bunun  yerine,  bilim¬ 
sellikten  uzaklaşan  yeni  tartışmaların  çıkmasına  neden  oluyor. 
Selence  DJgeıt'den  çev:  Dr.  Hanaslr  GÜR 
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Doç*  Dr*  Ertan  ERUZ 


Bugün  dünyamızdaki  en  önemli  sorulardan  biri»  kuşkusuz 
çevre  kirlenmesi  sonucunda  doğal  dengenin  bozulmaya 
başlamasıdır.  Doğal  dengede  görülen  bu  değişim  hava,  rop¬ 
ta  k  ve  su  düzeninin  bozulmasını  yaratırken,  aynı  zamanda 
canlıların  yaşam  olanaklarını  da  smı damaktadır.  Çünkü  Yer 
küremizin  üç  milyon  yıldan  beri  geçirdiği  evnm  süreci  içinde 
canlı  ve  cansız  varlıklar  yan  yana,  iç  içe  yaşayarak  karşılıklı 
bağlarla  bir  doğal  denge  oluşturmuşlardır*  "'Ekolojik  Sistem" 
ya  da  '‘Ekosistem"  olarak  tanımlanan  bu  dengesel  işleyiş, 
ortaya  çıkabilecek  bozulmayı,  doğanın  kendi  kuralları  içinde 
ancak  belidi  ölçülerde  onarabilmektedir.  Nitekim,  bu  bo¬ 
zulmalar  belli  boyut  ve  niteliklere  ulaştığı  zaman,  doğanın 
kendini  yenileme  gücü  yeteniz  kalmakta  ve  doğada  mevcut 
canlılar  için  zararlı  yeri  ortamların  oluşmasına  yol  açmakta- 
dır.  Yüzyılımızda  insan  doğal  dengeyi  zorlamakta  ve  giderek 
kendi  eliyle,  kendi  yaşam  ortamım  hızla  yoketmeye 
yönelmektedir. 

ÇEVRE  SORUNLARI 

Çevre  sorunları,  doğal  dengenin  insan  yaşamını  olum¬ 
suz  yönde  etkileyecek  biçimde  değişmesi  sonucunda  oraya 
çıkmıştır.  Çevre  sorunlarının  kökeninde,  insanlığın  üretim 
-  tüketim  çabalan  ve  dolayısıyla  süregelen  toplumsal  ve  eko¬ 
nomik  nedenler  yatmaktadır.  Özellikle  çağımız  insan»,  bu  sü¬ 
reci  büyük  ölçüde  hızlandırmıştır,  Bugün  dünya  nüfusu,  gi¬ 
derek  büyük  kentlerde  yoğunlaşmakta*  endüstriyel  gelişim 
büyük  boyutlara  ulaşmakta  ve  bu  durum,  doğal  kaynaklan 
giderek  artan  bir  biçimde  zorlamaktadır.  Kentleşme  ve  en¬ 
düstrileşmeyle  birlikte  doğaldır  ki,  kentlerin  havası,  suyu  ve 
toprağı  da  kirlenmekte  ve  insan  yaşamı  |  iç  in  uygun  olmayan 
bir  nitelik  kazanmaktadır.  Böylelikle  insan,  kendisini  yaşama 
ortamına  ters  düşen  yapay  bir  çevreye  sürüklemektedir. 

İNSAN  VE  ORMAN 

Ekolojik  sistemler  içerisinde  ormanlar,  çeşitli  işlevleri  ya¬ 
nında.  nisanların  beden  ve  ruh  sağlığı  üzerinde  olumlu  etki¬ 
ler  yapmaları  nedeniyle  büyük  bir  öneme  sahiptir.  Endüstri¬ 
leşen  günümüz  toplu  m  lan  nda  kimyasal  ve  radyoaktif  çevre 

*1  U  Orman  Fakülten 


kirleticilerinin  canlı  organizmalar  üzerindeki  olumsuz  etkile¬ 
ri,  gerek  birtakım  kirleticileri  filtre  ve  absorbe  eden,  gerek¬ 
se  sağlıklı  bir  yaşam  için  zorunlu  olan  oksijeni  üreterek  at¬ 
mosfere  veren  ormanlar  sayesinde  önemli  oranda  azaltabil¬ 
mektedir.  Günümüzde  önemli  sorunlar  arasında  yeralan,  iç* 
me  ve  kullanma  su  lan  n  m  kirliliğini  önleme  bakımından  ve 
sağladıkları  rekreasyon  olanaklın  açısından  da  ormanların  İn¬ 
san  sağlığı  üzerinde  olumlu  etkileri  tartışılmaz  bir  gerçektir. 

Eğer  orman  ekosisıemleri  çevre  kirlenmeleri  sonucu  aşın 
baskı  altına  girerek  önemli  bozulmaları  uğrara,  hiç  kuşku 
yok  kt,  insan  yaşamında  da  olumsuz  yönde  gelişmeler  oraya 
çıkacaktır. 


BİR  ÖRNEK: 

ORTA  AVRUPA  ORMANLARI 

Ona  Avrupa'da,  özellikle  Batı  Almanya'da  f950+den  son¬ 
raki  yıllarda  teknolojik  gelişimin  sonucu  olarak  ısıtma,  ula¬ 
şım  ve  endüstriyel  amaçlı  artıkların  orama  yayılmasıyla,  or¬ 
man  lan  n  (orman  ekosistemlerinin)  olumsuz  yönde  etkilen¬ 
diği  gözlenmektedir.  Özellikle  son  3  yılda,  zarar  gören  or¬ 
man  alanları  hızla  genişlemiştir.  Örneğin  1982  Yılında  Batı 
Almanya'daki  orman  alanlarının  %8"i  çevre  kirliliğinden  et¬ 
kilenmiş  iken,  bu  rakam  1984  yılında  %50'ye  yükselmiştir. 
Bu  gelişme,  toplumun  her  kesiminde  "ormanların  yokola- 
oğı"  korkusunu  yaratmaktadır.  Toplumun  tümünün  bu  kor¬ 
kuya  kapılması,  doğaya  duyduğu  çok  yönlü  gereksinmeler¬ 
den  ve  bu  kötü  gelişme  sonunda  kendi  yaşamının  da  olum¬ 
suz  yönde  etkileneceğinin  bilincinde  olmasından 
kaynaklanmaktadır. 
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Bu  ülkelerde  ormanlar  üzerinde  görülen  olumsuz  gelin¬ 
melere  neden  olarak,  başta  "asit  yağışlar"  gösterilmekte- 
dir.  Asit  yağışlar,  kirleticilerden  yayılan  gaz  ve  sıvı  artıkların 
atmosferde  yağış  suyuyta  reaksiyona  girmesi  Sonucu  asit  özellik 
kazanarak,  Yer  kabuğuna  düşmesi  olayıdır.  Anlaşılacağı  ûze- 
re  asit  yağışların  kaynağı,  temelde  çeşitli  kirleticilerden  yayı¬ 
lan  yoğun  gaz  artıklardır. 

Havanın  kirli  olmadığı  ortamlarda  yağış  suyunun  pH'sı 
(asidıtesi)  5,S-5,8  (nötraf  noktanın  altında)  arasında  değişen 
değerler  göstermektedir.  Yağış  suyunun  bir  miktar  asttleş* 
mesi,  havanın  bileşiminde  karbondioksit  m  bulunmasından 
kaynaklanmaktadır.  Karbondioksit,  yağış  suyuyla  reaksiyona 
girerek  karbonik  asit  oluşmaktadır  Oysa  Orta  Avrupa  ülke¬ 
lerinde  yapılan  Ölçme  sonuçlan na  göre,  ortalama  pH  değer¬ 
leri  4f0  civarındadır.  Yağış  suyunun  bu  derece  asilleşmesi, 
özellikle  son  yüzyılın  ortasından  itibaren  hızla  artan  sanayi¬ 
leşmenin  sonucudur.  Sanayideki  üretim  ünitelerinin  kullan¬ 
dıkları  fosil  yakıtların  yanma  ürünleri  ve  bu  ünitelerin  çeşidi 
işlem  kademelerinde  ortama  yayılan  gaz  ve  sıvı  komponent* 
ler,  havanın  kirlenmesinde  ve  yağışların  asi  deşmesinde  bas¬ 
kın  rol  oynamaktadırlar.  Bunlardan  asit  yağışlar  için  kayda 
değer  olanlan  kükürtdıoksit  (SÖJ,  azot  oksitlen  (NQJt 
klor  asidi  (HCJ)  ve  hidrojen  florur  (HFJ'dün  Bunlardan  S03 
ve  NO,  gazlan  yağış  suyu,  sis,  bulut  ile  reaksiyona  girerek 
aside  dönüşür  50/den  sülfürik  asit  (H;S04)h  azot  oksitle¬ 
rinden  ise  nitrik  asit  (HNOj)  oluşur.  Öte  yandan,  çeşidi 
fiziksef-kimyasal  olaylar  sonucunda  oluşan  sülfürik  asit  aero- 
soîü,  havada  amonyakla  reaksiyona  girerek,  amonyum  sülfat 
(|NH4jSÛ<)  ya  da  amonyum  hidrojen  sülfat  (NH,HS04)‘a 
dönüşebilir  Bu  bileşikler  ise  yağmur  suyunda  çözünerek,  ya- 
ğış'ın  asıdleşmesım  arttırıcı  rol  oynarlar,  ayrıca  gazlar  bitki 
ve  toprak  üzennde  tutularak  daha  sonra  gelen  yağışlarla  asi¬ 
de  dönüşürler.  Bu  nedenle  orman  ekosıstemme  ulaşan  pro¬ 
ton  (H*  katyonu)  ve  diğer  madde  miktarları,  açık  alana  gö¬ 
re  daha  (azla  olmaktadır. 

Kükürtdıoksit  havada  2-5  £În  ve  sülfat  ise  5-8  gün  asılı 
kalabilmektedir,  sülfat  IÖ00  knfden  daha  fazla  bir  uzaklığa 
taşmabilmektedır.  Bu  nedenle  üretim  kaynaklarından  çok 
uzaklarda  da  daha  düşük  düzeyde  olmakla  birlikte  asit  yağış¬ 
lar  olabilmektedir. 

Halen,  asit  yağışların  omun  ekosistemferi  üzerindeki  bas¬ 
kılarına  ve  ortaya  çıkardığı  bozulmalara  ilişkin  kesin  sonuçlar 
elde  edilmiş  değildir.  Asit  yağışların  orman  ekosistemîerine 
yaptığı  zararların  ortaya  çıkış  nedenleri,  sistemin  hangi  nok¬ 
tadan  itibaren  bozulmaya  başladığı  ve  nasıl  bir  değişim  çizgi¬ 
si  izlediği  tartışılmakta  ve  bozulmanın  dayandığı  çok  yönlü 
faktörlerin  bilimsel  açıklamalarının  yapılabilmesi  için  yoğun 
bir  çaba  gösterilmektedir.  Bugüne  değin  elde  edilen  bilgiler 
çerçevesinde  bilim  adamları  tarafından  çeşitli  kuramlar  oluş¬ 
turulmuş,  ancak  bunlan  kanıtlayacak  veriler  henüz  elde  edi¬ 


lememiştir,  Bu  nedenle,  son  yıllarda  soruna  çözüm  arayan 
araştırmalar  yoğun laştrnl mı ştır.  Yalnız  bu  yöndeki  araştır¬ 
malar.  orman  ekosraernlerinm  karmaşıklığı  ve  ortamdaki  zarar 
verici  maddelerin  çok  sayıda  olması  nedeniyle,  uzun  vadeli 
çabalan  n  harcanmasını  zorunlu  kılar  niteliktedir.  Orman  fan 
içinde  bulundukları  tehlikeden  kurtarabilmek  için,  öncelikle 
alınması  gereken  önlem  oîarak  zararlı  atık  maddelerin  orta* 
ma  yayılmadan  kaynaklarında  zararsız  hale  getirilmesi  görü¬ 
şü  önemli  ölçüde  yaygınlık  kazanmaktadır.  Ancak  bu  yönde 
yapılacak  çalışmaların  ulusal  boyutlarda  değil  uluslararası  bo¬ 
yutlarda  da  ele  alınması  zorunludur.  Burada  güç  otan  husus, 
karar  verici  kişilerin  politik,  sosyal  ve  ekonomik  etkenlere 
kadar,  çok  yönlü  ve  birbiriyle  etkileşim  içinde  bulunan  fak¬ 
törleri  gözönüne  almaları  gerektiğidir.  Bu  ise  oldukça  güç 
ve  dolayısıyla  soruna  kısa  vadede  çözüm  getirici  olmaktan 
uzaktır.  Görüleceği  üzere,  durum  gerçekten  endişe  verici¬ 
dir.  Zira  insanlık,  sahip  olduğu  mevcut  orman  Örtüsü  nü  top¬ 
luca  yitirmek  ve  dolayısıyla  kendi  yaşam  ortamını  bozmak 
tehlikesiyle  karşı  karşıyadır.  Bu.  çağımızın  inşam  için  ilginç 
bfr  çelişkidir. 

Ülkemizde  ise  az  gelişmişlikten  kaynaklanan  doğal  kay¬ 
nak  tahribi  bulunmasına  karşın,  çevre  kirliliğinden  kaynakla¬ 
nan  zararlar,  Orta  Avrupa  ülk Seferinde  olduğu  kadar  alarm 
çanlan  çaldıracak  boyutlarda  değildir.  Bu  nedenle  hızla  sa¬ 
nayileşmeye  yönelen  Türkiye'de,  Orta  Avrupa'daki  gelişme¬ 
ler  izlenerek,  yapılacak  her  çalışmada  doğal  ekolojik  denge¬ 
nin  korunması  ana  prensibi  içinde  hareket  edilmelidir.  Do¬ 
ğa*  dengeyi  bir  daha  onartmayacak  derecede  bozacak  sana¬ 
yi  yatırımlarının  sağlayacağı  kazanca  karşılık,  doğuracağı  tah¬ 
ribat  mutlaka  hesaba  katılmalıdır. 
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ölün  ve  menfa 


PORTEKİZ  KALYONUNUN 


Portekiz  kalyonu  nun  kavrama  organlarında  milyonlarca  dikenli 
hücre  vardır .  Bu  hücrelerin  herbirinde  bulunan  kiunmtt  iplikler  (l),  bir 
temas  halinde  dışarı  fırlar  f2f  dikenli  çıkıntılar  zehir  enjekte  edilince¬ 
ye  kadar  aut  tutarlar. 


AĞIR 


TOPLARI 


Portekiz  kalyonu  adı  veri* 
ten  mavi  renkli  bir  eteni*  anası 
türü  fPhysalla),  evrimsel  basa* 
makta  İlkel  bir  organizma  ol* 
masına  karşın,  etkili  İğnesiyle 
avım  öldürmek  İçin  gelişmiş  bir 
mekanizmaya  sahiptir.  Hayva¬ 
nın  vücudundan  10  m.  aşağıla* 
ra  kadar  uzanabil  en  uzun  kav* 
rama  organları,  bir  balık  ya  da 
İnsan  dokunduğunda  hareke* 
te  geçen  milyonlarca  dikensi 
hücrelerle  kaplıdır. 

Hücrenin  küresel  kapsülü 
İçinde  kıvnmlı,  kamçı  gibi  İçi 
bos  bir  İplik  bulunur.  Vale  ûnl- 
venltesrnden  WIJIard  Hart- 
man'rn  açıklamasına  göre,  kap* 
süt  herhangi  Wr  biçimde  uyanı* 
dığında,  bu  İplik  aniden  dışa 
doğru  Arlar, 

Bir  kez  İpliğin  keskin  ucu 
avın  derisine  girdi  mİ;  artık  J$l 
bitmiştir,  fpllğl  çevreleyen  sırt 
tabakasının  üzerindeki  İnce  İğ¬ 
neler,  güçlü  bir  zehir  salgılanın- 
ca ya  kadar  avı  tutarlar.  Kral 
kobra  yılanınm  zeh İrine  benze¬ 
yen  bu  zehir,  avı  para!  ize  [felç| 
eder  ve  Öldürür.  Bundan  son¬ 
ra  kavrama  organları  hareke¬ 
te  geçer  ve  avı,  yukanya,  ha¬ 
vanın  beslenme  organına  geti¬ 
rirler.  Bir  miligram  zehir  salgı¬ 
lanması  İçin  ise  24.000  hücre 
gereklidir  Ancak,  yine  de  bu 


organlarla  temas  eden  İnsan¬ 
lar,  bu  deneyimlerini  sanki  kız¬ 
gın  ok  yağmuruna  tu  tu  İmala¬ 
rına  benzetiyorlar,  et  yumuşa¬ 
tıcısı  veya  alkol  (tuvalet  Ispir* 
tosu,  parfüm,  ya  da  yüksek  de¬ 
receli  bir  IlkörJ  zehlrl  etkisizleş* 
t  İriyor,  buna  karsın  tatlı  su,  ze- 
hirln  etkisini  artırıyor. 

Bu  güne  kadar,  Portekiz 


Kalyonunun  İğnesinden  Ölen 
olduğu  bildirilmemiş:  fakat  bu 
yüzden  acil  tedavi  görenler  bile 
bu  hayvanın  yakın  bir  akrabası 
[sea  wasp)'na  Taslamadıkları 
İçin  kendilerini  şanslı  sayıyor¬ 
lar.  Çünkü  bu  hayvanın  zehi- 
rl,  bir  İnsanı  üç  dakika  İçinde 
öldürebiliyor. 

SCİEHCE  DlGZSTdan 


Kendini  bili  kurulanın  amacı,  yanlışça  gururum  usu  yenmek  de¬ 
ğil,  kendi  değerlerimizi  de  anlamaktır. 

M.  T.  ÇtÇBRO 

Açıkgözlülük  ve  mutluluk  kesinlikle  bir  araya  gelmezler,  öyley¬ 
se  bunlar  birbirlerini  tanıyabilirler  mİ? 

B.  FRANKLIN 
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BİTKİLER  DE 
TERLER 


Prof,  Dr.  Burhan  KAÇAR 


Doğadaki  bitkiler  yaşamları  boyunca  geliştikten  or¬ 
tamdan  aldıkları  suyun  olağanüstü  büyük  bir  bölümünü 
yitirirler.  Bitkiler,  büyük  miktarlardaki  suyun  atmosfere  ulaş¬ 
tırılmasına  olanak  verecek  bir  yapı  düzenine  sahiptirler.  Sanki 
bitkiler,  topraktaki  suyu  organlarından  geçirerek  atmosfere 
ulaştıran  bir  araçtır. 

Bitkilerden  buharlaşma  yoluyla  suyun  yitmesine,  terle¬ 
me  (transpimsyon)  denir.  Bu  olgu,  bağımsız  yüzeylerden 
yalın  olarak  suyun  buharlaşması  (euaporasyonu)  şeklinde 
düşünülmemelidir.  Bitkinin  terlemesinde,  suyun  gözenekler¬ 
den  (stomalardan)  ve  yaprağın  kütiküla  ile  kaplı  epidemi¬ 
sinden  geçerek  buhar  halinde  yitmesi  söz  konusudur.  Kısaca 
bitkilerde  terleme  yalın,  basit  fiziksel  bir  Buharlaşma  değil, 
fizyolojik  ve  yaşamsal  etmenlerin  etkilediği  karmaşık  bir 
olgudur. 

Bitki  kökleri  aracıhğıyİa  topraktan  alman  su,  iletim  bo¬ 
ruları  ite  yaprakların  mezofil  hücrelerine  değin  taşınır  İnce 
duvarlı  olan  mezofil  hücreleri,  aralarındaki  geniş  boşluklar 
arar  ıiğıyla  hücre  yüzeylerinden  suyun  buhar  şeklinde  yitme¬ 
si  çin  uygun  bir  yapıya  sahiptirler.  Bu  arada  bitki  yaprakları¬ 
nın  epidermal  yüzlerinin  bir  bölümünü  de  gözenek  (stoma 
veya  sıomat}  adı  verilen  çok  sayıda  mikroskobik  delikler  kap¬ 
lamıştır,  Yaprakların  hücreler  arası  boşluklarına  açılan  mik¬ 
roskobik  delikler,  yaprağın  ıçı  ite  çevre  arasında  kesintisiz 
bir  bağlantı  sağlarlar  Böylete  terleme  olgusu,  köklerle  top¬ 
raktan  alınan,  iletim  boruları  ile  yapraklara  taşınan  ve  mezo- 
îîl  hücrelerden  gözenekler  aracılığıyla  buhar  halinde  yiten, 
kesintisiz  bir  su  akımıdır 

Bitkinin  hava  ite  değinen  organlarının  tümünde  terleme 
cereyan  eder.  O  kadar  kt,  toprak  havası  ile  değinen  bitki 
köklerinde  bile  terleme  olur.  Ancak  geniş  kapsamlı  konuşul¬ 
mak  gerekirse,  bitki  yapraklan  terie menin  oluştuğu  asal  o r* 
ganlardır.  Yukanda  da  işaret  edildiği  gibi,  yapraklarda  terle¬ 
me  gözenekler  aracılığıyla  olmaktadır.  Buna  "Gözenekse! 
f erteme*'  denir.  Genel  olarak  bitkilerde  suyun  %90’mdan 
fazlası  gözeneksel  terleme  ile  yiter. 

Bitki  yapraklarından  terleme  ite  buhar  şeklinde  suyun 


*  tUBİTAK.  tinm  ve  Omuflalık  Araşumu  Grubu  Yürütme  Komite* 
Sekreteri 


Doğanın  can  ît  tara  bahşettiği  en 
önemli  işlevlerden  biridir  terleme. 
Eğer  terleme  olmasaydı*  bitkiler  dahil 
pek  çak  canlılar,  birkaç  dakika  içeri* 
sinde  yaşamlarını  yitirirlerdi.  Terleme 
sonuca  buharlaşan  her  bîr  gram  su  üe 
bitki  yapraklarından,  yaklaşık  600  ka¬ 
lorilik  bir  ısı  uzaklaşır*  Bunun  bir 
sonucu  olarak  bitkiler,  yüksek  sı¬ 
caklıktan  korundukları  gibi,  bir  öl¬ 
çüde  de  serinlemiş  olurlar, 

yitmesi,  çeşitli  özellikleri  yanında  yaprağın  dışsal  ve  içsel  ya¬ 
pısı  ile  de  yakından  İlgilidir,  Tüylerle  ve  mumlu  maddelerle 
kaplanmış  yapraklara  sahip  bitkilerde  terleme,  göreceli  ola¬ 
rak  daha  az  bulunmuştur.  Yapraklan ndan  tüylen  kazman  bit¬ 
kilerde,  gerek  bölgede  ve  gerekse  güneş  altında  buhar  şek¬ 
linde  yitirilen  su  mıktannın  arttığına  tanık  olunmuştur. 

Bitkiler  yaşamlarım  sürdürdükten  koşullarda,  bu  koşul¬ 
lara  uygun  olarak  kimi  yapısal  değişiklikler  göstenrler.  Bu 
değişiklikler,  özellikle  yapraklarda  oluşur.  Örneğin  kurak  ik¬ 
lim  bitkilerinde,  yaprakların  kaim  bir  kütin  tabakası  ile  kap¬ 
lanmış  olması  yanında,  hücre  duvarları  kalın,  gözenekler  ola¬ 
naklar  elverdiğince  derine  yerleşmiş  ve  yapraklar  tüylerle  kap¬ 
lanmış  haldedir.  Tüm  bu  özellikler,  bitkiden  buharlaşarak  su¬ 
yun  yitmesini  büyük  Ölçüde  önlemek  içindir. 

Bitkilerde  tertemenin  oluşmasında  temel  görevi  üsten¬ 
miş  bulunan  gözenekler  çok  küçük  ddikcikterdir.  Gözenek¬ 
ler,  kökler  hariç  bitkinin  tüm  organlarında  bulunurlarsa  da 
asal  olarak  yaprak  epiderminde  yoğun  bir  şekilde  yer  al¬ 
mışlardır.  Gözeneklerin  gerektiğinde  açılıp  gerektiğinde  ka¬ 
panmaları.  olağanüstü  değere  sahip  fizyolojik  bir  olgudur. 
Gözenekler  açıldığında,  yaprağın  hücreler  arası  boşluğunda 
bulunan  oksijen,  karbondioksit  ve  su  buhan  ite  az  da  olsa 
öteki  gazlar,  atmosferde  bulunan  gazlıda  yer  değiştirerek  kar¬ 
şılıklı  bir  geçişme  cereyan  eder.  Gözenekler  kapandığı  za¬ 
man  çevreden  yaprağa,  yapraktan  çevreye  giriş  ve  çıkış  bü¬ 
yük  ölçüde  durur. 

Gözenek  delikdkteri,  büyüklük  yönünden  bitkiden  bit¬ 
kiye  ve  hatta  bitkinin  bir  organından  ötekine  büyük  ölçüde 
Farklılık  gösterir.  Gözenek  delikcıkferi  mikron  (milimetrenin 
binde  biri)  ile  ölçülecek  kadar  küçüktür.  Yaprak  lan  n  usc  yüz¬ 
lerine  oranla,  alt  yüzlerinde  gözenek  sayısı  daha  fazladır  Yap¬ 
rağın  ak  yüzünün  I  cm1  lik  bölümünde  Ayçiçeğinde  15.600, 
buğdayda  1,400,  bezelyede  21.600,  Cevizde  46.IOÖf  elmada 
29.400  ve  Şeftalide  22.500  dolayında  gözenek  bulunmaktadır 

Gaz  molekülleri  ite  kıyaslandığında,  gözenek  delikçik  te¬ 
ri  çok  büyüktür.  Bir  su  molekülünün  hesaplanan  çapı 
0,00054 ^kadardır.  Yan  yana  2000  su  molekülü  dizildiği  za¬ 
man,  ancak  bir  mikronluk  büyüklük  sağlanabilir,  Çaplan  her 
zaman  I  dan  büyük  olan  gözenek  delikcikterinden  gaz  mo¬ 
lekülleri,  hiç  bir  güçlükte  karşılaşmadan  kolaylıkla  geçerler 


d 


SİL  m  ue  TZJim 


Terleme  ile  yitirilen  su  miktarr  ferim  yaprak  alanı,  ferim 
kuru  ya  da  yaş  brtki  ağırtığı,  tek  olarak  bitki  ya  da  tarla  veya 
orman  alanı  ilkesine  göre  ifade  edilir  Belli  zamanda  ölçülen 
ve  belli  ilkeye  göre  belirlenen  su  yitmesi  'Terfeme  hm " 
olarak  ifade  edilir.  Terleme  hm  ise  saat,  gun  mevsim  ya  da 
yıl  gibi,  zaman  aşamaları  ilkesme  göm  belirlenir.  Terleme  hızı 
ve  miktarı  bitkiden  bitkiye  olduğu  kadar  değişik  koşullar  al¬ 
ımda  yetiştirilen  aynı  bitkiler  arasında  bile  Önemli  ayrımlı* 
tıklar  gösterir 

Güney  Amerika'da  fer  dönüm  alandaki  orman  ağaçlan 
ile  bir  günde  [erteme  sonucu,  yaklaşık  7600  litre  su  yitrrildi- 
ği  saptanmıştır,  Avrupa’da  bu  miktarın  biraz  daha  fazla  ol¬ 
duğu  hesaplanmıştır.  Bir  gelişme  mevsimi  içerisinde  tek  bı 
buğday  bitkisinin  95  litre,  domates  bitkisinin  130  litre  ve  mısn 
bitkisinin  de  205  litre  suyu  terleme  ile  yitirdiği  belirlenmiştir. 

Güneş  ışığının  doğrudan  etkisi  altında  kalan  bitki  yap¬ 
raklan  tarafından  fazla  miktarda  ışık  enerjisi  absorbe  edilir. 
Her  hangi  fer  yolla  yitırilmedikçe,  rşık  enerjisi.  ısı  enerjisine 
dönüşerek  bitkide  sıcaklığın  yükselmesine  neden  olur  Basit 
bîr  örnekle  bu  durum  şu  şekilde  açıklanabilir:  Normal  ola¬ 
rak  güneşli  bir  yaz  gününde  ve  doğrudan  güneş  ışığı  alcında¬ 
ki  bir  santimetre  kare  yaprak  afanma  öğ|e  vakti  dakikada  1.1 
g-cal  dolayında  ışık  enerjisi  düşer.  Çeşitli  etmenlere  göre 
değişmekle  beraber,  belirtilen  enerjinin  yaklaşık  %  50' si  bit¬ 
ki  yaprağı  tarafından  emilir  ve  kalanı  yansıtılır.  Özümleme 
(fotosentez)  için  kullanılan  güneş  enerjisi  dikkate  alınmazsa. 


dakikada  her  bir  santimetre  kare  yaprak  alanında  emilen  enerji, 
yaklaşık  IJ/2  =  0.65  g-caldır  Bir  santimetre  kare  yaprak 
atanının  0.020  g  ve  araştırma  sonucu  bulunmuş  spesifik  sı¬ 
caklığı  da  0.897  g-cal  okluğu  varsay  ılırsa,  bir  dakika  içerisin¬ 
de  yaprak  sıcaklığı  0.65/0.020  x  0,879  =  37°Ca  ulaşacak¬ 
tır,  Çoğunluk  fetkı  protoplazmalarının  50-60X'a  da  yaşam¬ 
larını  yitirdikleri  anımsan ırsa,  yüksek  sıcaklık  nedeniyle  hüc¬ 
re  protoplazmasının  yaşamını  yt  irmesi  ne  birkaç  dakikalık  süre 
yeterli  olur  Ancak  bitki  sıcaklığı,  olağanüstü  durumlar  dı¬ 
şında  hiçbir  zaman  protoplazmanın  yaşamım  yitirebileceği  dü¬ 
zeye  çıkmaz.  Çoğunlukla,  bitki  sıcaklığı  çevre  sıcaklığına  ya¬ 
kın  fer  sıcaktık  gösterir.  Sıcaklığın  yükselmesini  bitkide  ön¬ 
leyen  doğanın  canlılara  bahşettiği  etkin  mekanizma, 
terlemedir. 

Bir  gram  suyun  20°C  da  buhar  haline  dönüştürülebilmesi 
için  584  g-calye  gereksinme  vardır.  Yaprak  yüzeyinde  emi¬ 
len  0.65  g-câl'Hk  giineş  enerjisinin  öldürücü  etkisini  gidere¬ 
bilmek  için  I  cm*  yaprak  yüzeyinden  dakikada  0.65/584  = 
0.0011  g  suyun  terleme  ile  yitirilmesi  gerekir  Bu  miktar, 
bir  saate  1  dm*  yaprak  yüzeyinde 
0.001  r  x  100  X  60  =  6.6  g  suyun  yitirilmesine  özdeştir 
Kuşkusuz  bu  yüksek  bir  değerdir.  Doğal  koşullar  altında  ve 
olağan  dışı  hallerde  bu  miktar  suyu,  bitkiler  terleme  ile  yiti¬ 
rebilir.  Bir  örnek  olarak  yukarda  açıklanan  durum  ite  doğada 
çok  az  karşılaşılabileceği  akıldan  çıkarılmamalıdır.  Ancak  göneş 
ışığının  doğrudan  etkisi  altında  kalan  bitkilerde  olanaklar  el¬ 
verdiği  ölçüde  terleme  ile  daha  az  su  yitirilmesi  sonucu  sol¬ 
ma  görülür.  Daha  ilen  durumlarda  ise  bitkiler  yaşamlarını 
yi  tinde  r.  Terleme  çeşitli  yönlerden  bitkilere  yarar  sağlamak 
ta  ancak  topraktan  alınan  su  miktarından  daha  fazlası  terie- 


(A)  Ayçiçeği  (B)  Zebrina,  (C)  Mısır  ve  (D)  Çay 
Bitki  terinde  Gözeneklerin  Görücümü 
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HAŞERE 

ÖLDÜRÜCÜ 

OLARAK 

KAFEİN 

Kafeinin  yatıştırıcı  etkisi 
dolayısıyla  İnsan  sağlığında 
kullanıldığı  yaygın  olarak  bili¬ 
nir,  Fakat  Selence  dergisinde 
yer  alan  bir  raporda  kafeinin 
bir  başka  etkinliğine  dikkat  çe¬ 
kiliyor:  Bitkilerde  doğal  bir  ha¬ 
şere  Öldürücü  jlnsefctJıfdj  ola¬ 
rak  kafein, 

Havva  rd  üniversitesi ’nden 
nörolog  James  Nathanson,  çay 
yapraklan  ve  kahve  telvesi 
Üzerine  yerleştirdiği  tütün  boy¬ 
nuz  kurdu  brtıllannda,  normal 


UÇAKLA 
İLAÇLAMA 
DAHA  İYİ 
NASIL 
YAPILIR? 

Ürünleri  zararlılardan  ko¬ 
rumak  amacıyla,  uçaklarla  püs¬ 
kürtülen  İlaçların  çoğunun 
uzaklara  sürüklenmesi  hem  pa¬ 
rasal  hem  de  çevre  yönlerinden 
zararlara  yol  açar. 

Amerikan  Ulusal  Uzay 
Ajansı  {NASA)  bu  zararla  n  Ön¬ 
lemek  İçin,  uçaklann  nasıl  yön¬ 
lendirilmesi  gerektiğini  belirle¬ 
yen  bir  bilgisayar  programı 
geliştirdi. 

Bilgisayar  programı,  ai¬ 


diyetle  besledikleri  halde  geli¬ 
şim  bozuklukları  ve  davranış 
değişiklikleri  saptadı.  Bunun 
üzerine  yiyeceklerine  geniş 
dozda  saf  kafein  püskürten 
araştırmacı,  haşefelerin  öldük¬ 
lerini  gözlemledi. 

Kafeinin  bu  özelliği  çevre 
kofullarım  fazla  etkilemeden 
böcekleri  öldürecek  Imektlsit- 
lerln  üretilmesinde  yol  gösterici 
olabilecek. 

SÜPER 

HAVUÇ 

Belki  de  çok  yakında,  bil¬ 
diğimiz  havuçların  pabucu,  sü¬ 
per  bir  havuç  tarafından  dala 
atılacak.  A.B.D.  Ziraat  Dairesi 


mos ferik  hareketlerle,  uçakla¬ 
rın  aerodinamiğinin  karşılıklı 
etkileşimini  model  İz  e  ediyor. 
Gerekil  bilgileri  toplamak  ama¬ 
cıyla  uçaklar  yere  çok  yakm  şe¬ 
ritler  üzerinde  uçtular.  Araştır¬ 
macılar *  btı  sırada  püskürtülen 
İlacın  ne  kadar  uzaklara  yayıh 


bahçe  uzmanlarından  C  fin  ton 
Feterson 'un yetiştirdiği  "A+  ” 
adı  verilen  bir  havuç  türü,  nor¬ 
male  oranla  %75  daha  fazla  A 
vitamini  İçeriyor  üstelik  tadı 
da  daha  lyL  Bu  süper  havucun, 
evlerdeki  bahçelerde  yetiştiril¬ 
mek  üzere  tohumlarının  veril¬ 
diği  de  belirtiliyor. 


d  iğini  ölçtüler;  yerden  oluştu¬ 
rulan  renkli  duman  kuleleri, 
uçağın  rüzgarı  tarafından  mey¬ 
dana  getirileri  hava  akımlarını 
ortaya  koydu. 

Ziraat  Dairesi  fimdi  bu 
programı  yasaklanmış  bitkile¬ 
rin  İlaçlanmasında  kullanıyor. 


Oluşturulan  duman  kulesi,  uçağın  yarattığı  girdabın  incelenmesi¬ 
ni  sağlıyor. 


me  ile  yitirikfrği  zaman,  bitki  yaşamım  yitirmek  gibi  büyiik 
bir  riskle  de  karşılanabilmektedir. 

Bitkilerce  terlemeye  neden  olan  etmenler,  suyun  bu¬ 
harlaşması  ve  gözeneklerin  açılıp  kapan  malan  üzerine  olmak 
üzere,  başlıca  iki  yönde  etki  gösterirler.  Örneğin  yaprak  sı¬ 
caklığının  yükselmesi,  bir  yandan  buharlaşmayı  artırırken,  öte 
yandan  gözeneklerin  kapanmalarına  yol  açar  Nem  miktarı 
artarken  terleme  azalır.  Rüzgar,  suyun  buhar  halinde  yi  tmesi  - 
m  anınr.  Ancak  güneşin  etkisiyle  yaprak  sıcaklığı  artmış  ise 


rüzgar  yıprak  sıcaklığının  azalmasına  ve  dolay  isiyle  terleme¬ 
nin  azalmasına  yol  açabilir.  Topakta  yeterli  düzeyde  yara¬ 
yışlı  su  bulunmuyorsa,  buna  koşut  olarak  terleme  İle  yitiri¬ 
len  su  miktan  da  azalır. 

Bu  kısa  açıklamalardan  da  anlaşılacağı  gibi,  bitkilerde  ter 
teme;  basit  bir  işlev  görünümünde  ise  de,  biribtrferi  üzerine 
karşılıklı  etkileşimleri  bulunan  çeşitli  etmenlerin  etkisi  altın¬ 
da  oluşan,  karmaşık  ve  tüm  canlılar  için  yaradı  bir  olgudur. 
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ÇAĞIMIZI 
ı  YARATAN 
BULUŞLAR 

m 

Günümüzden  daha  yüzyıl  önce,  doktorfann  zatürre,  ve¬ 
rem,  akut  romatizmal  ateş.  tifo  ve  bunun  gibi  daha  bir¬ 
çok  mikrobik  enfeksiyonlarda  yapabildikleri,  hastalığın  gidişi 
hakkında  bilgi  vermek  ve  hastalara  iyi  bir  hemşire  bakımı  sağ¬ 
lamakla  sinirliydi.  Herşey  I925*de  Boston,  Londra  ve  Edm- 
burghÖa  bir  kaç  akıllı  doktorun  ciddi  hastalıklar  içrn  uygula¬ 
nan  tedavilere  yakından  bakmaları,  dikkatlerini  tifo  ateşi  ve 
delin  um  ırernes  (korkutucu  halü  si  nasy  onlar  ve  şiddetli  ire- 
morlarfa  giden  bir  durum)  durumlarında  uygulanan  gelenek¬ 
sel  tedaviler  üzerine  toplamaları  ile  başladı.  Bu  durumdaki 
hastaları  kusturmak  için  destansı  btr  gayret  sarfedılmedikçe 
hastalar  ölüyorlardı.  Hastalarda  hemonojik  şokun  kronik  be¬ 
lirtilen  ortaya  çıkana  dek,  büyük  miktarda  kan  vücutların¬ 
dan  alınıyordu.  Ek  olarak,  vücudun  sıvı  içeriğini  azaltmak 
amacıyla,  denye  yüksek  dozlarda  cıva,  çeşitli  bitki  ürünleri 
ve  su  toplayıcı  merhemler  sürülüyordu.  Ünlü  hekim  Galen'* 
m  ortaya  attığı,  ıç  organların  tıkanıklığının  tüm  insan  has¬ 
talıklarının  temeli  olduğu  düşüncesi,  genel  kanıya  hakimdi. 
Galen  büyük  bir  olasılıkla,  karaciğer  ve  akciğer  tıkanıklığı 
olan  hastaların  kalp  yetmezliğinden  Öldüğünü  gözlemiş  ve  bu 
düşüncesini  tüm  hastalıkları  içerecek  şekilde  genelleşdrmişti, 
20.  yüzyılın  ilk  yansından  itibaren  tıbbi  pratik  tutucu 
ve  her  işe  burnunu  sokmayan  bir  havaya  büründü.  Hastalı¬ 
ğın  aktif  tedavisi:  kalp  hastalıkları  için  d ijiQ Üstler,  ağrılar  için 
morfin  gibi  kısıtlı  bir  takım  ışlerie  sınırlanıyordu.  Bu  istisna¬ 
lar  dışında  hekimin  en  büyük  sorumluluğu  doğru  canı  ve  prog- 
noz  için  hastalığın  doğal  gidişi  ve  patolojisi  hakkında  yeterli 
bilgi  edinmek  ve  ondan  sonra  hastayı  tedavi  etmekti. 
Bundan  50  Yıl  önce  tıp  bilimi  ve  tıbbı  araştırma  terim¬ 
leri  çok  kullanılmıyordu.  Tıp  ve  biyolojinin  bütünlüğünü  an 
latan  bıyomedikal  sözcüğü  henüz  keşfedilmemişti.  O  zaman 
bilimin  görevi  hastalık  mekanizmalarının  açıklanması  ve  tam 
yöntemlerinin  geliştirilme  siydi,  Promokoksık  pnomonınin  (za- 
turre)  tedavisinde  tavşan  an tı serumunun  sınırlı  başarısı  he¬ 
nüz  yeni  ortaya  çıkmıştı.  Fakat  hastalık  tedavisinde  yeni  olarak 
öğrenilmesi  gereken  tek  konu  buydu 

Yüzyılın  başlarında  Alman  bakteriyologu  Paul  Ehriıch  mik¬ 
ro  organız  malan  yok  etmek  için  yeni  bir  sınıf  kimyasal  mad¬ 
denin  araştırılması  gerektiğim  one  surdu.  Birkaç  yıllık  araş- 
tırmadan  sonra  vfıJız  tedavisi  için  arsphenamıne  adli  kulla¬ 
nışlı  fakat  bazı  tokşık  yan  etkilen  olan  bir  madde  buldu.  Su 

fi  a  tıs  m5 


yaşamımızı  değiştirerek t  20.  Yüz- 
yıPa  imza  alan  buluştan  nasıl  sırala* 
yabflirlz?  Bu  buluşlar  toplumlun  na¬ 
sıl  etkiledi? 


bileşiğin  ilen  devredeki  sififize  çok  az  etkisi  vardı  veya  bazen 
hiç  etkisi  yoktu.  Bu  ve  pnomoni  için  bulunan  yeni  anü— 
serum  bir  yana,  bakıeryel  enfeksiyonları  yenmek  için  ne  et- 
kili  bir  yo!  ^rdt  ne  de  gelecekte  böyle  bir  keşfin  olacağına 
dair  bir  işaret. 

l9ÜB*de  Almanya'da  sülfonilamid  boyası  sen  tezlenmiş¬ 
ti,  Fakat  1932'de  bir  Alman  bakteriyologu  olan  Gerhard  Do* 
magh'm,  sülfomlamidin  bir  türev*  olan  prontosili  fare  we  tav¬ 
şanlardaki  streptokok  enfeksiyonlarında  denemesine  dek  bu 
maddenin  bulunuşunun  hiç  bir  yararı  olmadı,  Prontosil  anlı 
hayvanlardaki  bakteriye!  enfeksiyonları  iyileştirebiliyor,  fakat 
test  tüplerinde  hiç  bir  anti-bakteriyel  etki  göstermiyordu. 
1933'de  pnontonil  ilk  kez  stafİlokok  septisemisi  olan  bir  in* 
san  üzerinde  kullanıldı  ve  başarı  sağlandı.  Eğer  araştırıcılar 
prontosil  deneylerim  ın-vıtro  (deney  tüplerinde)  sürdürme¬ 
lerdi,  sülfonilamdm  anti-bakteriyel  etkisi  anlaşılmayacaktı. 

İKİNCİ  TJP  DEVRİMİ 

Tıp  biliminin  ikinci  devrimini  başlatan  antibiyotikler  için 
yol  açılmıştı.  EnfeksıyÖz  bakterilerin,  konakçının  hücreleri* 
ne  zarar  vermeden  ötdürülebildiği  haberi  tüm  dünya  hekim¬ 
lerini  şaşkına  uğranı.  I9304tara  dek,  Aleksander  Fleming' in 
penisilini  keşfine,  pratik  bir  uygulama  alanı  olmayan  bir  me¬ 
rak  gibi  bakıldı.  Ancak  1930  larda  bu  buluş,  tüm  dikkatleri 
üzerine  çekti.  1939'da  Howard  Floney  ve  Emest  Chain  ta- 
rafmdan  saf  penisilinin  izole  edilmesi  ve  1941'de  üretim  tek* 
mitlerinin  geliştirilmesi  herkai,  tıbbın  güçlü  ve  kesin  tedavi 
çağına  girdiğine  inandırdı. 

19444de  Selman  Waksman  verem  gibi  dirençli  ve  tersin¬ 
mez  birçok  enfeksiyonun  streptomisin  *le  kontrol  akma  alı¬ 
nabileceğim  gpsterdı.  Böylece  tıp,  bıyomedıkal  bilimler  doğ¬ 
rultusunda  gelişmeye  başlayarak  yepyeni  bir  boyut  kazandı. 

Geçen  10  yıl  içinde  bu  araştırmaların  oluşturduğu  te¬ 
mel  ile  kanserin  hücresel  işleyişi  hakkında  daha  önceki  ku- 
şak  bilim  adamlarının  ve  hekimlerinin  tahmin  bile  edemeye¬ 
ceği  pek  çok  buluş  yapıldı.  Bu  gün  genç  araştırmacılar  bu 
hastalığın  da  yakın  bir  gelecekte  yenileceğine  inanmaktadır¬ 
lar,  Aynı  şekilde  nörologlar,  kardiyologlar,  endoknnologlaf, 
psikıyatnstfer  ve  diyet  uzmanlan  da  bu  araştırmaların  sür¬ 
mesiyle  her  sorunun  üstesinden  gelineceği  inancındadırlar. 

GÖKLERE  DOĞRU 

VVnhgt  kardeşlerin  uçmayı  ilk  kez  başarmalarından  yak¬ 
laşık  4  yıl  sonra.  2!  Mart  1908  de  Henry  Parman  Parts  ya- 

II 


Theodore  von  Karman 


kınlarında  lssyl-es-Moulineax  da  uçmayı  deniyordu.  Topla¬ 
nan  kalabalığın  meraklı  bakışları  altında  3  dakika  31  saniye¬ 
de  aldığı  2.004.8  metre,  resmen  izlenen  bu  uçuş  için  bir  dünya 
rekoruydu.  Ancak  daha  da  önemlisi  Farman,  Theodore  von 
Karman’ a  uçan  bir  makineyi  ilk  kez  görme  fırsatını  veriyor¬ 
du.  daha  önce  uçuşla  hiç  ilgilenmemiş  olan  26  yaşındaki  Ma¬ 
car  genci,  hayran  kalmıştı. 

Von  Kanman,  Paris’te  Sarbonne’da  dersler  vermek  için 
bulunuyordu.  Kuramsal  fizikçi  olarak  pratikten  oldukça  uzaktı, 
uçaklar  hakkında  hiçbirşey  bilmiyordu.  Zor  deneylerden  de¬ 
ğersiz  sonuçlar  çıkarmak  gibi  doğal  bir  yeteneği  vardı  ve  haf¬ 
talarca  süren  çalışmaları,  sırf  ne  olacağını  görmek  için  bastı¬ 
ğı  bir  düğmeyle  boşa  çıkarması  ile  de  tanınıyordu. 

Birçok  fizikçi  gibi  von  Karman  da  uçuş  fiziğini  sıvı  me¬ 
kaniği  içinde  düşünüyordu,  çünkü  uçuşun  temel  bir  sorunu 
aynı  zamanda  sıvı  mekaniği  içinde  temel  bir  sorundu:  Nasıl 
olmaktaydı  da  bir  kuşun  yay  biçimindeki  kanadının  üstünde¬ 
ki  renksiz,  kokusuz,  tatsız  bir  "sıvı"  (yani  hava!)  onu 
kaldırmaktaydı? 

Geçmiş  yüzyıllarda  bilim  adamlan  bununla  pek  az  uğraş¬ 
mışlardı  ve  ilk  uçakları  yapanlar  da  fizik  kuramı  ile  pek  ilgi¬ 
lenmiyorlardı.  Onlar,  değişik  biçimlerdeki  kanatların  yarat¬ 
tığı  kaldırma  kuvveti  ile  havada  hareket  eden  bir  cismin  ya¬ 
rattığı  sürükleme  ve  dirend  ölçmek  için  pek  de  akıllıca  ol¬ 
mayan  deneyler  düzenlemekle  uğraşıyorlardı.  Üst  yüzü  dış 
bükey  olan  bir  cismin  nasıl  kaldırma  kuvveti  yarattığı  ve  ha¬ 
vada  hareket  eden  bir  cismin  neden  dirençle  karşılaştığı  gibi 
soruların  yanıtlarını  bulmadan  da  uçak  yapmaktaydılar.  For¬ 
man  gibi  pilot  -  mühendislerin  asıl  uğraşı  buydu. 

Bu  sıralarda  uçuş  kuramı  Ludwig  Prandtl'ın  kafasında 
şekillenmekteydi.  Von  Karman’ın  ustası  olan  Prandd  metal 


talaşları  emen  bir  vakum  sistemi  geliştirmişti.  Havanın  boru¬ 
lardan  geçişi  üzerine  çalışması  onu.  "sınır  tabaka’',  boru¬ 
nun  yüzeyini  sarmakta  ve  kalan  sıvıların  akışını  yavşalatmak- 
taydı.  Prandtl’ın  bu  tabakanın  etkilerini  açıklayan  denklem¬ 
leri.  sonradan  kaldırma  ve  direnci  açıklamaya  yardım  etti. 
Bunlar  uçuş  bilmecesinin  kilit  noktalarıydılar. 

1908'de  von  Karman  ve  Prendte  Göttingen  Üniversite¬ 
sinde  birlikte  çalışmaya  başladılar.  Bu  sıralar  havacılar,  bir 
kanada  etki  eden  tüm  güçleri  açıklayan  çağdaş  bir  kuram  is¬ 
tiyorlardı.  Böylece  mühendisler  uçağın  uçuşta  göstereceği  dav¬ 
ranışları  ve  performansı  önceden  bilebileceklerdi. 

Bazı  kuramsal  çalışmaların  yapılmasına  rağmen  gerçekte 
pratik  mühendisler  için  kuramın  pek  az  bir  değeri  vardı. 
I907’de  bir  İngiliz  Mühendisi  olan  Frederkk  William  Lanc- 
hester  gerçek  bir  kanat  üzerine  temellerin  ve  kaldırma  ile 
sürüklemeyi  açıklayan  karmaşık  bir  kuramsal  çalışma  yayın¬ 
ladı.  Fakat  bu  kuram  matematik  dilinden  yoksundu.  Prandti 
Upchester'in  çalışmasının  önemini  kavradı  ve  Lanchester 
I908’de  Göttingen  i  ziyaret  ettiğinde  iki  bilim  adamı  saader 
süren  yoğun  tartışmalar  yapma  olanağını  buldular.  7  yıl  son¬ 
ra  Prandd,  Lanchester’in  soyut  dilini,  açık  ve  kullanışlı  ma¬ 
tematik  diline  dönüştürdü.  Lanchester-Prantdl  kanat  kura¬ 
mı,  bir  kanat  çevresindeki  hava  dolaşımı  hakkında  geçmişte¬ 
ki  düşüncelerin  hatalarını  gösterdi  ve  konuya  yeni  bir  açıkla¬ 
ma  getirdi. 

Bu  kurama  göre,  kaldırma  gücünün  çoğu  kanadın  ön 
kısmındaki  hava  girdabından  veya  buna  bağlı  olarak  bizzat 
girdabın  ortasından  geliyordu.  Bu  girdap,  havayı  kanatın  üs¬ 
tünden  altına  göre  daha  hızlı  bir  şekilde  itiyor  ve  basınç  far¬ 
kı  kaldırma  gücünü  yaratıyordu. 

Kanada  bağlı  girdap  dışında,  ona  eşit  güçte  bir  de  sü¬ 
rüklenen  girdap  vardı.  Girdabın  varlığı  ve  sürükleme  olayını 
bunun  gerçekleştirdiği,  sonradan  diğer  araştırmacılara 
kanıtlanmıştır. 

Von  Karman  I929'da  Almanya’yı  Nazi  hareketi  nede¬ 
niyle  terketti  ve  Kaliforniya  Teknoloji  Enstitüsü’nün  Gug- 
genheim  Uçuş  Bilimi  Laboratuvan’na  yönetici  olarak  atandı. 
Pasadena’daki  laboratuvan  canlı  bir  araştırma  merkezi  hali¬ 
ne  geldi  ve  bilimsel  kuram  ile  mühendislik  pratiği  arasındaki 
boşluk  doldurulmaya  başlandı.  Turbulans  üzerindeki  çalışması 
ilk  kuşak  sesten  hızlı  uçakların  yaratılmasına  yardım  etti.  Ku¬ 
ramsal  çalışması  ile  ilk  katı  yakıtlı  roketlerin  yapılmasına  kat¬ 
kıda  bulundu  ve  atmosfere  giren  roketlerin  çevrelerinde  oluşan 
ısıların  hesaplanması  için  bir  yol  buldu. 

Hava-ısı-dinamiği.  hava-ısı-kimyası,  gaz-dinamiği,  mag- 


tş  hayatı  denilen  şeyin  iş  değil,  hayat  olduğunu  geç  kalmadan  öğrenin. 
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net-sm  dinamiği  ve  diğer  gizemli  alanlar,  bir  zamanlar  von 
Karman  ve  PrandtlKa  son  derece  devrimci  gelen  kanat  bilimi¬ 
nin  yerini  aldı.  Fakat  bu  bilimin  öğrencileri,  bu  iki  insanın 
yaptığı  gibi,  kuram  ile  pratik  arasında  köprüler  kurdular  Böyle 
pratik  kuramcılar  olmasaydı,  havacılık  teknolojisi,  von  Kar 
men'ın  lssy-le5-moulıneaxPda  izlediği  basit  uçakla,  insanoğ¬ 
lunu  güneş  sisteminin  ötesine  götüren  uzay  aracı  arasında 
bir  yerde  saplanıp  kalacakta 

EDJSON'UN  ÇÖP  SEPETİNDEN 


20.  yüzyılın  sonlarında  filizlenen  elektronik  teknolojile¬ 
ri,  o  çağ  için,  en  az  günümüzde  silikon  chiplerin  ve  mikro- 
bilgisayarların  bizdeki  anlamlan  kadar,  etkileyici  olan  basit 
teknolojiler  üzerine  kurulmuştur.  1906 ‘da  Amerikalı  mucit 
Lee  de  Forest  [tarafından  geliştirilen  trioı  vakum  tüpü,  rad¬ 
yonun  henüz  emekleme  devresindeki  teknolojisini  dönüştür¬ 
müş  vs  çağdaş  elektronik  çağının  kurulmasına  öncülük 
etmiştir, 

Herçey,  1883'de  Tfıomas  Edison1  un.  yeni  elektrik  ampu¬ 
lünü  geliştirmek  üzere  çalışırken,  elektrik  akımının  vakum 
içinde  ampulün  karbon  tel  ile  artı  yüklü  metal  levha  arasın¬ 
da  akmasını  gözlemesi  ile  başladı.  Fakat  Edison,  ticari  bir 
ümit  vadeımediği  için  Bunun  üzerinde  fazla  durmadı. 

İngiliz  fizikçisi  John  Ambrose  Fleming,  Edison  etkisinin 
uygulanabilirliğini  gören  ilk  kişiydi.  Çalıştığı  yerdeki  görevi 
telsiz  telgraf  akılan  için  daha  iyi  bir  dedektör  bulmaktı.  De- 
dektorier,  yüksek  frekanslı  elektromagnetik  dalgalarca  taşı* 
nan  ses  sinyallerini,  TV  için  yayınlanan  görüntü  sinyallerini 
veya  Hors  alfabesinin  nokta  ve  çizgilerini  kullanılır  biçimlere 
dönüştürmektedirler.  1900  dan  başlayarak  bazı  telsiz  telgraf 
setleri,  kristal  dedektör  kullanmaya  başladı.  1915'de  vakum 
tüp  dedektörü  yerini  alana  dek,  bu  kristal  doktor  ilk  katı— 


hal  (solkj  State)  elektronik  yapıydı. 

Fleming,  bu  tuhaf  elektrik  lambası  ile  çözümü  bulduğu¬ 
nu  düşündü.  Edison  etkisi  lambası,  anı  yükün  levhada  oldu¬ 
ğu  bir  devrede  kullandığında,  lambanın  elektriği  yalnızca  tel¬ 
den  levhaya  doğru  geçirdiğini  gösterdi. 

Amerikalı  mucit  Lee  de  Forest  yaşamım  buluşlarla  ka¬ 
zanıyordu.  Edison  gibi  onun  da  kendisini  ve  buluşlarım  sum 
makta  büyük  becerisi  vardı.  1902-1906  yıllan  arasında  30’dan 
fazla  telsiz  telgraf  patenti  almıştı.  Bunların  sonucunda  Fle- 
mingin  diyoduna,  duyarlılığım  anırmak  için  bir guç  kaynağı 
eklemişti,  I906*mn  sonlarında  bir  audion  üzerine  patent  al¬ 
mak  için  başvurdu.  Ona  göre  bu  audion  zayıf  elektrik  akım¬ 
larım  tutmakla  kalmayıp,  aynı  zamanda  güçlendirecek  ve  bü¬ 
yütecekti.  Bu  audionda  bir  tel  ve  bir  antene  bağlı  iki  levha 
vardı.  Bir  kaç  ay  sonra  da  Forest  tel  ve  levha  arasına  zigzag 
biçimli  bir  tel  yerleştirdi.  Çubuk,  zigzag  biçimli  tel  ve  levha 
ile  bu  ilk  gerçek  ıriod  idi.  Zigzag  biçimli  tel,  akımın  tüpten 
akışını  düzenleyen  bir  kapı  görevini  yapıyordu  ve  bu  tele 
gkfen  elektrik  sinyalindeki  küçük  bir  değişiklik  levhaya  daha 
büyük  bir  elektriksel  fark  olarak  yansıyordu.  Yani  kuramsal 
olarak  tüp  zayıf  sinyalleri  kuvvetlendiriyordu, 

1912  yılının  ortalarında  da  Forest  ve  diğer  deneyciler 
birkaç  tüpü  birleştirdiler  Böyfece,  birinden  diğer  tüpe  giren 
akımın  çıkışı  giderek  kuvvetleniyordu.  Bir  süre  sonra  büyük 
bîr  telefon  şirketi  bu  buluşun  haklarım  satın  aldı.  Şirketle 
HaroJd  D.  Amold  yönetiminde  yürütülen  çalışmalar  sonucu 
2  yıldan  az  bir  sûrede  de  Forest'm  zayıf  ve  narin  audion'u 
güçtü  ve  iyi  iş  gören  bir  amplifikatöre  dönüştürüldü.  Bu,  tü- 
bün  içinde  olası  en  yüksek  vakum  yaratılarak  sağlandı.  Ge¬ 
liştirilmiş  audion  uzak  mesafeler  arası  telefon  ile  birlikte,  du¬ 
yarlı  ve  kontrol  edilebilen  bir  yayıncılık  frekansı  sağladı.  Bu 
durum  havadaki  dalgaların  karışmasını  önlemek  için  çok 
gerekliydi. 

I.  Dünya  Savaşında  patent  kısıtlamaları  hükümetçe  kal¬ 
dırıldı  ve  askeri  amaçlı  radyo  setleri  geliştirildi.  Savaş  sonra¬ 
sında  radyo  yayıncılığı  adeta  bir  patlama  gösterdi.  1922  so¬ 
nunda  3Ü  radyo  İstasyonu  varken  1924 "de  bu  sayı  500u  aş¬ 
mıştı,  Birçok  kişi  için  radyo  reklamcılıkla  ü k  tanıştıkları  araçtı 
ve  onların  spor,  haberier,  bava  durumu  gibi  izlencelerle  ta¬ 
nışmalarını  sağladı.  Bundan  sonra  ulusal  kültürün  oluşması 
ve  bölgesel  kültürlerin  erozyonu  dramatik  olarak  hızlandı. 

Vakum  tüpü  amplifikatörleri,  ilk  sesli  j  sinemayı  mümkün 
kıldı  re  Edison  un  fonografının  geliştirilmesini  sağladı.  II.  Dün¬ 
ya  Savaşı  bitiminde  vakum  tüpleri  radar,  dijital  bilgisayarlar 
ve  TV‘ye  kaynak  oldular,  1950’lerin  ortalarında,  transistör- 
ler  vakum  tüpünün  yerini  almaya  başladığında  bu  tüpün  18 
brn  den  L  çok  çeşidi  vardı.  Şimdiki  chip  çağında  bile  vakum 
tüplerinin  TV  ve  radar  görüntülerini  gösterme  yeteneği  aşı¬ 
lamamıştır.  Bu,  başlangıcı  fantezi  bir  elektrik  ampulüne  da¬ 
yanan  bir  teknoloji  için  hiç  te  fena  değildir. 
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Batı  yarıküredeki  yerliler*  binlerce  yıl  riizgar  yoluyla  ta¬ 
raklanmış  ve  şans  eseri  büyümüş,  tahıl  ürettiler.  Bitimse!  bir 
görüşe  sahip  olmamalarına  rağmen.  Meksi kanın  vahşi  otları¬ 
nı  dünyanın  en  verimli  bitkileri  haline  dönüştürdüler  16.  ve 
17.  yüzyıllarda  da  verimli  bitki  ûretimr  üzerindeki  çalışmalar 
sürdü.  Bu  çağlanda,  samanın  en  verimli  ürünlerinden  tohum 
elde  ediliyor  ve  bu  tohumlar,  bir  sonraki  yıl  kullanılıyordu. 
1 900'lere  dek  durum  böylcce  sürdü.  Bundan  sonra  ise  ge¬ 
netiğin  tahıl  üretimine  uygulanmasıyla,  tarımda  yeni  bir  dö¬ 
nem  başladı. 

Hibrid  (melez)  mısın  hetero zigot  kavramının  açılmasıy¬ 
la  gelişti.  Charles  Darvrin  gibi  birçok  bilim  adamı  heterozı- 
got  kavramı  üzerinde  çalıştı.  Fakat  bu  kavramı  bugünkü  kul¬ 
lanım  alanına  sokan  genetikçi  Geroge  Hamson  Shuft'dur.  O 
ve  E, M.  East.  ilk  olarak  saf  mısır  soylarım  izole  etmeyi  ba¬ 
şarmışlardır  Bu  soylar,  güvenilir  sağlam  mısır  melezleri  elde 
etmek  için  çaprazındılar. 

Kalıtımla  ilgili  daha  önceden  yapılan  buluşlar  StıulTa  bü¬ 
yük  bir  avantaj  sağladı.  Bunların  önemlisi,  Damın  in  bilme¬ 
diği,  Mendel  yasalarıydı,  Ayrıta  Damın  “İn  klasik  serasında 
tahıl  ürün  ten  üzerinde  yaptığı  kendi  kendine  döl  teme  (self- 
fenılization)  ve  çapraz  üretme  (eross  breeding)  çalışmaîan 
da  bunların  arasındadır.  Shull.  bağıntılı  soyların  yapay  döl¬ 
lenmeleri  ite  oluşumdan  ürünlerin,  birbirinden  bağımsız  soy¬ 
ların  çaprazlanması  sonucu  oluşan  ürünlere  göre  sağlıklı  hıbnd 
vermeleri  olasılığının  yüksek  okluğunu  gözledi.  Bundan  yola 
çıkarak  sadece  çaprazlamanın  ürünlerin  sağlığını  artırmada 
güvenilir  olmadığım  anladı. 

Shull  deneylerine  çapraz  dölleme  ve  kendi  kendini  döl¬ 
lemenin  mısır  başaklan  üzenndekı  tahıl  taneciktenne  etkisi¬ 
ni  gözleyerek  başladı.  Bu  gözlemler  sonunda  Shull,  çapraz 
döllenme  ve  kendi  kendine  döllenmelerin,  saf  türlerin  izo¬ 
lasyonlarıyla  sonuçlandığı  ve  genetik  açıdan  düzenli  türlerin* 
özel  olarak  istenen  melezleri  üretmek  içm  ebeveyn  olarak 
kullanılabileceği  düşüncesine  ulaştı,  Ancak  aksine,  o  sıralar¬ 
da  çiftçiler  tarafından  yetiştirilen  mısır  çeşitlen,  gerçekte  çok 
sayıda  karmaşık  melezlerin  karışımlarıydılar 

Shull'un  sonraki  adımı,  değişik  mısır  tanesi  sayısı  içe¬ 
ren  iki  saf  diziyi  çaprazlamacı».  Elde  ettiği  sonuçlar  mısır  ye¬ 
tiştirme  ve  geliştirme  ûzenne  çalışmalarının  sonuçlarındaki 
hata  payını  gözlemesini  sağladı.  Örneğin,  kendi  kendine  döl¬ 
lenme  sonucu  yok  olan  bir  nitelik,  ilgisiz  iki  saf  mısır  soyu¬ 
nun  çaprazlanması  sonucu  yeni  kuşakta  ortaya  çıkıyordu.  Bu 
yem  kuşak  melezlerin  bitkileri  öze  İlık  ten  bakımından  büyük 
ölçüde  saftı  ve  daha  çok  ürün  veriyordu.  Fakat  bu  ilk  ku’ 
melez  bitkilerin  tohumlan  bir  sonraki  yıl  ekildiğinde  ve  rast- 
gele  döllenmeye  bırakıldığında  sonuçta  oluşan  bitkiler  ebe¬ 
veynlerinden  daha  az  ürün  venyordu. 


Bu  sonuçlar  1900  ve  1909'da  yayınlanan  iki  yayında  çık¬ 
tı,  Shull*  mısırlarda  yapay  döllenmede  değişiklikler  yaparak 
ve  bîr  çok  ününün  yetiştirilmesinde  yeni  bir  model  onaya 
çıkararak  öncü  olmuştur.  Ancak  korurun  tohumların  ekil¬ 
mesiyle  elde  edilen  yapay  döllenmiş  soylar  ve  sağlıklı  tonno 
kuşak  hi briçler,  bu  özelliklerini  oluşturdukla n  ürünlerde  sür- 
dûrmuyorlaıdı.  1900'lerde  soylar  çok  zayıf  ve  verimsizdi,  bu 
yüzden  tohum  şirketlerinin  bunlar»  tori  stoklarda  ebeveyn 
olarak  kullanmalar*  olanaksızdı.  Şans  eseri,  bu  pratik  engel 
1910’de  Donald  f.  jones  tarafından  bulunan  çift  çaprazlama 
yolu  ile  aşıldı. 

jones  ve  tor  öğrencisi  yapay  döllenen  soylardan  elde  edi¬ 
len  iki  saf  ürünün  (ki  bunu  tek  çapraz  olarak  ısimtendınyor- 
lardt)  başka  bir  tek  çapraza  daha  sokulması  gerektiğini  anla¬ 
dılar.  Sonuç  olarak  iki  tek  çaprazlama*  1  ebeveynden  çok, 
4  ebeveynin  belirgin  özelliklerini  birleştiriyor  ve  bol  ürün  al¬ 
ma  olanağım  sağlıyordu,  jones  bu  amaçla  iki  üstün  soy  seç¬ 
ti:  Leamingre  ve  Bun-  Whİte  tiplerinden  bir  çift  ebeveyn  al¬ 
dı,  Bunları  kendi  izole  çaprazlama  sahasına  ekti.  Burr  White 
tek  çaprazlarının  stamenfenni  çıkardı  ve  bunların  Leamıng 
tek  çaprazlan  ılc  döllenmesine  izin  verdi.  1910  baharında* 
yeni  Burr- Leamıng  çift  çapraz  melez  tohumlarını  ekti  ve  ha¬ 
sat  zamanı,  çiftçilerin  kullandıkları  en  iyi  tohumlardan  elde 
enikleri  üründen  % 20  daîıa  fazla  ürün  dde  etti.  Tek  çapraz 
melezlerinin  ebeveynlerinden  eîde  edilen  düşük  verim,  böy- 
lece  Önlenmiş  oldu.  Verimdeki  bu  arıma,  çiftçilere  büyük 
bir  gelir  an  ışı  sağladı. 

Mısır  melezindeki  öaşanf  diğer  tahıl  ürünlerine  de  yan¬ 
sıdı.  dünyadaki  bir  çok  üründe  melezler  kullanılmaya  başlan¬ 
dı.  Bu  gün  gelişmiş  ülkelerde  kullanılan  bu  yol,  dünyayı  bes¬ 
lemenin  bir  yöntemi  haline  gelmiştir. 

ÇOCUK  FOSİLİNİN  GİZEMİ 

Kuzey  Cape  Province’de  Taung  yakınlarında  bulunan  ka¬ 
fatası  Afrika'da  insan  soyuna  kanıt  olan  ilk  fosildi.  1924 ‘de 
eski  Afrikalı  çocuğun  keşfi  insanlığın  kaynaklan  hakkındakc 
kuram»  büyük  ölçüde  değiştirdi. 

Hollanda  Ordusu  opera törf erinden  Eugene  Dubois'm 
1090-1892  yıllarında  ilk  ilkel  insan  örneklerinden  fava  ınsa* 
m*m  ortaya  çıkarmasından  sonra,  Henry  Faırfıeld  Osbom  ve 
Dav  id  son  Black  gibi  öncü  araştırmacılar*  Asya'nın*  insanın 
olası  beşiği  olduğunu  düşündüler,  20.  yüzyılın  başiarında  Çin’¬ 
de  in  ran  dişine  benzeyen  dişlerin  bulunması  ve  192 7 'de  Pe¬ 
kin  İnsanı  nın*  keşfi  onların  bu  düşüncelerim  kuvvetlendirdi 
O  zamanın  düşüncelerine  göre  Jaung'da  bulunan  çocuk  coğ- 
-dî  olarak  uygun  değildi. 

Dahası.  Taung  fosilinin  yapısı,  hakim  kavramlara  da  uy¬ 
muyordu  Beyinin  genişliği  hayret  verici  bir  özellikti.  Birçok 
kişi  bunun,  insanın  gelişiminin  çok  erken  evrelerinde,  belki 
de  çenenin,  dişlerin  ve  duruşun  hala  maymun  benzeri  oldu- 
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ğu  dönemlerde  gerçeklediğim  dükündü,  Pıltdovvn  sahtekar* 
ligi  bu  kavramı  katı,  kemikleşmiş  bîr  "gerçeğe"  dönüştür¬ 
me  çabası  yet  i,  Çünkü  1912  yılının  bu  pek  bilinmeyen  İııiesi 
bıiytik  beyinli  bir  insan  kafatası  ile  maymun  alt  çenesi  ve  diş¬ 
lerine  dayanıyordu  Taung  kafatası  bus  anıyı  tersine  çevirdi. 
Çünkü  dişlen  ve  duruşu  insana  benzeyen  b«r  yaratık  görü¬ 
nümü  veriyordu  ve  aynı  zamanda,  beyin  zamanın  bazı  may¬ 
mun  larmmk inden  daha  büyük  değildi 

Bulunan  kafatasının  hır  çocuğa  a«  olması  insan  soyuna 
an  olması  konusunda  bazı  şüpheler  oluşturdu,  çünkü  örnek 
yaşı  küçüldükçe,  bu  örneğe  uyan  txr  çok  değişik  pnmat  tipi 
onaya  çıkıyordu,  Kafatasının  bir  çocuğa  ait  olduğu  20  tane 
süt  dişmın  bulunmasından  anlaşılıyordu.  Modem  çağın  6  yaş 
çotuğunun  dişine  benzeyen  ve  maymun-msan  arası  bir  canlı¬ 
ya  ait  olduğu  izlenimini  veren  ilk  molar  diş  sökülmüştü.  Bu 
yanıtsız  kalan  ıkı  soruyu  onaya  çıkarıyordu.  Çocuğun  insan¬ 
sı  görünüşünün  ne  kadarı  gelişmemişi  iğin  bir  sonucuydu?  ve 
Taumg  çocuğu  enşkın  hale  gelince  nasıl  bir  şekil  alacaktı? 

Sonunda  kafatası  Johanncsburg’daki  VVitatersrand  Üni¬ 
versitesinde  antropolog  Raymond  A.  Dart'a  verildi.  Dan  bu¬ 
radaki  tıp  fakültesinde  anatomi  çalışmalarına  yem  başlamış, 
pek  deneyimi  olmayan,  fakat  hayal  gücü  geniş  ve  bilimsel  kah¬ 
ramanlıklara  eğilimi  olan  biriydi  Boyfece  İnsanla  maymun  ara¬ 
sındaki  evrimsel  bağı  açıklama  ve  kayıp  halkayı  onaya  çıkar¬ 
ma  çabalan  başladı. 

Dan.  kafatası  üzerinde  diğer  araştırmacıların  ilgilendiği 
birçok  bulguyu  brr  kenara  iterek,  beynin  yapısı  üzerine  ça¬ 


lıştı.  çünkü  beynin  insan  doğrultusunda  gelişmesi,  onun  »çın 
çok  önemliydi.  Kafatasının  tabanında,  kafayı  dengede  tut¬ 
tuktan  izlenimini  veren  ince  noktalar  buldu  ve  dik  bir  omu¬ 
rilik  bulunduğunu  iddia  etti.  Oysa  maymunun  kalası,  aksine 
omurgaların  üstüne  oblik  (eğik)  bir  denge  ile  oturmuştur. 
Dan  bundan  yola  çıkarak  şu  sonuca  vardı:  Eğer  omurga  düz 
ise  anlı  dört  ayak  yerine  iki  ayak  üzerinde  yürüyecek,  elleri 
ise  içgüdüsel  araştırmalar  ve  motor  eyiemleri  için  serbest  ka¬ 
lacaktı,  Ayrıca  köpek  dişinin,  günümüzün  modem  maymu¬ 
nunu  nkü*Jtn  çok,  insanın  dişine  benzediğini  belirtti. 

Diğer  bir  deyişle:  insanın  dik  duruşu,  beynindeki  nitel 
değişimler  iki  ayak  üzerinde  yürümesi  gibi  özellikler  kazan¬ 
ması  ,  yanı  “insanlaşması"  beynin  gelişmesi  sonucu  olmuş* 
tur  Dart  ayna  1871  yılında  Charles  Darwin  tarafından  söy¬ 
lenen  “Büyük  bir  olasılıkta  öncülerimiz  diğer  kınlardan  çok 
Afrika  kıtasında  yaşamışlardır"  sözünü  yeniden  gündeme 
gelirdi. 

Bu,  insanlığın  kökeni  hakkında  onaya  çıkan  büyük  bir 
değişiklikti  ve  birçok  antropolog,  Dart'tn  çok  ufak  bir  şey¬ 
den  çok  büyük  sonuçlara  vardığım  düşündü.  Bu  düşünceler 
ve  H.  Dünya  Savaşı,  Dart'ın  kuramının  kabul  edilmesini  bir 
süre  geciktirdi. 

Bir  bakıma  Dart"  m  ilk  iddiası  ılımlıydı.  Australopitheus 
afrianus  (Afrika'nın  güneyli  maymunu)  diye  adlandırdığı  türler 
maymun  soyunun  dışındaydı.  Buna  rağmen,  bunları  insan  soyu 
olarak  değil,  maymunla  insan  arasında  bir  ara  tür  olarak  gö¬ 
rüyordu.  Daha  sonra  Afrika  maymun-ınsam  üzerindeki  dik¬ 
katli  incelemeler,  eski  Asya  odaklı  ve  beyin  büyüklüğü  odak¬ 
lı  kavramların  geçerliliğini  yitirmesi,  Pitıdovvn  insanın  hileli 
ve  konuyla  ilgisiz  olduğunun  ortaya  çıkması  sonucu*  Austra¬ 
lopitheus  simli,  insan  türünün  bir  üyesi  olarak  kabul  edildi. 

I93ö'da  Robert  öroomun,  Sterkfontein’de  bulduğu  ye¬ 
tişkin  Australopithecus  ile  Dart' m  kuramı  birleştirildi.  Bro- 
om  ayna  ilk  olarak  daha  geniş  ön  azı  ve  azı  dişlerine,  daha 
sağlam  kemik  ve  iskelete  sahip  diğer  bir  Afrikalı  maymun- 
msan  grubunun  ilkini  buldu.  Şimdi  Ausrralopitbecus  robus- 
tus  diye  adlandırılan  bu  tür*  çağdaş  insanı  oluşturan  evrim¬ 
sel  kollardan  biriymiş  gtbi  görünmektedir,  diğer  bir  deyişle 
tüm  ilkel  insan  türleri,  sonraki  msan  türlerinin  atalarım 
oluşturmamışlardır. 

Birçok  araştırıcı,  Afrika'da.  Australopıthecus'un  vücut 
yapışı,  yaşam  tanı*  yaşadığı  iklim  koşullan  gibi  konularda 
çok  sayıda  araştırma  yapmıştır.  Bunların  tümü  insanın  evri¬ 
mim  anlamamıza,  kendini  arayan  insanın  kimliğine  adım  adım 
yaklaşmasına  neden  olmuşlardır. 


Öyle  bir  çağda  yaşıyoruz  İd,  bir  yandan  maJcinalann  düşünmelerinden 
gurur  duyuyoruz *  bir  yandan  da  düşünmeye  çabalayan  İnsanlara  kuşku  ile 
bakıyoruz* 

HM*  JÖNE  S 


HAHS 
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“Jogglng"  olgusunun  mimarların¬ 
dan  bir  Amerikalt'ntn^  I98A  yalında 
koşarken  parkta  ölmesi,  sağlık  için 
spor  yapanların  kafasındaki  soru  İşa¬ 
retlerini  arttırdı.  Spor  yapmanın  ris¬ 
ki  nedir?  Bunun  ölümle  sonuçlanması 
olasılığı  nedir?  Hangi  Önlemler  alın¬ 
malıdır?  a*b* 

SPORLA  GELEN 
SORUNLAR 


Dr.  Emin  ERGEN  —  Carter  AÇIKAOA 


Kurallara  uygun  olarak  yapıldığında  sorunla  karşılaşmadı¬ 
ğıma  her  işle  olduğu  gibi,  sportif  uygulamalar  da  güven¬ 
lik  içinde  yapılabilir,  Sporda  karşımıza  çıkan  sorunlar,  yapı¬ 
lan  erkinliğe  (egzersiz  tipine),  kullanılan  alete  (gülle,  top* 
eskrim  kılıcı  gibi),  rakip  oyuncunun  davranışına  (faul  gibi), 
zemine  (engebeli,  kaygan  v.b.)*  hava  koşullarına  (soğuk,  sı¬ 
cak)  fiziksel  güç  uygunluğu  düzeyine  (belirli  bir  spor  disipli¬ 
ninde  uygulanan  hareketler  içinde  yeterli  kuvvette  olmak  gi¬ 
bi)*  psikolojik  duruma  (saldırgan,  hırslı  olmak  gibi),  orga¬ 
nizmadaki  bazı  hastalıklara  (damar  bozukluktan*  patolojik  or¬ 
gan  değişiklikleri),  yaşa  ve  cinse  bağlıdır, 

En  sık  ve  önemli  sorunlar*  kalb-damar  sistemine  aittir. 
1973  Boston  Maratonunda,  44  yaşındaki  bir  atletin  yarışma 
sırasında  ölmesinden  sonra  otopsi  yapılmış*  kalb  kasında  yay¬ 
gın  enfarktüs  saptanmış^.  Oysa  ölmeden  önce  ilk  muayene¬ 
lerde  herhangi  bir  soeuna  rastlanmamıştı.  Yukarıda  saydığı¬ 
mız  sorunlardan  birkaç  tanesinin  bîraraya  gelmesi,  önceden 
saptanması  olanaksız  sonuçlar  doğurabilmektedir.  8u  yüz¬ 
den  spora  katılımda  olduğu  gibi,  organizmayı  laboratuar  ko¬ 
şullarında  zorlayıp  dolaşım  sisteminin  buna  uyumunu  değer¬ 
lendirmek  yerinde  olur  Söyle  incelemelere  "eforiu  elektro¬ 
kardiyografi'*  diyoruz.  Özellikle  orta  yaşın  üzerinde  olup* 
sağlık  için  spora  katılacak  olanlar  sigara  İçme,  aşın  kik),  yüksek 
kan  basıncı,  ailesinde  veya  kendisinde  kalb  ve  şeker  hastalı¬ 
ğı.  kanda  lipid  ve  kolesterol  gibi  maddelerin  yüksek  olması 
şeklinde  kalb-damar  hastalığı  risk  faktörlerini  taşıyanların  böyle 
bir  muayeneden  geçmesi  gerekmektedir. 

Spor  ya  da  rekreasyon  tipi  bedensel  etkinliklere  (çatılan¬ 
ların  karşılaşacakları  sorunların  ortaya  çıkma  sıklığı,  katılma 
oranı  ite  yakından  ilgilidir.  Değişik  ülkelerde  yayınlanan  kay¬ 
naklardan  elde  edilen  bilgilere  göre,  spora  katılan  her  100 


kişiden  iki  ya  da  üçü*  bir  yıl  içinde  bir  kez  sorunla  karşılaş¬ 
maktadır.  Daha  önce  değindiğimiz  ve  ölümcül  olabileceği  için 
birincil  önlem  gerektiren  kalb-damar  sistemi  sorunları  bir  ke¬ 
nara  bırakılacak  olursa*  spor  sakatlıklarının  oluşturduğu  grup 
ön  plana  çıkmaktadır. 

Spor  sakatlıklarında  en  önemli  etken  TRAVMA’dır.  Trav¬ 
ma,  ani  olarak  şiddetli  bir  şekilde  vücut  dokularını  zedele¬ 
yen  iç  ya  da  dış  kaynaklı  bir  fizikse!  etkendir.  Buna*  travma¬ 
nın  akut  şekli  diyoruz.  Uzun  süren  ve  yineleyen  küçük  trav¬ 
malara  (mikrotravma)  ise  kronik  (süreğen)  denmektedir,  (ör¬ 
neğin  çok  uzun  bir  yürüyüşte,  baldır  kaslarının  kaval  kemiği¬ 
ne  sürekli  olarak  çarpması  gibi)* 

Doğal  olarak  travmalar*  ister  ani  olarak,  isterse  utun 
sürede  etkili  olsunlar*  vücut  dokularının  zayıf  olması,  yeter¬ 
li  kas  gücünün  olmaması  bu  olumsuz  etkinin  boyutlarının  bü¬ 
yümesine  yol  açabilir.  Yaşlılarda,  kadınlarda  ve  çocuklarda 
sakatlanmalar,  bu  açıdan  üzerinde  farklı  durulması  gereken 
konulardır. 

Yaşlanma  doğumla  başlar.  3ö'lu  yaşlardan  sonra,  doku 
yapımında  tedrici  bir  yavaşlama  görülür,  bağ  doku  esnek  özel¬ 
liğini  yavaş  yavaş  yitirir,  Kas-sinir  koordinasyonu  geriler  Ek¬ 
lemlerin  kullanımı  bu  nedenlerle  sınırlanır,  beceri  bozulur 
Öte  yandan,  kemiklerde  kalsiyum  iyonu  azalır  ve  kırılganlık 
kolaylaşır. 

Özellikle  tacil  günlerinde*  gerekli  hiçbir  hazırlığı  yapma¬ 
dan  eski  bir  sporcunun,  yaşlılar  takımında*  sporda  aktif  ol¬ 
duğu  eski  günlerdeki  gibi  ani  ve  şiddetli  hareketler  yapması, 
kas-iskelet  sisteminde  sakatlanmalara  yol  açabilir.  Bu  sakat¬ 
lıklar  daha  çok  bağ  kopması,  kas  yırtılması  şeklindedir.  Kol 
ve  bacaklar  en  sık  sakatlanan  yerlerdir* 

Anatomik  ve  buna  bağlı  olarak  işlevsel  yönden*  dişi  cin¬ 
sin  hareket  sisteminin  doku  özelliği  ve  çalışması,  erkeğinki- 
ne  oranla  farklıdır.  Esneklik  Özelliği,  dışı  cinse  sakatlanmaya 
karşı  avantaj  sağlarken,  kas  ve  bağ  doku  zayıflığı*  dezavantaj 
oluşturur.  Buluğ  çağındaki  kız  ve  erkek  çocuklar  birlikçe  ant¬ 
rene  edilebilirken*  bu  yaştan  sonra  kızlarda  doğurganlığa  ha¬ 
zırlanmaya  başlayan  organizma*  sportif  etkinlikler  açısından 
yavaşlar.  Almanya'da  Giessen  Üniversitesinde  yapılan  bir  araş¬ 
tırmada,  yanlış  yüklemelerle  ortaya  çıkan  sakatlıkların,  ka¬ 
dınlarda  erkeklere  oranla  iki  misli  fazla  görüldüğü  saptanmıştır. 

Çocukların  kas  ■  iskelet  sistemi,  gelişimini  henüz  tamam¬ 
lamış  değildir.  Erkeklerde  16.  kızlarda  14  yaşında  büyüme 
kıkırdakları  kapanmaktadır.  Bu  yaşlara  kadar  olan  yaralan¬ 
malarda,  çocukluk  tipi  sakatlıklar  şeklinde  sınıflama  yapılmak* 
tadır  Çocuklardaki  bu  sorunlar  büyüklerinkinden  farklı  olup. 
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daha  çak  kasların  bağlarla  kemiğe  yapışma  yerlerinde,  ke¬ 
miklerin  büyüme  kıkırdağı  bölümlerinde  ve  kıkırdaklarda  rast¬ 
lanır.  Uluslararası  Spor  Hekimliği  Federasyonunun  bildirile¬ 
rinde,  izometrik  ve  dinamik  uzun  yüklenmelerde  bu  bölge¬ 
lerde  sakatlıklar  olabileceği,  önlem  açısından  ise  çalıştırıcıla¬ 
rın,  çocuklardaki  spor  sakatlıkları  konusunda  eğitiminin  önemi 
vuıgulanmaktadır,  Özellikle  kemik  gelişimi  tamamlanmadan, 
gözlem  yapılmadan  uygulatılan  ağırlık  çalışmaları  (halter  gi¬ 
bi),  yalnız  hareket  sisteminde  değil,  aynı  zamanda,  anlık  da¬ 
hi  alsa  kan  basıncı  yükselmesi  yapabileceğinden,  kalb  -  da¬ 
mar  sisteminde  de  sorun  doğurabilir.  Küçük  yaşlarda  ağır  ve 
büyük  toplara  şut  çeken,  yoğun  antrenman  yapan  çocukla¬ 
rın  dizinde,  19.  yüzyılın  başından  beri  bilinen  bir  hastalık 
(Osgood  Schlatter)  tanımlanmaktadır  Dizin  hemen  altında 
ağrılı  bir  şişlik  vardır  ve  bazen  alçıya  almak  bile  gerekebilir. 

Spor  sakatlıktan,  yapılan  spor  dalma  göre  de  Özellikler 
göstermektedir  Sunlar  içinde  en  Önemlilerinden  birisi  de  bok¬ 
sörlerin  maruz  kaldıkları  yumruklarla  onaya  çıkan  rahatsız¬ 
lıklardır  İsa'dan  önce  4-5  bin  yıllarına  kadar  uzanan  bu  yum¬ 
ruk  oyunu,  1890‘h  yıllarda  eldivenle  oynanmaya  başlanmış¬ 
tır,  Yine  de  boksta  Ölüm  nedenlennın  yansından  fazlası  be¬ 
yin  hasarı  ile  ilgilidir.  3  raundluk  bir  maçta,  300  kadar  darbe 
almak  söz  konusudur  ve  bunlardan  en  azından  %(-2  si  ol¬ 
dukça  etkilidir  Her  10  boksörden  en  azından  1-2  sinde,  ile- 
nki  yıllarda  sinir  sistemi  İle  ilgili  sorunlar  ortaya  çıkabileceği, 
bunlar  içinde  ise  "boksör  bunaması' *nm  (dementıa  pugilisû- 
ca)  en  sık  olduğu  bildirilmektedir  Boksta  ayrıca  el,  bilek, 
göğüs  ve  karın  organları  da  zedelenebilir.  Göğüs  ya  da  karı¬ 
na  alman  ani  ve  şiddetli  darbeler,  kalbın  durmasına  yol  aça- 
bilen  bir  reüeks  mekanizmayı  başlatabilir.  Diğer  dövüş  spor¬ 


larında  da  dış  travmalar  söz  konusudur.  Ancak  boks  kadar 
etkili  olmazlar.  Çünkü  kurallarla  belirtenmiş  kalıplar  içinde 
yapılmak  tadı  dar 

Diğer  sporlar  arasında  öldürücü  olanlar  yok  muduri  Şüp¬ 
hesiz  var.  Koltuğunuzda  otururken  sâe  kimse  tekme  at¬ 
maz.  Ancak  bir  futbol  maçında,  böbreklerde  kanama  yapan 
bir  tekme  sizi  ölüme  götürebilir.  Bisiklet  yanşmda  zincirle¬ 
me  bir  kazada  başınızı  çarpmamı,  eskrimde  istenmedik  bir 
şekilde  yaralanmanız,  kayak  yaparken  balkıra  saplanıp  aya¬ 
ğınızı  kırmanız  pekala  mümkündür.  Bu  risk  olasılıklarım  göze 
ahp,  spora  katılmayacak  mıyız?  elbette  hayır.  Sporda  sakat¬ 
lanma.  yolda  yürürken  başımıza  saksı  düşüp  yaralanmak  gibi 
birçok  etkenin  biraraya  gelmesi  ile  olur.  Bunu  bir  denklemle 
gösterebiliriz: 


Sakatlanma  = 

•  R  X  O  „  _ 

.  .  x  P  x  Ç 

A  x  O  x  G 

R(ritke  alılma) 

D(  Düşkünlükler) 

A  (Antrenman) 

0(0  (günlük) 

G (Güvenlik  önlemleri} 
P(OUuLkfar) 

Ç(Çevf*»e|  etkenler) 

Görüldüğü  gibi  riske  atılma,  kötü  alışkanlıklar  sa- 
katlığı  getiren .  anfnenmanü  olmak,  ofcpmfttfr  ve  gü¬ 
venlik  önlemlerini  atmak  sakatlıktan  koruyan 
niteliklerdir 

Bir  yüzücünün  yanlış  teknik  uygulaması,  yetersiz  ant¬ 
renmanı  ile  eklemlerinde  {sakatlık  kurbağalamanda  diz,  ke- 
lebekçide  bel,  sırtüstücüde  omuz)  havuzdan  çıktıktan  sonra 
kulağım  kurulamazsa  ncmlt  ortamda  mtkroorganrzmaiann  üre- 
mesiyle  ortakulağında  iltihap  onaya  çıkabilir.  Eklem  sorunu 
bireysel,  kulak  sorunu  çevresel  etkenlerle  onaya  çıkmakta- 
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Koşu  sırasında  ayağın  yere  teması  ve 
dar  belenme. 


dır.  Havadan  geçen  diğer  sorunlardan  bazıları,  mantar  en* 
feksıyonlan  ve  sanlıktır  Basit  klorlama  yöntemleri  ile  bun- 
Unn  önüne  geçilebilir 

Atletizmde  değişik  disiplinler  vardır  (koşu,  atlama,  at¬ 
ma  gibi)  Öunlann  kendilerine  göre  sakatlanmalar  gösterdiği 
izlenmektedir  Koşucularda  sakallanmalar,  genellikle  yanlış 
antrenman,  lazla  zorlanma,  kötü  zemin  ve  ayakkabı  ya  da 
anatomik  bazı  bozukluklardan  kaynaklanmaktadır  Ayakla  su 
toplanmasından  tutun,  kemik  kırılmalarına  kadar  varan  ckJ- 
rii  sorunlara  çozünı  bulmak,  iyi  bir  gözlem  ve  ardından  alı¬ 
nan  önlemlerle  mümkündür 

Bir  uzun  mesafe  koşucusunun  hazırlık  çatışmalarım  du¬ 
şunun.  Günde  2000  km'yı  bulan  çalışmalar  yapmaktadır.  Sü¬ 
rekli  olarak,  yaklaşık  65- 7S  kg  ağrrhğındakı  vutudunu  her 
adımda  bir  bacağı  ile  yerden  yükseltip,  obur  bacağı  u zenne 
düşürmektedir  Bunu  10  km'lık  bir  mesafede  hemen  hemen 
7500  kez  ve  her  ayak  ıçm  3750‘şer  kez  yinelemektedir.  Ra¬ 
hatça  görüldüğü  gibi.  bu  olayda  tonkıtı  travmalar  sözkonu- 
sudur  Eğer  zemin  seri  ve  kullanılan  ayakkabı  yeterince  es¬ 
nek.  yumuşak  değilse,  ayrıca  ayağın  anatomik  yapısı  biraz 
bozuksa  (düztabanlık,  bacak  kemiklerinde  eğrilik  gibi}  her 
ayakta  37SO  kez  aşırı  ve  yanlış  travma  olacaktır  Sonuçta  ke¬ 
mik  zarı  tahrişi,  kas  ıçı  sıvt  bin  kımt.  a/ak  tabanında  sınır  sı¬ 
kışması,  Aşıl  ten  donu  zorlanması  gibi  deağışik  sorunlar  or¬ 
taya  çıkacaktır 


Koşucu  lan  nkine  benzer  aşın  kullanım  (overuse)  sakat¬ 
lıklarına  uzun  eğitim  devrelerinden  sonra  askerlerde  ve  yo¬ 
rucu  çalışmalar  yapan  bale  sanatçılarında,  ülkemizde  ise  folk¬ 
lorik  dansçılarda  ra  sı  (anmaktadır  Aşın  kullanım  sakatlıkla¬ 
rında,  tedavide  dinlenme  ilk  sırada  yapılması  gereken  iştir 

Yapılan  spora  özgü  rahatsızlıklara  kano  ve  kürek,  dm- 
nastikçı,  halter  ve  eskrimcilerin  ellerinde  oluşan  nasırlan,  bi¬ 
sikletçilerde  selenin  kasıklarda  yaptığı  sününme  ve  zedelen¬ 
meyi  ekleyebiliriz.  Bazı  araştırmacılar,  çok  uzun  süren  ko¬ 
şulardan  sonra  idrarda  kan  çıktığım  saptamışlardır.  Bunun 
ya  böbreklerden  kan  akımının  yavaşlaması  ile  oluşan  bir  "ya¬ 
lancı  nefrit1*  ya  da  mesane  duvarlarının  birbirine  sürtmesi 
ile  olduğu  sanılmaktadır. 

Genel  bir  bakış  açısıyla  inceleyecek  oltıraak,  butun  spor 
dalları  göz  önüne  alınırsa,  en  sık  sakatlanan  yer  diz  (%İ9) 
ve  ayak  bileğidir  (%I5)  Burılan  baş,  omurga,  uyluk,  omuz 
ve  baldır  elemektedir.  Gerçekten  de  diz,  t  kemiğin  oluş¬ 
turduğu,  vücudumuzun  en  büyük  eklemidir.  Sporda  katıl¬ 
madığı  hareket  hemen  hemen  yok  gibidir.  Ayak  bileği  ve  kalça 
eklemleri  arasında  hareket  için  bir  köprü  görevi  yapmakta¬ 
dır.  Spor  sakatlıklarında  ortaya  çıkacak  istenmeyen  durum¬ 
ların  önlenmesi  açısından  ilk  muayenelerin,  antrenmanlarla 
kuvvet,  esneklik,  dayanıklılık  ve  becen  gibi  temel  özellikle¬ 
rin  geliştirilmesinin,  yarışma  kurallarına  uymanın,  zemin  ayak¬ 
kabı,  hava  koşullan  gtbı  dış  etkenlenn  çalışma  ya  da  yarışma 
öncesinde  iyice  gözden  geçirilmesinin,  kazanma  ya  da  kay¬ 
betme  durumunda  kendim  ya  da  başkasını  olumsuz  etkileye¬ 
cek  tor  yanlış  hareket  yapmamak  için  her  an  dikkatli  ve  kont¬ 
rollü  olmanın  önemi  çok  büyüktür 
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Bilim  adamları  25  yıl  boyunca  koleste¬ 
rolün  koroner  kalp  hastalıkları  ile  ilişkisini  araştırdılar  (kalbı 
besleyen  damarlara  koroner  damarlar  denir.)  Nihayet  Ame¬ 
rikan  Ulusal  Kalp,  Akciğer  ve  Kan  Enstitüsü  10  yıl  suren  araş¬ 
tırma  sonuçlarını  1984  yılı  başlarında  kamuya  açıkladı. 

Bu  araştırma  sonucu,  kolesterol  ile  koroner  kalp  hasta¬ 
lıkları  arasında  bir  ilişki  bulunduğu  ve  kan  kolesterol  düzeyi 
düşürülürse,  kalp  krizi  dediğimiz  hastalık  ve  ölüm  riskinin 
azaldığı,  kesin  olarak  ortaya  konulmuş  bulunuyor. 

KOLESTEROL  VE  KALP  HASTALIKLARI 

Koroner  kalp  hastalıklarının,  insan  ölümlerinin  neden¬ 
leri  arasında  I  numaralı  suçlu  olduğu  bilinmektedir.  Örne¬ 
ğin.  ABD’ de  tüm  ölümlenn  %  50*$ının  atherosderosıs  (ate- 
rosklerons)  sonucu  kalp  knzi  (enfarktüs)  ya  da  inmeden  (felç¬ 
ten)  ilen  geldiği  bıldmlıyor 

Atenosklerozıs,  kısaca  ateroskleroz.  yunanca  iki  kelime 
olan  athera  (sıkıntı  veren,  işkence  veren)  ve  sklerosıs  (sert¬ 
leşme)  kelimelerinden  türetilmiş  bir  deyimdir  Aterosklerozda 
kolesterol,  atardamarlann  (arterlenn)  iç  yüzünde  birikerek 
yer  yer  kümeler  teşkil  etmektedir.  Bu  kolesterol  bınkimle- 
rıne.  tıp  dilinde  ateroskleroz  plaklan  denir;  sarımtırak,  yağ 
benzen  yapılardır 

Kolesterol  vücut  için  ve  yaşam  için  lüzumlu  bir  madde¬ 
dir.  Kolesterol  olmadan,  hücrelen  çevreleyen  zar  (hücre 
membranı),  steroıd  hormonlar  (örneğin,  cinsiyet  hormonla¬ 
rı).  Vitamin  D.  safra  asıtlen  ve  sınır  tellen  üzennı  örten  mı- 
yelın  denilen  kılıf  yapılamaz.  Ancak,  yaşam  için  gerekli  olan 
kolesterolün  fazlası,  sanki  "ölüm  için  gerekli"  dedirtecek 
kadar  zararlı  olur 

Kolesterolün,  atardamarların  ıç  yüzünde  meydana  ge¬ 
tirdiği  ateroskleroz  plaklan  büyüdükçe,  damandan  kan  akı¬ 


mını  azaltır  ya  da  tamamen  daman  tıkayabilir.  Bu  durumda 
damann  beslediği  doku  bölgesi  beslenemez  ve  hücrelerin  ya¬ 
şamı  için  şart  olan  oksijeni  alamaz  Damardaki  daralma,  kal¬ 
bı  besleyen  damarların  (koroner  damariann)  birisinde  olur¬ 
sa.  önce  şiddetli  anjin  ağnlanna  (anjina  pektons'e)  neden 
olur.  Eğer  damar  tamamen  tıkanırsa,  anı  ölüme  kadar  gide¬ 
bilen  kalp  knzıne  neden  olur.  Ateroskleroz  plaklannın  önemli 
bir  etkisi  de  damar  içinde  kanın  pıhtılaşmasına  neden  oluşu¬ 
dur.  Damar  içinde  kanın  pıhtılaşması  sonucu,  pıhtı  ile  kan 
damarı  tıkanır,  bu  olaya  tromboz  denir.  Aterosleroz  sonu¬ 
cu  ölümlenn  çoğunda,  koroner  damar  trombozu  mevcut¬ 
tur.  Damançı  tromboz  baş  ve  boyun  atardamarlarında  şekil¬ 
lenirse.  beyin  dokusunun  besinsiz,  oksijensiz  kalması  sonu¬ 
cu,  inme  dediğimiz  felçler  ortaya  çıkar. 

Yıllardır  insanlar,  fazla  kolesterol  taşıyan  besınlenn  za¬ 
rarlı  olduğunu  duymakta,  bilmektedirler.  Fakat  beslenmesinde 
bu  hususa  önem  verenlenn,  daha  doğrusu  kolesterolün  ne¬ 
den  zararlı  olduğunu  bilenlenn,  sayısı  her  halde  çok  değil¬ 
dir.  Bir  insan  günde  300  miligramdan  fazla  kolesterol  alma¬ 
malıdır  (bir  yumurta  sarısı  yaklaşık  275  Miligram  kolesterol 
taşır).  Tabloda  kolesterolce  zengin  bazı  besinler  ve  bunların 
yenne  alınması  önerilen  besinler  verilmiştir. 

Yukarıda  sözünü  ettiğimiz  ve  ABD’de  yapılan,  10  Yıl 
suren  araştırma  sonucuna  göre,  kan  kolesterol  düzeyinin  %  I 
kadar  düşürülmesi,  kalp  knzıne  maruz  kalma  nskını  %2  azalt¬ 
mıştır  İnsanlarda  kan  ı  kolesterol  düzeyinin  normal  sınırlan 
100  mililitrede  125  250  miligram  kadardır  Diyelim  kt.  bir 
insanın  kan  kolesterol  mıktan  100  ml'de  160  mg  dolayında- 
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dır  ve  bu  durum  az  farklaria  bu  düzeyde  devam  etmektedir. 
Bu  şahıs  kolesterol  düzeyini  %ID  azaltırsa,  kalp  krizi  riskini 
%2Û  oranında  azaltmış  olur.  Kolesterol  düzeyi  yüksek  obn 
larda  diyet  ve  ilaç  tedavisi  ile  kalp  hastalıklar  riski  %5Q  ora¬ 
nına  indirilebilir.  Egzersiz  ve  sigara  içilmemesi  de  yardımcı 
olur. 

Yağlar  sindirim  kanalından  emilirken,  lipid  dediğimiz  ya| 
ve  yağ  benzeri  maddeler  proteinlerle  birlikte  lipoprotein  ha 
lınde  kana  girerler.  Upopmıe inler,  yag  ve  proteinlerden  mey¬ 
dana  gelmiş  mikroskopik  kümeler  olarak  tarif  edilebilir. 

Kanda  lıpo proteinlerin  değişik  Eüıieri  vardır.  Yo|unluk- 
lanna  (dansiteterine)  göre  4  tipi  bilinmektedir.  Bunlar;  (I) 
çok  alçak  dansiteli  lipoproteınler  (ÇADL).  (2)  Alçak  dansı- 
teli  lipoproteınler  (ADL)T  (3)  Ona  derecede  dansıtelı  hpop- 
roıeinler  (ODDL),  (4)  Yüksek  dansiteli  lipoproteınler  (Y Ol). 
Yazımızdaki  açıklamalarımız  için  önemli  olan  türleri,  yüksek 
dansrteli  ve  alçak  dansiteli  olanlardır  Alçak  dansiteli  olanlar 
en  çok  kolesterol  taşıyan  tipidir  ve  hücrelere  kolesterol  ta¬ 
şımakla  görevlidirler.  Yüksek  dansiteli  olanlar  ise  çok  az  ko¬ 
lesterol  taşırlar  Muntazam  egzersiz  yapan  ve  sigara  içmeyen 
kişilerin  kanında  bu  “iyi"  lipoprotein  türü  artmakta,  “kö¬ 
tü"  olan  ADUer  azalmaktadır 

Kolesterolün  kalp  hastalıktan  ile  ilişkisini  aydınlatmak  için 
düzenlenen  araştırma,  kan  kolesterol  düzeyi  100  mİ.  kanda 
265  miligramdan  fazla  olanf  35-59  yaşlarında  400,000  erkek 
üzerinde  yapılmıştır  Bu  erkeklerde  her  hangi  bir  anjin  a|rı- 
sı  ya  da  kalp  krizi  görülmüş  değildir  Fakat  kolesterol  düzeyi 
yüksektir  ve  kalp  hastalığı  riski  de  yüksektir 

Deneye  alınan  gönüllü  400.000  kişinin  hepsine  az  ko¬ 
lesterol  taşıyan  diyet  uygulanmıştır  İki  gnıba  ayrılan  bü  er¬ 
keklerin  vansma  (200  000  kişisine)  diyetle  birlikte  koleste¬ 
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*  Tabloda  parantez  findeki  rakamlar  b&inin  taşıdığı  doymuş 
yağ  miktarını  göstermektedir.  Doymuş  yağlar  atemskteroz  ba¬ 
kımından  zararlıdırlar  Hra  daha  çok  kotesteroi  oluştururlar , 
katı  yağlar  Özettikle  hayvansal  katı  yağlar  doymuş  yağlardır . 

rol  düşürücü  ilaç  toz  hafinde  verilmiş;  diğer  yansına  ilâç  ol¬ 
mayan  ve  kolesterol  üzerine  hiçbir  etkisi  olmayan  bir  toz 
içirilmistır. 


A  teroskkmz  plaklarının  şekillenmesi.  Atardamarların  içini  döşeyen  endotet  tabakasında  bir  zedelen¬ 
me  plak  şekillenmesini  başlatın  Zedelenmiş  kısma  ADL  ve  kandaki  hücrelerden  birisi  olan  trombositter 
girerler  fi}.  Tromhosİtierden  satman  büyüme  faktörü  etkisi  ile  düz  kas  hücreleri  çoğalırlar  ve  zedelenmiş 
bölgeyi  işgal  ederler .  Bu  arada  akyuvarlar  bölgeye  gelirler  ve  makrofafa  { yiyici  hücreye)  dönüşürler  {2b 
Makrofajiar  ve  düz  kas  hücreleri  ADİ ' teri  içlerine  alırlar  (yerler}:  böytece  köpük  hücreleri  hatme  dönüşür¬ 
ler,  handa  kolesterol  düzeyi  yüksek  iser  kolesterol  köpük  hücreleri  içinde  ve  aralarında  toplanır .  Koleste¬ 
rol  köpük  hücreleri  ve  ölü  hücre  katıntıları  bu  bölgede  atemskteroz  plağım  (athemmaryı)  oluştururlar 
(3l  Zamanla  damar  iç  ini  daraltırlar  ve  tromboza  yot  açabilirler. 
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mm  «- 1 mm 


Boyun  atamamı 
nnûâ  aîeroskkrm  m 
dcntyk  şekillenmiş, 
yaklaşık  2,5  cm  bü 
yüklüğündeki  kan  pıh 
tm  ameliyatta  çıkarıl 
mış  m  haşlanın  yaşa 

mı  kurianlmtştır 


Yukarıdaki  resimde  solda,  bir  hastadan  ameliyatla  çıkarılan  kan  pıhtısı,  aşağıda  ise  kroner 
damarların  bir  kısmında  ateroskkroı  plakları  görülüyor. 


Alınan  sonuç,  İki  hipotezin  doğru  olduğunu  göstermiş 
tir:  (I)  diyetle  kan  kolesterol  düzeyi  önemli  ölçüde  dünürü- 
lebılmektedır,  ilaç  kullanıldığında  daha  çok  düşünülmektedir. 
(2)  kolesterol  düşürülünce  kalp  krizi  nski  azalmaktadır. 

Kolesterol  düzeyinin  %25  azaltılması,  kalp  hastalığı  ris¬ 
kim  %  SO  azaltmıştır.  Amerikan  Kalp  Cemiyeti  başkanı  Dr, 
Gotto,  "insanlar  kan  kolesterol  düzeyim  20  Yaşından  sonra 
her  beş  yılda  bir  ölçtü rmeİHjirkr;  3S  yaşından  sonra  herkes 
kolesterol  düzeyim  düşük  tutmaya  çalışmalıdır"  diyor.  Ko¬ 
lesterol  düzeyim  düşük  tutmak  için  Önlemler  bellidir:  doy¬ 
muş  yağ  ve  kolesterol  miktarı  yüksek  besinler  yemeyi  azaltı* 
mz;  daha  çok  balık  ve  tavuk  etine  yöneliniz:  haftada  2-3  yu¬ 
murtadan  fazla  yemeyiniz;  karaciğer,  beyin,  böbrek  gibi  içor- 
ganları  ayda  1-2  kezden  fazla  yemeyiniz:  yağsız  süt  »çınız: 
yemekleriniz»  sıvı  yağlarla  ve  margarinle  pişiriniz,  sigara  iç¬ 
meyiniz.  egzersiz  yapınız.  Bu  Önerilere  uyanlar  kan  koleste¬ 
rol  düzeyini  %lfl-l  5  kadar  azaltabilirler  ve  kalp  hastalığı  ris¬ 
kini  de  önemli  ölçüde  azaltmış  olurlar. 

Gelecek  sayımızda  ikinci  ve  son  bölümünü  bulacağımı 
yazımızı  Dr.  Gotto'nun  bir  sözü  ile  bitirelim:  "Bu  tedbirle¬ 
re  herkes  uysa,  2000  yılında  anık  aıeroskîerozdan  değil,  başka 
konulardan  sözedenz.  Öyle  sanıyorum  ki,  2000  yılında  ate- 
roskîerozu  yenmiş  oluruz." 
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ı/entlerde  yaşayanlar,  günlük  yaşamın  telaşı  içinde,  örneğin 
l\beç  tavuklarının,  dağ  sıçanlarının,  böcek  yiyen  bitkilerin 
davranışların?;  ya  da  hava  değişikliklerini  belirten  diğer  bitki 
ve  hayvanlan  gözleme  olanağından  yoksundurlar  Böyleferi 
için  hava  tahminleri.  yalnıza  uzmanların  çekelinde  olan  bir 
uğraştır.  Oysa  bazı  hava  tahmin  uzmanlarına  göre  kentlerin 
yakınında;  ya  da  kırsal  alanlarda  yaşayanlar,  radyolarım  din¬ 
leyecek  yerde  doğaya  baksalar,  oldukça  gerçekçi  hava  tah¬ 
minleri  yapabilirler,  Minnesota  Üniversitesi  Atmosfer  Fiziği 
Dalı  uzmanlarından  George  Frıer  bu  konuda:  "Hemen  her¬ 
kes,  geleneksel  yöntemlerle  hava  tahminleri  yapmanın  doğ¬ 
ru  sonuç  vermeyeceğine  inanır,  ama  aslında  gerçek  hiç  de 
böyle  değildir"  diyor, 

Frıer,  binlerce  yıldan  ben  çiftçilere,  denizcilere,  hava  tah¬ 
minlerinde  yardımcı  olan  sayısız  haîk  deyiş  ve  inanışlarının 
aıdmda  gizi  i  bilgileri  araştıran  tur- kaç  meteoroloji  uzmanın¬ 
dan  biridir.  Fner'in  dediğine  göre,  doğru  hava  tahminlerini 
sağlayan  halk  bilgilerinin  temelinde,  bazı  bitkilerle  çoğu  hay¬ 
vanların,  havanın  yoğunluğuna,  sıcaklığına,  basıncına  ve  ne¬ 
mine  karşı  olan  aşın  duyarlılıkları  bulunmaktadır 

Örneğin  yaban  kazlan  uçarlarken  havanın  yoğun  olduğu 
yükseklikleri  seçerier;  çünkü  düşük  yoğunluklu  havanın  kal¬ 
dırma  gücü  de  azdır.  Buna  göre,  basıncın  yüksek  olduğu  açık 
havaiı  günlerde,  kazlar  için  uygun  katmanın  çok  yükseklerde 
olmasına  karşın,  alçak  basınçlı  hava  kitlelerinin  harekeden 
sırasında,  bu  kuşlann  rahatça  uçabilecekleri  katman,  yere  çok 
daha  yakındır.  İşte  "Uçan  kazların  sesleri  yakından  gelirse 
hava  iyi:  uzaktan  gelirse  hava  kötü  olacak  demektir"  anla¬ 
mındaki  halk  deyişi  bu  olgudan  kaynaklanmaktadır. 

Marnlar,  kırlangıçlar  ve  ardıç  kuşlan  da  hava  basıncına 


Cğer 

yaban  kıttan 
yüksekten 
uçarlarsa , 

Hava 

iyî  olacak 
demektir . 

duyarıdırlar  ve  fırtınalı  hava  yaklaşırken  uçmaktan  çok.  tü¬ 
neyip  konmayı  yeğlerler.  Anlar  da  böyle  havalardan  önce 
kovanlarından  ayrılmazlar 

Hayvanlar,  keskin  işitme  duyularıyla  da,  gokgürültüîü  ve 
Şimşekli  fırtınaların  yaklaşmakta  olduklarını  insanlardan  çok 
önce  algılayabilirler.  Örneğin  kuşlar,  saniyenin  l/IOu  kadar 
dalga  boyu  olan  sesleri  duyabilmekti  yanında,  bu  sesleri  içi 
boş  olan  telekleriyle  de  algı layabi lider.  Sonuç  olarak,  hava¬ 
nın  bozması  ile  ilgili  pek  çok  halk  deyişi,  gök  gurultulu  şim¬ 
şekli  fırtınalardan  önce  hayvanların  huysuzluklarım  belirtir 
ki,  bunların  hepsinin  temelinde  alçak  frekanslı  ses  dalgaları¬ 
nın  algılanabilmesi  bulunmaktadır 

Bu  konudaki  örnekler  arasında  atların  huy  su  ilan  malan , 
koçiann  bubıderiyle  toslaşmaları,  sığır,  koyun  ve  keçilerin 
yüksek  tepelerden  inmeye  doğru  yönelmeleri  vardır.  Ayrıca 
böyle  durumlarda  dağ  sıçanlarının,  yuva  girişlerim  ot  yığın¬ 
larıyla  kapattıkları,  merkeplerin  toplam) ıklan,  kurbağaların 
telaşlı  sesler  çıkardıkları*  kaıgaşalann  daha  çok  bağırdıkları 
da  bilinir 

Fner,  açıklamaları  sırasında,  "Doğal  ki,  bir  tek  genç  ta- 
ytn  huysuzlaşmasına  bakıp  da  hemen  hava  tahmini  yapılmaz" 
diyor  ve  ekliyor"  Halk  deyilerini  ve  inanışlarını  birlikte  de¬ 
ğerlendirme  yanında,  genel  düzeyde  de  olsa  hava  olayları  hak¬ 
kında  bilgi  sahibi  olmalıyız.  İşte  ancak  bu  durumda  oldukça 
güvenilir  hava  tahminleri  yapılabilir" 

Öte  yandan,  North  Camlına  mn  Ashewille  Kenti  ndeki 
Ulusal  İklim  Venteri  Merkezi  nde  hava  tahmin  uzmanı  ola¬ 
rak  görev  yapan  Marjorie  McGuinck,  hava  tahminleriyle  ilgili 
halk  deyişlerinin  bazılarının  doğruluğuna  karşın,  bazılarının 
da  yanlışlığına  dikkat  çekiyor.  Ona  göm  bu  yanlış  sözler, 
zaman  içinde  doğru  lan  n  araşma  sızmış  olmalıdırlar 
Bir  Kısım  deyişler  de  bilinenleri  yinelerler.  Örneğin 
"Açalya  çiçeği  yapraklarının  enine  kıvrılmaları,  havanın  so- 
ğuvacaeını  gösterir,"  Oysa  aslında  sıcaklığın  düşmesiyle  yap- 


Gelecek  mevsimle  İlgili 
Hava  tahmmmde  ne  dağ  sı- 
çanrnın  gölgesi  ne  de  kaptan 
kelebeği  Urithnm  üter  indeki 
kahverengi  çizginin  kalınlığı 
gerçek  anlamda  ipuçları 
vermez. 
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SU  ALTINDA 
KALAN  DOĞAL 

GÜZELLİK 

Resimdeki  doğal  güzellik,  artık  kimse  tara¬ 
fından  görülemeyecek  olmasına  karjrn,  yararlı 
işlevini  sürdürecek,  Oymapınar  BaraJCnrrr  tüm 
umudunu  oluşturan  "Dumanlı  Kaynak  ,  Göller 
Bölgesi  ndeki  karstlk  ferlmej  boşluklara  dolan  ve 


bütün  Toroslarda  yaygın  olan  bu  boşluklar  bo¬ 
yunca  taşman  sularla  beslenir  Dünyanın  sayılı 
karstlk  kaynaklarından  olan  Dumanlı  Kaynak, 
deniz  seviyesinden  +  60  kodunda,  baraj  gövde¬ 
sinden  (üst  seviye)  f  20  m.  aşağıdadır.  Debisi  50 
mJ/sn  olan  kaynak,  şu  anda  tümüyle  su  altında; 
ancak  çalışmasını  sürdürüyor. 

1  <*B1  yılında  çekilen  bu  resimde,  kaynak  üze* 
rinde  görülen  köprü.  Oymapınar  Barajı  nın  ya¬ 
pımında  büyük  önem  taşıyan  bir  daha  göreme¬ 
yeceğimiz  bu  karstlk  kaynağımızın  büyüklüğü 
hakkında  fikir  oluşturmaya,  sanırız  yardımcı 
olacaktır. 


Jeo  Yük,  IWL  Cemil  EVİRGEN 


akların  gözenekten  buzuldüğünde.  bizi  er  de  çoktan  kışlık 
elbiselerimizi  giyip  sobalarımızı,  kal  on  ferlerimizi  yakmış 
oluruz. 

Gelecek  mevsimin  havasını,  halk  deyişlerine,  inanışları¬ 
na  göre  kestirmenin  güvenilir  olmadığında  hemen  bütün  ha¬ 
va  tahmin  uzmanlan  birieşıyoriar  Kaplan  kelebeği  tırtılımn 
üzerindeki  kahverengi  çizginin  kalınlığı,  kışın  ne  kadar  sen 
geçeceği  hakkında  ıp  ucu  vermez.  Aynı  şekilde  "Dağ  sıçanı 
gölgesine"  bakıp  da,  soğuk  havaların  btr  kaç  hafta  daha  sü¬ 
receğinin  kestirmek  de  olası  değildir  Ne  var  kı,  kuzey  ya¬ 
rımküresindeki  ülkelenn  hemen  tümünde  bunu  belirten  ve 
birbirlerine  çok  benzeyen  deyişler  vardır.  8u  ‘'Dağ  sıçanı 
Günü"  deyişi,  her  halde  Nnstıyanlann  2  Şubat'a  rastiayarv- 


ve  ailelerin  kıştık  yiytcek/yakarak  stoklarının  yarılandığı 
varsayılan  "Candtemas"  yortularından  çıkmış  olması  gerekir; 

"Candkmas  yortusudur  bu  gelip  çatan. 
Odunlukta  olmalı  yan  kıştık  odun. 
Samanlıkta  olmalı  yarı  kıştık  s amanır 

DİSCOVERdan  çev;  Melih  ÖLÇER 


Dünyada  değ  işi  klik  yapmakta 
başarılı  olanlar «  değişi kllğ e  kendile¬ 
rinden  başlayanlardır. 

G.B.  SHAW 


MAYIS  1935 
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Jochen  MALMS 


Hayvanlar  aleminde  güzelle,  kavramı  söz  konusu  olduğunda. 

tavus  kuşunun  bu  konuda  tartışılmazlığı  kuşku  götür¬ 
mez.  Kuyruğunu  yelpaze  gibi  açar  açmaz,  yeşile  dönüşen  kuy¬ 
ruk  tüylerinin  uçlarındaki  göz  akı  beneklerle  birlikte,  akın 
rengi  ve  mavi  karışımı  tüylerinin  görkemi,  tüm  soluk  kesin¬ 
liğiyle  gözler  önüne  serttir, 

Doğuşun  lüks  yaratılmış  bu  kuşu  daha  yakından  inte- 
lenek.  onun  yalnızca  engin  bir  fantazıyı  değil,  aynı  zamanda 
olabilecek  en  iyi  malzemelerin  tümünü  kullanabilen  bir  sa¬ 
natçı  olduğunu  sezebiliriz,  Oysa  tavus  kuşu,  evlerimizdeki 
hayvanlarda  olduğunun  tersine,  insanlar  tarafından  eğitilen 
bir  hayvan  değildir  Oluşumu,  milyon  yıllık  bir  evnm  sû  met¬ 
nin  ürünü  olup,  insanoğlunun  varlığından  çok  daha  öncelere 
dayanır 

Bu  görkemli  yaratık,  doğadaki  güzellik  konusunun  be¬ 
timlenmesi  konusunda  evnm  arıştı  rmaalannı  oldukça  dar 
bir  boğaza  sokmuştur  Aslında  bu  araştırmacıların  anlı  var¬ 
lıklarda  ilk  planda  üzerinde  durduktan  nokta,  kullanışlılık  ve 


Bir  kısmının  boynu  renk  renk 
parıldar ,  bir  kısmı  süstü  uzun  kuy¬ 
ruğunu  güçlükte  sürükler P 

Tüm  bunlar  ne  uğruna?  Aşk! 
Ancak  bu  yanıt,  gerçeğin  tümünü 
yansıtıyor  mu  acaba? 
amaca  uygunluktur  NıtCKim  sayısız  gözlemlerin  sonucu  da 
şudur  Yalnızca  pratik  olan,  varolma  yarışında  kendini  kabul 
ettirebilir  ve  bu  şekilde  uzun  bir  evrim  zincirinde  gelecek 
nesle  geçebilir.  Bir  kez  bu  yolla  kazanılmış  olan,  ileride  ka¬ 
rakteristik  şekline  dönüşür. 

Peki,  ya  tavus  kuşu  vatanı  Hindistan'da  yaşamım  nasıt 
sürdürebildi?  Gösterişli  tüylen  düşmanlarından  kaçışına  en¬ 
gel  olmuyor  muydu?  Tavşan  ve  farelerdeki  gibi  çok  daha  az 
göze  çarpan  vücut  örtüsü  daha  yararlı  olmaz  mıydı?  Görü¬ 
nüşte  evet.  Ancak  güzel  hayvanların  (tavus  kuşlan,  papağan¬ 
lar.  renk  saçan  tüyleriyle  egzotik  muhabbet  kuşlan,  hatta  gör¬ 
kemli  yeleleriyle  aslanlar,  kürkleriyle  antiloplar)  herhangi  bir 
şekilde  dezavantajlı  olduklarına  ilişkin  hiçbir  kanıt  yoktur. 
Aksi  olsaydı,  zaten  variıklanm  sürdü remezlenft.  O  halde  on¬ 
ların  varoluşları  gerçeğini,  aynı  zamanda  yaşam  yetenekleri¬ 
nin  bir  kamu  olarak  da  algılayabiliriz. 

Belirli  hayvanların  güzel,  diğerlerinin  ise  daha  az  çekici 
olmaları,  herşeym  yalnızca  biyolojik  zorunlu  hıklarla  açıklan¬ 
masına  engel  olmaktadır.  Acaba  bu  durumda  renk  görkemi¬ 
nin  doğada  kendince  bir  değer  taşıdığı  sonucu  ortaya  çıkmı¬ 
yor  mu?  Tıpkı  Basel'li  ünlü  zoolog  Adotf  PortmamTm  'Tü¬ 
rün  Korunması"  prensibine  karşı  öne  sürdüğü  "Canlılarda 
Kendim  Gösterme"  tezi  gibi. 

Artık  en  azından  bu  aşamada  itiraf  etmek  zorundayız 
ki,  düşüncelerimiz  tıpkı  tavus  kuşunun  çemberi  gibi,  bir  dai¬ 
re  içinde  kısırca  dönmekle.  Heışeyden  önce  görkem,  gü¬ 
zellik,  renk  ve  şekil  zenginliği  gıbr  kavramları,  tavus  kuşu  tü¬ 
yünü  yalnızca  ne  işe  yaradığı  açısından  inceleyen  kısır  bir 
görüşün  içeriğine  katmak  bile  olanaksızdır. 


Renkle  flört ;  Kertenkele  kurbağasının  kıpkırmızı  boyun 
torbası  dişilerin  ilgisini  çeker  (sotdah  Renk  yağmuru  altın 
daki  tüm  görkemliliğiyle  erkek  yaban  ördeğinin  tüylerinin 
işlevi  de  aynıdır  {ûstteh 
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Burada  doğrudan  bir  biyolojik  gerekliliği  hala  goremi 
yorsak,  şimdilik  açıklığa  kavuşturamadığımız  güzel  nesneler¬ 
le  kendimizi  avutmaîıyız.  Ancak  kendi  kendimize  sorup  araş¬ 
tırmayı  sürdürerek.  Örneğin;  Hayvanlar  alemindeki  güzellik 
ve  renklilik,  salt  doğanın  bir  olgusu  mudur,  yoksa  burada 
birtakım  kurallar  mı  hüküm  sürmektedir? 

Tanıt:  Güzellik  konusunda  büyük  bir  olasılıkla  bir  dü¬ 
zen  söz  konusudur.  8u  düzen,  tümüyle  olmasa  bile  birçok 
durumda  sağlıklı  bir  açıklama  getirebiliyor.  Bu  düzenin  ilk 
kuralı,  yalnızca  tavus  kuşunun  değil,  tüm  kuşlann  memeli 
hayvanlardan  daha  renkli  ve  güzel  oluşudur  Bu  özelliğin  ne¬ 
deni  Mdanin  dir.  Kardinaldeki  kırmızı,  papağandaki  mavi,  ku¬ 
ğudaki  beyaz,  bu  kuşların  tüylerindeki  Melanin'den  kaynak¬ 
lanır,  Melanin  aynı  şekilde  biz  insanlardaki  saç  ve  deri  ren¬ 
ginde  de  bir  etkendi,  nncak  bunun  ölçüsü  bizlende  ve  diğer 
tüm  memelilerde,  kuşlardakine  oranla  yok  denecek  kadar 
azdır. 

İkinci  kural:  Hayvanların  bir  çoğundaki  güzellik  ve  renk¬ 
lilik,  en  geçerli  iletişim  araçlarından  biridir.  Dost  ve  düşma- 
na  büyüklük,  güç,  yaş  ve  cinsiyet  konulan nda  fikir  verir.  Ör¬ 
neğin  Siyam  kurbağalan  yalnızca  tehlike  anında  gövdelerini 
kabartarak  derilerindeki  iki  san  kıvrımı  gösteri  Her.  Bu  kıv¬ 
rımlar  normalde  gizlidir  Tıpkı  bunlar  gibi  kuşlar,  memeliler 
ve  birçok  sürüngen  de  bu  tip  renk  silahlannı  kullanırlar.  Bu 
ürkütme  aracı  tehlikesiz  anlarda  tüy.  deri  veya  kürkle  örtülü 
durumdadır. 

Üçüncü  kural:  Biz  insanlardakinin  tam  aksine,  hayvan¬ 
larda  erkek  belirgin  bir  şekilde  daha  güzel  olan  cinstir.  Bü¬ 
yüklük,  güçlülük  ve  hepsinden  önce  renk  görkemiyle  dişisin¬ 
den  farklıdır  Bu  gerçeğin  altındaki  neden  ise  etkileme  ve 
gösteriş  arzusudur.  Bu  arzu  genellikle  bir  sürü  üzerinde  ege¬ 
menlik  kurmak  veya  rakiplere  karşı  bölgeyi  korumak  gerek¬ 
tiğinde  kendini  gösterir.  Geyiğin  görkemli  boynuzları,  asla¬ 
nın  gösterişli  yelesi,  horozun  kırmızı  kabarık  ibiği,  henüz 
tam  gelişmemiş  ortaklarına  karşı  birer  silah  niceliğinde  oluy* 
öylesine  kesm  bîr  etki  bırakırlar  ki,  genellikle  savaş  başlama¬ 
dan  bitmek  durumunda  kalır.  Yalnıza  bir  güzellik,  bir  renk 
curcunası  ve  diğer  bazı  göze  batan  vücut  özellikleri,  bu  ça¬ 
tışmayı  kazanmaya  yecerlıdir. 

KULUÇKADAKİ  DİŞİ  SADE  GÖRÜNMELİ 
VE  DİKKATİ  ÇEKMEMELİDİR, 

Bu.  dişilerin  niçin  daha  azla  yetinmek  zorunda  oldukla¬ 
rının  bir  göstergesidir.  Dişi,  ilk  planda  kuluçkayı  düşünmeli 
ve  yavrusunun  korunmasıyla  ilgilenmelidir.  Yani  olabildiğin¬ 
ce  sade  görünmelidir. 

Zoologlar,  erkek  hayvanların  güzelliklerine  bu  denli  düş¬ 
kün  olmalarında  erkek  cinsel  hormonu  Testosteron  un  et¬ 
kisinin  büyük  rol  oynadığı  görüşünü  paylaşıyorlar.  Örneğin 
Filipin  dokumacı  kuşlarında  veya  dikence  batıklarında  dişile¬ 
riyle  aralarındaki  ne  nk  farklılığı,  yalnızca  çiftleşme  aşamasın  - 


Aslanda  Yele:  Sürünün  şefini  daha  büyük  ve  güçlü 
gösterir ,  Bu  görünüm ,  onun  özellikte  durumunu  genç 
rakiplerine  karşı  koruması  gerektiğinde  işine  yarar .  Ge¬ 
nellikte  kavgaya  dönüşmeyen  bu  anlaşmazlıklar  şefin 
boy  gösterisiyle  biter.  Buna  karşın  avlarda  erkek  aslan, 
beltrgin  yeleleri  engel  oluşturduğundan ,  avı  yakalama 
işini  genellikle  daha  az  göze  çarpan  dişilere  bırakır. 

Düğün  Renklen:  Ay  ağıdaki  Smaragol  kertenkelesi 
(Huzey.  ftakja)  normalde  yeşil  pullu  bir  deriye  sahip¬ 
tir  Çiftleşme  zamanında  kafa  rengi  firuze  mavisine  dö¬ 
nüşür.  Bu  dönüşüme,  erkeklik  hormonu  testesteromm 
neden  otduğu  sanılıyor 


MAm  mas 


25 


Geyikte  Boynuz:  En  çok  çiftleşme  şansı  otan  geyik * 
ter,  boynuzlan  daha  güçlü  olanlardır.  Daha  küçük  boy 
rı uzlara  sahip  olan  geyikler,  ikili,  çatışmalarda  yenildi 
ye  uğrayıp  çiftleşme  şanslarım  yitirirler. 

da  büyük  boyu  elan  ulaşıyor. 

Yapılan  deneylerde,  erkek  kara  tavuk  gagalarının  Tes- 
testeren  enjekte  edildikten  kısa  bir  süre  sonra  sarı  renge 
dönüştüğü  gözlenmiştir. 

Erkek  ördeklerin,  cinsel  hormonları  yapan  organları  alı¬ 
nır  alınmaz,  dişi  ördeklerdeki  tüy  örtüsüne  büründükleri  iz¬ 
lenir.  Araştırmacı  lan n  görüşlerine  göre,  en  azından  kuşlan 
da.  doğal  olan  renk  daima  dişilerin  rengidir. 

Hayvanların  güzellik  ve  renklilik  açısından  niçin  bu  denli 
farklılıklar  gösterdikleri  ve  herşeyden  önce  erkeklerin  niçin 
böylesme  çeşitli  ve  büyüleyici  örnekler  sundukları,  Aristote¬ 
les  zamanından  bu  yana  insanları  düşündüregeimiştir. 

Ortaçağda  yaşamış  ünlü  rahibe  ve  doktor  Hildegard  von 


1 1  ayvanlar  dünyasında  görkemli  renkler,  güzellik 
amacıyla  belki  de  yanitzca  kelebeklerde  bulunur ;  Ag - 
ria  lugens  (Feru)  buna  bir  örnektir. 


Horozda  ibik  ve  buyruk:  Güzel  kuyruk  tüyleri 
ve  şişkin  ibiği ,  ite  horoz  "bu  bölgenin  sahibi 
benim I"  rmajmr  yaratır.  Göze  çar 


Bingen  I  ISO  yılındaki  notlarında,  tavus  kuşunun  ortaya  çı¬ 
kış  nedenini,  küçük  vahşi  memeli  lenn  kuşlarla  cinsel  biri  eş¬ 
meleri  olarak  göstermiştir. 

Jean  Baptiste  de  Lamartk,  1809  yılındaki  açıklamasında 
tavus  kuşunun  renk  ve  şekil  çarpıcılığı  geliştirire  sın  in,  yal¬ 
nızca  onun  iç  gereksinimlerinden  kaynaklandığını  savunmuştur 

Charles  Darwin'ın  bu  konuya  yaklaşımı  ise  şöyle:  Erkek 
tavus  kuşlan  şimdiki  kılıklarına,  yaşam  savaşım  daha  iyi  ve¬ 
rebilmek  için  değil  diğer  erkekler  karşısında  bir  ayrıcalığa 
sahip  olabilmek  amacıyla  bürünmüşlerdir. 

Günümüzde  evrim  araştı  onatılan  için  tam  anlamıyla  ge¬ 
çerli  olabilecek  verilerden  biri  şudur:  Tür  olarak  varolma  ya¬ 
rışını  kazanabilmek  için  güzellik  ve  güç  bir  dereceden  sonra 
yeterli  değildir.  Burada  başan,  hem  yaşama  ve  süregelme  stra¬ 
tejisinden,  hem  de  türii  korumak  için  kullanılan  araçlardan 
çok  daha  önemlidir.  Ancak  başarıya  giden  yolların  sayısı  da 
oldukça  fazladır. 

Bu,  aslında  güçsüz  ve  yardıma  muhtaç  bir  yaratığın,  özenli 
bir  örtünme  sayesinde  düşmanlarından  korunabileceği  anla¬ 
mına  gelebilir  Bunun  en  kurnazca  örneğini  dil  balığı  Solea 
vulgarıs  te  izleyebiliriz.  Zararsız  ve  savunmasız  olan  bu  balı¬ 
ğın  savaş  stratejisi,  zehirli  bir  baiığmkinin  (T rachinus  draco) 
aynıdır.  En  önemli  Özelliği,  bir  tahrik  sırasında  onaya  çıkan 
siyah  sırt  yüzgeçtendir  Aynı  şekilde  dil  balığı  da  ciddi  du¬ 
rumlarda  düşmanda  korku  uyandırmak  amacıyla  gösterdiği 
siyah  sırt  yüzgeçlerine  sahiptir.  Bu  şekildeki  kusursuz  taklit* 
teri  bilimsel  olarak  Mimikry  diye  adlandırıyoruz. 

Gambus  türünden  batıklar  da  (Gam  bu  sı  a  petrudıs)  en 
azından  bu  kadar  başan  lı  bir  şekilde  ortama  uyum  sağla riar. 
Bilimsel  bir  deneyde,  gambuslar  sekiz  haftalığına  duvarları 
siyah  ve  beyaz  renklerden  oluşan  kaplara  konulmuşlar,  so¬ 
nuçta  bir  kısmı  açık  tarçın  rengine,  diğerlen ntn  tümü  ise  si- 
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mim  ır  m nniti 


Seks  Sembolü ;  Hayvanlar  akmmde  erkekler  genellikle 
dişilerden  daha  güzeldin 

yaha  dönüşmüşlerdir,  Daha  sonra,  renkleri  farklılaşmış  bu 
tk»  grup  balık,  siyah  veya  açık  gn  kaplara  konulup,  aralar  ma 
saldırgan  balık  ve  kuşlar  salınmışım  Sonuç  şaşırtıcıdır.  Yu¬ 
tulan  542  balığın  yalnızca' %32’sim,  renk  olarak  kendilerim 
onama  uydurabilmiş  olan  balıklar  oluşturmuştur 

Amerikalı  zoolog  Townsend  çeşidi  balık  tüderini  Ber¬ 
muda  bölgesinden  New  York'ta  bir  akvaryuma  aktardığında 
bir  sürprizle  karşılaşmıştır  Birkaç  saat  içinde  bal  ıklar  tümüyle 
yepyeni  renklere  bürünmüştendir. 

Bu  olay  doğada  düzenli  biçimde  gelişir.  Örneğin,  Hepa- 
cus  mafoides  türündeki  resif  balıklan  deniz  dibinden  10  cm. 
yükselir  yükselmez  pul  renkten  yıldırım  hızıyla  siyahtan  ma¬ 
vimsi  gnye  dönüşür.  Bundan  2000  yıl  öncesinde  bile  bilinen 
bir  gerçek  de.  tekir  balığının  ölürken  renk  değiştirmesidir 
bu  yüzdendir  ki,  bu  balık  antik  Roma'da  konuklara  canlı  oUrak 
sunulurdu. 

Zoologlar  bu  am  renk  ve  görüntü  defi şiklik ten nl  ikt  ne- 
dene  bağlıyorlar  Hormonlar  (Kurbağagiller.  sürüngenler  ve 
hatta  kopek  balıklarında)  veya  Sınır  Sistemi  (Balıklarda,  bu¬ 
kalemunlarda)*  Gözteri  kamaşan  balık,  bu  yeteneğim 
kaybetmektedir 

Karmaşık  renkli  bir  den  genellikle  daha  az  dikkati  çek¬ 
meye  yarar  Buna  en  güzel  örnek.  Doğu  Afrika  kertenkele¬ 
sinin  göze  batmayan  siyah  gövdesine  tümüyle  zıt  olan  aç  d 
mavi  rengi ndekı  kuyruğudur  Bunun  sayesinde  kertenkele 
düşmanlarının  ilgisini  vücudundan  çekip  kuyruğunda  toplar 
Tabii  ki  ölmektense  kuyruğunu  feda  etmenin  daha  akıllıca 
bir  iş  olduğunun  bilinciyle..  , 

Çok  zehirli  olma  özelliklerine  kavuşmadan  önceki  çağ 
farında  çıngıraklı  yılanların  kuyruk  uçlan  cırtlak  san  renkte 
dır  Bu  sayede  kafaları  dikkat  çekmez  Bazı  kurbağa  ve  ba 
tıklarda  vücutlarının  üzerine  yayılmış  yarım  düzme  gözenek 
te  düşmanlarını  yanıltırlar. 

Sahte  renklenme  kurnazlığı*  saldırgan  balıkların  da  hı 
özelliğidir  Bir  Akdeniz  balığı  olan  Zaleoscopuv  alı  çenesi 
nın  bir  uzantısını  yem  olarak  uzatır;  bu  uzantıya  kuma  sak 
fanmış  kırmızı,  küçük  bir  kurt  havasım  venr  ve  kapana  dü 
şen  avım  yakalayarak  yutar 

Hayvanlar  aleminde  renk  debdebesinin  ne  denli  önemli 


ve  kullanışta  pratik  olduğunu  göstermek  amacıyla*  İsrail'i! 
zoolog  Amoth  Zahavj  insan  estetiği  dalından  bir  karşılaştır¬ 
ma  ite  geliyor  karşımıza:  Genelde  ince  yzun  etler  güzel  ve 
soylu  olarak  nitelendirilir  Peki,  bu  tıp  ellenn  bıraktığı  etki¬ 
yi  daha  da  artı  ırmak  mümkün  müdür!  Evet;  tıpkı  bayanların 
yaptıkları  gibi  tırnaklan  uzatarak  Kısa  kesilmiş  tırnak,  her 
şeyden  önce  yuvarlak  ve  küt  bir  görüntü  venr 

Aynı  şekilde  boyuna  çizgili  kazakların  insanı  daha  ince* 
enine  çizgililerin  ise  daha  şişman  göstermesi  de  buna  bir  ör¬ 
nektir  Profesör  Zahavı  hayvanlar  aleminde  de  bu  gerçeği 
vurguluyor  Yatay  ve  dikey  çizgiler,  nokta  ve  benekler  Za- 


frtJtıs  kuyu  ün çemberini  nasıl  oluşturdu? 
Damım  hu  olaya  şöyle  yaklaşıyor;  kesitler  öncesi 
dişi  tavus  kuşlan  hrp  daha  gürel  erkekleri  yeğle 
inişlerdir,  üremedeki  bu  avantaj  rakipte  savaşta 
tersine  dönmesine  rağmen  erkekler  hep  daha  gu 
rel  olmayı  yeğlemişlerdir 


mm 
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Belirgin  çizgiler  taşıyan  yetişkin  bir  İmparator  ba 
lığı.  Bu  çizgiler,  yetişkin  olmayanlarda  hemen  hemen 
hiç  seçilmez. 


havı’ye  göre,  hızlılık,  büyüklük  ve  güçlülük  İfadeleridir, 

Zahavi.  belirli  bir  ürünün  kalitesini  kanıtlamaya  çalışan 
reklamlardan  da  bir  karşılaştırma  yapıyor  Çekiciliğin  arttı¬ 
rılması  için  seçilen  en  ideal  hayvan  Zehra’dır.  Gövde  orası¬ 
na  kadar  uzanan  boyuna  çizgileriyle,  karşısındakınde  “bü¬ 
yük  bir  hayvan  olduğu"  izlenimini  bırakır.  Sağrısındaki  hon- 
zontal  çizgilerin  etkisiyle  de  arka  bacakları  “kaslı  ve  güçlü" 
bir  gönünüm  kazanırlar.  Zahavi’ye  göre  dış  görünüm,  içerik 
kalitesinin  bir  aynasıdır.  Bu  açıdan  insan  ve  hayvanlar  arasın¬ 
da  önemli  bir  farklılaşma  görülmez.  Örneğin  değerli  bir  eş¬ 
yayı  hiçbir  zaman  kötü  bir  ambalaı  kağıdı  içinde  hediye 
etmeyiz. 

Zebralardaki  pzgiler  aynı  zamanda  kamuflajlarına  da  yar¬ 
dımcı  olur.  Işığın  dalgalandığı  Afrika  topraklarında  zebralar 


Kalite  Gösterisi:  Derideki  çizgiler,  zebranın  gizlen¬ 
mesine  yarar.  Hatta  sürü  halindeyken  bile,  doğa  için¬ 
de  kaybolup  giderler.  Çizgilerin  oluşturduğu  bütünlük, 
kasların  güçlülüğünü  vurgular  ve  hayvanın  okluğundan 
Paha  büyük  görünmesine  neden  olur. 


çizgili  postları  ile  arka  plandaki  ağaç  dallarına,  köklerine  ve 
gölgelerine  öylesine  bir  uyum  sağlarlar  kı.  varlıklarının  farkı¬ 
na  varmak  bile  çok  güçtür, 

Zoologların  zebralar  konusunda  daha  da  ılgnıç  bir  araş¬ 
tırması  var  Kan  emerken  uyku  hastalığı  gibi  önemli  rahat¬ 
sızlıklara  yol  açan  çeçe  sinekleri,  çizgileri  yüzünden  zebrayı 
farkedemezler.  Böylece  zebra,  böcekler  tarafından  taşınan 
hastalıklardan  bu  özelliği  sayesinde  korunur. 

Develer  ise  daha  değişik  bir  gizlenme  özelliğine  sahip¬ 
tirler.  Kamındaki  hatlar  genellikle  sırlındakilerden  daha  in¬ 
cedir.  Bu  durumda  çöl  kumundan  yansıyan  ışınlar,  vücudu¬ 
nun  alı  kısmını  aydınlatır.  Sonuç  olarak  oluşan  bir  karşı  ışık, 
gövdeyi  olduğundan  daha  büyük  gösterir.  Böylece  kendisini 
gözleyeni  yanıltır. 

Şimdi  şu  soruyu  sorabiliriz:  Acaba  evrimle  gelişmiş  olan 
renk  ve  şekiller  yalnıza  bir  defaya  özgü  olup  kalıcı  nitelikte 
midir? 

Kesinlikle  hayır*  Amerika’lı  zoolog  Emsi  Mayr’ın  bu  ko¬ 
nuda  öne  sürdüğü  görüşlerini  şöyle  toparlayabiliriz:  Hayvan¬ 
lar  alemindeki  renk,  kalıp  ve  şekillerde  sürekli  bir  değişim 
ve  yenilenme  söz  konusudur.  Bu  değişimin  nedeni  süse  düş¬ 
künlük  değildir.  Bir  türün  diğerlerinden  farklı  özellikler  taşı¬ 
maları  gerekliliğinden  kaynaklanır.  Bu  karakteristikler  özel¬ 
likle  birdenbire  aynı  odayı  paylaşmak  zorunda  kalan  akraba¬ 
lar  arasında  önem  taşır.  Amaç  melezliğin  önüne  geçmektir. 
Geçilemediği  takdirde  evrimsel  açıdan  çıkmaz  sokaklara  sü¬ 
rüklenilir.  Bu  durum  çeşitli  ördek  türlerinin  mçın  çok  çeşitli 
renklerde  benekler  taşıdıklarını  açıklamaya  yeterlıdır.  Aynı 
açıklama,  hepsi  karga  türünden  olmasına  karşın  saksağan,  kes¬ 
tane  kargası  ve  çam  kargası  arasındaki  tüy  farklılığı  için  de 
geçeriidir. 

İşte  nihayet  bu  noktada  insanlarla  hayvanlan  çevreleyen 
çember  iyice  daralıyor.  Biz  insanlar  da  tek  başına  veya  grup 
halinde  ya  da  halk  olarak  yaşamıyor  muyuz!  Ve  yanı  şekil¬ 
de  diğer  birey,  grup  veya  halklarla  bir  yanşma  içinde  değil- 
miyiz?  Evet.  O  halde  birey  veya  topfumlara  bu  kişiliği  kazan¬ 
dıran  ve  onu  değişmez  kılan  etken  nedir?  Bu  sorunun  yanı¬ 
tı,  “kendi  kendimize  edindiğimiz  semboller"  olsa  gerek  Ni¬ 
tekim  her  hafta  sonu  futbol  maçlannda  her  iki  klübün  taraf- 
tarlan  bunun  en  güzel,  en  belirgin  örneğini  sunmuyorlar  mı 
bize? 

GÜZELLİK,  YALNIZCA  KELEBEKLERDE 
SALT  GÜZEL  OLMA  AMACINA  YÖNELİKTİR. 

Güzellik,  belki  de  doğada  yalnıza  bir  durumda  hilesiz, 
zorlanmadan  ve  herhangi  bir  art  düşünceden  kaynaklanmak¬ 
sam  karşımıza  çıkar  Kelebekte1 

Gözlenmızı  kamaştıran  renk  ve  şekil  uyumuna  kavuş¬ 
madan  önce  kuluçka  devresini  ve  genetik  yaşamı  için  verdiği 
savaşı  bitiren  kelebek,  daha  sonra  birkaç  günlük  ikinci  yaşa¬ 
mını  yalnıza  bir  amaca  yöneltir:  Güzel  olmak! 

P.M.'derı  çev:  Haldun  ÖNGEL 
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anın  up  rainin 


RASLANTILARI 
YÖNLENDİREN  GÜÇLER 


Düşünce  Ülkesinin 

Jİ 

Bilmeceleri: 


* 


Görünüşte  eşzamanlı  olayları, 
aslında  gizli  güçler  mi  birbirine 
bağlıyor? 


Rudy  RUCKER 


Yeni  bir  sözcük  öğrenirsiniz  ve  izleyen  hafta,  onun  üç  ayrı 
yerde  görürsünüz-  Yıllandır  görmediğiniz  eski  bir  okul  ar¬ 
kadaşınızı  düşünürken  telefon  çalar,  sizi  arayan  O'dur  Dr 
X  ile  görüşmeyi  umarak  bir  kogneye  gidersiniz,  bir  de  bakar¬ 
sınız  kı,  havaalanından  bindiğiniz  otobüsçe  yanınıza  oturan 
Dr.  X  değılmi? 

Mantılar  Yaşam  onlarla  dolu.  Nereden  gelirler?  Ne 
anlama  gelirleri  Odları  kontrol  edebilir  mıyız? 

Bu  tür  raslanrtrar  ünlü  İsviçreli  psikolog  CG.  Jung’un 
çok  ilgisini  çekmiş  ve  l93Qlda  onları  tanımlamak  için  eşza¬ 
manlılık  (synchronicity)  çeri  mini  bulmuştu.  Böyle  bir  eşza¬ 
manlılığa  örnek  olarak  da  aşağıdaki  olaylar  zincirini  nakletmişti: 

Herhangi  bir  Mösyö  Deschamps'a  çocukluğunda  Orle- 
ans'da  otururken  Mösyö  de  Fortgibu  adında  biri  bir  parça, 
'plum-pudding"  (üzüm  ve  baharatlı  Noel  yortusu  pudingi) 
ikram  etmiştir.  Mösyö  Deschamps,  10  yıl  sonra  bir  Pans  res¬ 
toranında  "plumpudding"  görür  ve  bir  parça  ister  Fakat 
hemasılsa  son  'plum-pudding,,  Mösyö  de  Forgibu  tarafın¬ 
dan  ısmarlan mrşt ir.  Yıllar  sonra  Mösyö  Deschamps,  bir 
l4plum-puddıng"  partisine  davet  edilir.  Pudingim  yerken,  o 
arda  tek  eksiğin  Mösyö  de  Fortgibu  olduğunu  düşünmekte¬ 
dir  Tam  o  sırada  kapı  açılır  ve  ömrünün  son  günlerini  yaşa¬ 
yan,  çok  yaşlı  bir  adam  girer  içen:  Mösyö  de  Fortgibu  adre¬ 
si  şaşırmış  ve  yanlışlıkla  partinin  ortasma  düşmüştür 
İstatistiksel  açıdan,  belli  sayıda  raslantı  ile  karşılaşılabi¬ 
leceğinin  beklenmesi  doğaldır.  Gece  gündüz  devamlı  rulet 
oynarsanız,  oynadığınız  bütün  bah islen  kazanacağınız  bir  ak¬ 
şam  gelecektir.  Fakat  genellikle  birim  düşündüğünüz  sırada. 
O  size  telefon  etmez,  Bir  keresinde  aramasının  ise  gerçek¬ 


ten  şaşırtıcı  olduğu  söylenebilir  mi? 

Mantıları  gözlemimizde,  her  zaman,  bir  ölçüde  önyar¬ 
gılarımız  da  etkili  olur  Örneğin  kolunuz  alçıdaysa,  aynı  du¬ 
rumdaki  kişilere  daha  çok  dikkat  edersiniz.  Heryende  gözü¬ 
nüze.  kolu  veya  bacağı  alçıya  alınmış  insanlar  çarpar.  8u  bir 
eşzamanlılık  mıdır,  yoksa  yalnıza  dünyaya  bakış  açınızda  basit 
bir  değişiklik  mi? 

Yine  de  bazen,  yaşamın,  yalnız  ortalamalar  kanunuyla 
açıklanabilecek  olanlara  oranla  daha  sık  anlamlı  raslancılar  ser¬ 
gi  [ediğini  hissederiz.  Bunlar  için  nıceî  (quanntatıve)  bir  öl¬ 
çüm;  diyelim  ki  bir  eşzamanlılık  indeksi  (synchronicity  in¬ 
de*)  geliştirmenin  bir  yolu  bulunsa,  oldukça  ilginç  birşey  or¬ 
taya  çıkardı.  Böyle  bir  indeks,  tipik  bir  insanın  yaşamındaki 
farklı  olaylar  arasındaki  ortalama  ilişki  miktarım  veren  bir 
sayı  olurdu.  Eğer  kişi,  puan  cetvelinde  0  ile  100  arasında 
bir  tahmin  yapmak  zorunda  kalsaydı,  her  insanın  eşzamanlı¬ 
lık  indeksi  ortalama  3  olurdu.  Bu,  küçük;  fakat  önemli  bir 
puandır. 


29 


jung,  eşzamanlılığı  hiçbir  zaman  ölçmeye  kalkışmaması- 
na  rağmen,  bu  fikn  açık  ve  düzgün  bir  şekilde  savunmuştur, 
jung,  '  Anlamlı  raslantılar  tümüyle  şans  eseridir.''  demiştir. 
"Fakat,  anlamlı  düzenlemeler  olarak  kabul  edilmeleri,  sayı¬ 
ları  arttığı;  birbirine  uygunluk  oranlan  büyüdüğü  ve  kesin¬ 
leştiği  ölçüde  mümkündür/' 

eşzaman!  ılığı  şaşı  mu  kii  an,  bu  olguda,  zaman  ve  meka¬ 
nımızı  idare  eden  gizli  bir  gücün  variığım  hatıra  getiren,  be¬ 
lirli  sebep- son  uç  bağlantısı  bulunmayan  ve  dikkati  çekecek 
ölçüde  benzer  olaylann  sözkonusu  olmasıdır  Bu  tasarımın 
güzel  bir  örneği,  Stevçn  Spielberg’ın,  Elliott  adındaki  10  Ya¬ 
şındaki  bir  çocukla  dostluk  kuran  sevimli  küçük  uzayfı 
E  T /den  söz  eden  modern  klasiğinde  bulunabilir  Olağanüs¬ 
tü  fiziksel  güçlere  sahip  görünen  E.T/nin  zihni,  Elliott'unki 
ile  bağlantı  halindedir.  Bir  sahnede,  EX  televizyonda  ro¬ 
mantik  bir  film  seyrederken,  Elliott  okulda  hoşlandığı  kızla 
kavga  etmektedir.  Birden  iki  imaj  (Elliott  ve  kızın,  televiz¬ 
yondaki  kadın  ve  erkeğin  hayalleri)  aym  geştaltta  (geştalt) 
çakışırlar  ve  televizyondaki  erkek  oyuncu  kadın  oyuncuyu 
öperken,  Elliott  sınıfta  kız  arkadaşını  öper, 

Acabat  E  X  TV  gösterisini  algılarken  Elliottun  gerçek 
duygularını  mı  değiştiriyordu?  Yoksa  Elliott  ve  E.T/nin,  ay¬ 
nı  deneyimi  değişik  biçimlerde  yansıtan  bağlantılı  bir  siste¬ 
min  parçalan  olduklarını  söylemek  mi  daha  doğru  oiur? 

Bir  görüş,  ET/nin  sebep-sonuç  bağlantısı  yoluyla.  Elli- 
ottun  sınıfında  olanları  değiştiren  bir  çeşit  ''zihin  ışm/'na 
sahip  olduğu  yolundadır.  Raslantıya  ilişkin  diğer  bir  bakış  açı¬ 
sına  göre  ise,  Elliott  ve  LT/nin  hareketleri  arasında,  ne¬ 
densel  olmayan  bir  uyym  vardır. 

Bu  kurgu  filmde  doğru  olan,  tabii  ki  ikinci  görüştür.  Ef- 
liotı  rolündeki  aktör  ve  E. T. 'yi  canlandıran  robot  -kukla  ay¬ 
nı  deneyimi  yaşamışlardır,  çünkü  filmin  yapımcısı  Steven  Spİ- 
elberg  böyle  olmasını  istemiştir,  Spielberg,  filmi  bu  özel  eş¬ 
zamanlılığı  kapsayacak  biçimde  düzenlemiştir.  Filmdeki  eş¬ 
zamanlı  lığın  yapımcı  tarafından  düzenlenmesi  gibi,  dünyamız¬ 
daki  anlamlı  rasfantılann  açıklamasının  da  zaman  ve  uzayın 
dışında  bulunması  muhtemeldir.  Film  ve  romanlarda,  konu¬ 
nun  dikey  gelişmesini  tamamlayıcı,  yatay  bîr  yapı  oluşturan 
anlamlı  raslancılara  sık  sık  rastlanır.  Aynı  nedenle,  dünya¬ 
mızdaki  eşzamanlılıklar,  uzay -zamana  sanatsal  nedenlerle  yer¬ 
leştirilmiş  bir  çeşit  yatay  yapı  olarak  düşünülebilir: 
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Şekil  j 'de  görüldüğü  gibi  böyle  bir  planda,  zaman  dikey 
bir  hal  olarak  gösterilirken:  uzay,  üzerinde  küçük  objelerin 
ileri  ve  geri  hareket  ettiği  tek  bir  yatay  çizgi  olarak  gösterilir. 

Bu  diyagramı  aşağıdan  yukarıya  okuduğumuzda,  sebep 
sonuç  bağlantısını  açıkça  görürüz.  A  objesi,  birbirinden  ay¬ 
rılarak  uzaklaşan,  B  ve  t  ile  gösterilen  iki  objeye  aynim  Eğer 
A,  iki  ikiz  amibe  bölünen  bir  amipse,  B  ve  C  ikizdirler;  Or- 
tak^bir  nedene,  doğdukları  objeye  kadar  izlenebilirler 

Diğer  taraftan.  Şekil  T  de  görülen  eşzamanlı  olayda,  iki 
farklı  obje,  B  ve  C,  aynı  anda  bölünürler  ne  B,  ne  de  C, 
bir  diğerinin  bölünmesine  neden  olur.  Sadece  ikisi  aynı  anda 
ayrılırlar. 

Sebep  ve  sonuç,  zamanda,  ayrılan  dikey  modeller  {pat- 
tenis)  oluştururlar  eşzamanlılık,  bu  modelleri  birbinyle  uyum 
içinde  yatay  bir  düzTm  özerine  yerleştirir  Şekil  3‘te  görül¬ 
düğü  gibi,  her  îki  fenomen  de  işbaşındayken,  yaşamın  karak¬ 
teristiklerini  oluşturan  karmaşık  modeller  gelişir. 

19.  Yüzyıl  Alman  filozoflarından  Arthur  Schopenhauer’e 
göreÖ,'Raslamı,  nedensel  olarak  bağlantılı  olmayan  olayla¬ 
rın  aynı  anda  ortaya  çıkmasıdır...  Eğer  zaman  içinde  gelişen 
her  nedensel  bağlantıyı.  Yer  küre  üzerinde  bir  meridyen  dank 
gözümüzde  canl|pdmrsak,  aynı  anda  oluşan  olayları,  enle¬ 
min  paralel  daireleriyle  gösterebiliriz...  Bir  insanın  yaşamın¬ 
daki  tüm  olaylar,  düzenli  bir  biçimde,  esas  itibariyle  farklı 
iki  tür  ilişki  içinde  yer  alırlar;  İlk  dank,  doğal  sürecin  nes¬ 
nel  nedensel  ilişkisi  içinde;  ikinci  olarak  ise,  yalnızca  onu  ya¬ 
şayan  bireyle  bağlantılı  olarak  var  olan  ve  onun,  içeriği  mu¬ 
hakkak  önceden,  (bir  oyundaki  sahnelerin  yazarın  Öyküsü  ta¬ 
rafından  saptanması  gibi)  belirlenen  düşleri  kadar  öznel  bir 
ilişki  içinde.  Bu  iki  tür  ilişki  de  bir  arada,  aym  anda  bulunur 
ve  aynı  olay,  tümüyle  farklı  iki  zincirin  halkası  da  olsa,  iki¬ 
sinde  de  cam  yerini  alır,  böylece  bir  bireyin  kaderi,  aynen 
diğerininkine  benzer  ve  herbiri  aynı  zamanda,  bir  yandan  ken¬ 
disine  yabancı  bir  dramda  rol  alırken,  bir  yandan  da  kendi 
öz  dramının  kahramanı  olur.  Bu  bizim  kavrayış  gücümüzü 
aşar  ve  ancak  Önceden  oluşturulmuş  harikulade  bir  uyumun 
erdemi  ile  izah  edilebilir...." 

Birinci  sınıf  bir  evren,  güzel  ve  ilginç  bir  dünya  olabil¬ 
mek  için*  İki  tür  uzay-zaman  örneklemesinin  karışımım  içe¬ 
riyor  olmalıdır.  Fakat  bunca  eşzamanlılığı  kim  oluşturdu?  Bü¬ 
tün  o  derin  anlam  kimin  eseri? 
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Bu  somlara  birçok  kişinin  yanıcı  'Taun'  olacaktır  uer 
çekten,  Tanrının  varlığına  geleneksel  üç  kanıttan  biri,  mü- 
kemmel  bir  sanat  eseri  olan  evrenin  büyük  bir  usta  tarafın¬ 
dan  Yapıldığını  ileri  süren,  '  ‘Varlığın  eserle  kanıtlanması 
"dır.  Fakat  bu  sonuç  kaçınılmaz  değildir  Kuantum- mekan  iği 
dünya  görüşüne  göre,  dünyayı  olay  olay,  an  an  yaratan  biz- 
leriz  Evren  bir  anlamda,  kendi  karakterler?  tarafından  yazıl 
rnrş  bir  kitap,  kendi  hayalleri  tarafından  düşlenen  bir  rüyadır. 

Fakat  eşzamanlılığın  bilimsel  açıdan  doğrulanması  arzu 
edüır,  Jung  bu  gereksinimi  duyarak,  1952’de  eşzamanlılık  üze¬ 
rine  bir  yazı  hazırlarken,  kuamu  m- mekan  iğin  dışlama  pren 
sibını  bulan  Fizikçi  Wolfgang  Pauli  ile  birlikte  çalışmıştır  “ne- 
densetliğin  mutlak  gücüne  olan  kökleşmiş  inanç,  zihinsel  zor 
luklar  yaratmakta  ve  nedensiz  olayların  varlığım  veya  olabi¬ 
lirliğini  imkansız  olarak  göstermek  tedir.,H  Öyleyse  eşzaman¬ 
lılıklar,  maddenin  bir  kuantum  durumundan  diğerine  neden¬ 
siz  ve  beklenmeyen  bir  şekıde  geçişinden  daha  akıl  almaz 
değlidır. 

Fakat  Jung' un  meseleye  yaklaşımı  mecazi  düzeyde  kalı¬ 
yordu.  B izler  bilimin  bize  eşzamanlılığın  gerçek  mi  ya  da  yal¬ 
nızca  tor  hayat  mı  olduğunu  söylemesini  isteriz.  Şaşırtın  ya¬ 
nıt,  kuantum  mekaniğin  eşzamanlı  olayları  yalnıza  kabul  et¬ 
mediği,  üstelik  onlan  gerekli  bulduğu  yolundadır.  Asıl  ilha¬ 
mım  “Einsteın-Podolsky-Rosen  ParadoK’*  (EPR)  olarak  bili¬ 
nen  kuantum  mekaniği  paradoksundan  alan  bu  sonuç,  1982  de 
kesinlikle  ortaya  konulmuştur. 

EPR  çelişkisi,  aşağıdaki  şekilde  işleyen  tor  düşünce  de- 


ftendiniıe  btnıeyfn  kişileri  hemen  farkedmirtiz. 

neyidir  Kuantum  mekanikçi ıcn  iki  paıyıağın  önceleri  birbiri¬ 
ne  yakın  olduğunu,  ayrılıp  ne  kadar  uzağa  giderlerse  gitsin¬ 
ler  birbirlerini  etkilemeye  devam  ettiklerini  tahmin  etmek¬ 
tedirler.  Şimdi,  biz.  Einszem'ın  reîattvite  teorisinden  biliyo¬ 
ruz  ki.  hiçbir  sinyal  ışıktan  daha  hızlı  hareket  edemez.  Şekil 
2'  ye  döndüğümüzde,  bir  sinyalin  birinden  diğerine  atlaması 
için  bir  yol  olmadığına  gör*,  B’nin  C  yi,  ya  da  Cnin  B'yi 
etkilemesi  mümkün  değildir  Emstein’İn  bakış  açısına  gpre 
bu  bir  çelişkidir.  B  ve  C.  uyumlarını  sağlayacak  hızlılıkta  sin¬ 
yal  alışverişinde  bulunamasalar  da,  uyum  içinde  hareket 
ederler. 

Einstein  bir  yönüyle,  çok  determinist  tor  düşünürdü.  Eş¬ 
zamanlılığın  Fiziğe  alınmak  için  fazla  mucizevi  bir  fenomen 
olduğunu  düşünmüş,  B  ve  Cnin  eşzamanlı  hareketinin  ne¬ 
deni  olabilecek,  minik  iç  saatler  gibi  "gizli  değişkenleri 'in 
varlığını  kabul  ederek,  EPR  paradoksunun  vargılarından  ka¬ 
çınmaya  çalışmıştır, 

A,  B  ve  Cnin  amip  oyuklan  bir  durumda,  bu  bakış 
açısı  doğrudur.  Eğer  A.  B  ve  Cyî  oluşturmuşsa,  aynı  anda 
oluşan  B  ve  C  gerçekten  eşzamanlı  değildir,  Aym  anda  açan 
iki  çiçek  eşzamanlılık  anlamına  gelmez;  bu  daha  çok,  genel 
bir  gizli  nedenin;  bitkilerin  iç  biyolojik  saatli  ortak  atasının 
varlığına  kanıt  teşkil  eder.  B  ve  C  amipleri  uyum  içinde  ol¬ 
gunlaşırlar.  çünkü  aynı  DNA 'ya  sahiptirler.  Şekil  2  içm  Ems¬ 
tein,  B  ve  C  foton  ve  elektronlar  kadar  basit  olsalardı  bite» 
onların  eşzamanlı  hareketini  açıklamak  için  yine  de  bazı  içsel 
yapıların,  gizli  değişkenlerin  bulunabileceğim  ilen  sürmüştür 

Kuramcı  John  S.  Bdl  I964htet  kuramsal  olarak,  Emste¬ 
in  hın  öngördüğü  şekilde  gizli  değişkenlerin  gerçekten  var  ol¬ 
duğunun  düşünülmesi  durumunda,  bazı  deneysel  sonuçların 
"Bell  eşitsizliği’ "ne  uyarak  olağandışı  bir  istatistiksel  kalıba 
dökülmesi  gerektiğini  kan  idam  ıştır.  Öte  yandan,  eğer  gizîı 
değişkenler  yoksa,  bu  durumda  aym  deneylerin  Bell  eşitsizli¬ 
ğine  aykırı  sonuçlar  vermesi  beklenir.  Bu  tür  deneylerin  ilk 
serisi  1970  Icrde  Berke  ley,  Harvard  ve  diğer  üniversitelerde 
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yapılmış  ve  sonucu  belirleyen  test,  1982’de  Pans  Üniversi¬ 
tesi  nde  Alain  Aspea  tarafından  gerçekleştirilmiştir 

Deney,  bir  foton  üzerindeki  ölçümlerin  sonuçlarının,  bra 
uzakta  olan  bir  diğerinden  alınan  sonuçlarla  ne  dereceye  ka¬ 
dar  ilişkili  olduğunu  anlamak  amacıyla  düzenlenmiştir.  8ell'e 
göne,  eğer  gizli  değişkenler  varsa,  ancak  belli  bir  maksimum 
ilişki  düzeyi  vardır  Öte  yandan  kuantum  kuşkuculuğu,  iki 
parçacığı  talepati  yoluyla  haberleştyormuş  gibi  göstererek, 
daha  büyük  oranda  bir  ilişki  düzeyine  işaret  eder,  Deney, 
ikinci  kuramı  kanıtlamıştır  İki  parçacık  arasındaki  ilişki r  Belim 
tahmin  ettiğinden  fazladır,  bu  da,  kuantum  mekaniğin  özün' 
deki  tuhaflığı  doğrular 

Bir  foton,  ne  görünüyorsa  odun  Belleği,  içsel  bir  anah¬ 
tarı  ya  da  "'gizli  değişkenden  olmayan,  tümüyle  basit  bir 
parçacıktır.  Gerçekte,  birbirinden  iyice  ayn  duran  tkı  basit 
parçacığın,  B  ve  Cnin  etkileşimleri,  bizim  dünyamızda  açık¬ 
lama  bulamaz. 

Sonuç  olarak,  eşzamanlılığın  ozü  şöyle  açıklanabilir  İçin¬ 
de  yaşadığımız  dünya,  sebep-sonuç  bağlantılarıyla  açıklanama¬ 
yan  uyum  ve  raslantıîarla  doludur;  gizli  ve  esrarlı  güçler  ara¬ 
mak  faydasızdır.  Romancı  John  Bartın  söylediği  gibi,  "Dünya 
anlamdan  yana  değil,  çağrışımdan  yana  zengindir  ve  bilgelik 
bu  ikisini  ayırabilmektir  " 

SCIFNCE  ÖS  den  çev:  fsmali  YILDIRIM 


İLAÇLAR  VE  SOLAKLAR 

*  İsviçreli  bir  Araştırmacı,  solak  insanların  Haç¬ 
lara  karşı  duyarlılığının  daha  fa* Ja  olabileceği 
nl  öne  sürüyor  ve  belki  de  bu  nedenle  sağ  elini 
kullanan  İnsanların  yeryüzünde  çoğunlukta  ol¬ 
duklarını  söylüyor. 

0lr  İsviçre  firmasında  araştırmacı  olarak  gö¬ 
rev  yapan  Reler  1/vvlh'ln,  1 2  farklı  tür  Hac  ver¬ 
diği  ve  beyin  a ktivlt elerini  EEG  İle  kaydettiği  88 
denek  arasında  solakların  %  73  unun  daha  yük¬ 
sek  tepki  gösterdiklerini  gözlemledi. 

Ifwk%  zehlrJJ  besinlerden  daha  az  etkilenen 
sağ  ellilerin  bu  nedenle  evrimsel  bir  üstünlük  el¬ 
de  etmiş  olabileceklerini  belirtiyor 

VİTAMİNLER  VE  İLAÇLAR 

*  Endokrrnoiog  (hormon  bilim  cif  Rlchard  Rlv- 
Mr>  c  göre,  gerilim  ve  huzursuzluktan  yakınan 
kişileri  bir  başka  sıkıntı  daha  bekliyor  (cinde bu¬ 
lunduk  lan  koşullan  tedavi  etmek  için  kullandık¬ 
ları  Chiorprpmazlne  ve  t  r  ley  d  te  antldepreıMer» 
kalbin  sağlığı  İçin  gerekil  vitamininin:  bu  or¬ 
gan  tarafından  tutulmasın*  önleyebiliyor 

İNSANLAR  VE  HİPNOZ 

m  Neden  baz*  İnsanlar  kolayca  hipnotize 
edilebilirlerken,  bazıları  edilemezler?  Londra 
Chaıing  Croıs  Hastanesi  Top  Okulunda  John 
Gruzeller  ve  meslekdaşian  bu  soruyu  konsant¬ 
rasyon  olarak  yanıtlıyorlar.  Deney  sonuçlarına 
göre,  hipnoz  İte  olabilen  kişiler»  hipnozdan  ön¬ 
ce  bey  ünlerinin  sof  yaniannr  kullanıyorlar  Hip¬ 
notize  edilemeyen  kîrlfer  ise  sağ  yarıyı  kutlanı¬ 
yorlar  Oysa  bir  konu  üzerinde  odaklanma  iş¬ 
levinde  beyin  sağ  yarısı  kullanılıyor.  Öyle  görü¬ 
nüyor  ki,  hipnotizmacının  şansım  da  durum 
belirliyor. 

SESLER  VE  HASTALIKLAR 

e  Açıklaman  zor  ancak  kiplerin  sesleri  üze¬ 
rinde  sık  yapılan  İncelemeler  sonucu  saptanan 
değişiklikler»  multlple  scferoslı,  Hantlngton  ke¬ 
resi  ve  Parkinson  gibi  nörüîüjJfc  hastalıkların 
başlangıcı  İle  İlgili  İşaretler  verebiliyorlar. 

Koiorodo  Üniversitesi  ve  Denver  Uygulama¬ 
lı  Sanatlar  Merkezi  nde  seslerin  akustik  özellik¬ 
leri  Jte  Hgilı  çalışmalar  yapan  Lo  irsine  Ramlg,  ge¬ 
netik  olarak  Hantlngton  koresl  hastalığına  ya 
kalanma  riski  taşıyan  kişilerin  sesleri  üzerinde 
yaptığı  bilgisayar  analizleri  sonucunda»  bu  ki¬ 
şilerin  1  /4'ünün  seslerinde  vokal  anormallikler 
buldu.  Sonuçta  bu  teknik  söz  konusu  hastalık' 
lar  rn  teşhisinde  kullanılabilecek 
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■  Karakuş  (Türdeş  merula), 
diğer  ötücü  kuşlar  glbJ  kışı  Af¬ 
rika'da  geçirmek  İçin  göç  et¬ 
mez.  Hava  sıcaklığının  düşme¬ 
siyle  birlikte,  tüyleri nj  artırarak 
kendini  korur  ve  yaşamını  çok 
soğuklarda  bile  sürdürebilir. 
Tüylenme  I  \  2Q*C  2)  0*C  ve  3) 


m  Kırmızı  gag^u  *îplak  kır 
mız*  başlı  Kelaynak  fGerontl- 
cus  eremJtaJ  onaltma  yüzyılda 
Alp  dağlarında  da  yaşardı  ve 
bereket  simgesiydi,  Fakat  deği¬ 
şen  ve  Doğa  yi  bozan  uygarlık. 
Dünya  dakl  Kelaynak  sayısını 
Türkiye'de  onuç  ve  Fas  İle  Tu- 
nus'da  400  dolayına  İndirmiş¬ 
tir. 


m  Hamam  böceği  (Hffipune 
ta  americana),  onu  öldürmek 
üzere  kalkan  bir  eOn  oluştur¬ 
duğu  rüzgan,  saniyenin  onblrv 
de  biri  kadar  kısa  bir  zaman 
İçinde  algılayarak  kaçar  ve 
ölümden  kurtulur.  Elin  rüzga¬ 
rım,  gövdesinin  sonundaki  mi¬ 
nik  iki  iğne  (çerçi)  üzerinde  bu¬ 
lunan  220  tüy  İle  algılar.  Bunu 
14  dev  yapılı  iç  sinir  hücreleri¬ 
ne  (InternöronJ  bildirir.  Bu  ha¬ 
ber  anında,  bacaklara  hareket 
veren  motor  nöronlara  aktarı¬ 
lır  ve  böceği  fırlatır.  Tüylerin  bir 
yönde  eğilmesi  hareket  oluş¬ 
turduğu  halde,  başka  bir  yön¬ 
de  eğilmelerinin  kaçma  uyarı¬ 
sı  yaptırmadığı  bilinmektedir. 
Fakat  KAÇ  veya  KAÇMA  işa¬ 
retlerinin  hamam  böceği  tara¬ 
fından  nasıl  anlaşıldığı  henüz 
bulunmuş  değildir. 


m  Yavru  yengeçlerin  (Zo 
ea)  sekiz  çift  çeneleri  vardır  ve 
dişleri  m  id  ele  rindedir 


a  Kıl  İzli  kelebeğin  {Bu 

paJaJarbus}  arkasında  İki  yalan¬ 
cı  duyargası  vardır.  Düşmanla¬ 
rını  şaşırtıp,  yanlış  yönden  sal¬ 
dırmaları  halinde,  kolayca  ka¬ 
çıp  kurtulabilir. 


m  Zehra'nın  (bquus  zebra) 
binlerce  yıl  süren  bir  dizi  deği- 
şlşiiklerle  çizgili  derisini  geliş¬ 
tirdiği  bilinmektedir.  Son  yapı¬ 
lan  araştırmalar,  çeçe  sinekle¬ 
rinin  (Glossina  paipalJsf  en  a? 
saldırdıkları  yüzeyin,  şeritli 
zebra  derileri  olduğunu 
göstermiştir. 


•  Ortadoğu'da,  kudret  hei 
vasr  yapan  unlubltJerden  Pse 
udoccus  a  d  on  id  um  böceğidir 
hortumlarım  körpe  bitki  gövd* 
ve  dallarına  salarak  özsu  emer¬ 
ler,  Zaten  basınçla  yukarı,  dal 
ve  yapraklara  çıkan  su,  kolay¬ 
ca  ağızlarına  dolar.  Kimileri, 
ağırlıklarının  bir  buçuk  katı  öz¬ 
su  emerler  ve  fazlasını  çıkarır¬ 
lar,  Yüksek  oranda  şeker  ve 
protein  İçeren  bu  sıvı  hava  İle 
temas  edince,  kuruyarak  un  gi¬ 
bi  olur  ve  hafif  bir  esinti  İle 
ağaçlardan  kar  gibi  yağarlar. 
Özellikle  karıncalar,  pek  sev¬ 
dikleri  bu  tatlı  unu  hazır  bula¬ 
mazlarsa,  bitlerin  altlarına  gi¬ 
re  re rek,  duyargaları  İFe  bitlerin 
karınlarım  okşar  ve  çıkan  tattı 
sıvı  He  karınlarını  doyururlar. 
Bu  durum,  yalnız  insanların  de¬ 
ğil  hayvanların  dünyasında  da 
"Süt  sağmanın"  bilindiğini  gös¬ 
termektedir,  8u  nedenle  karın¬ 
calar  ,  bitki  bitleri  yumurta,  lar¬ 
va  ve  yavrularının  en  değeriJ 
bakıcılarıdırlar 
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■  Haşhaş  f  Papa  ver  rhoeas) 
tohum  tozlarım  fpollen)  Tem¬ 
muz  ve  Ağustos  aylarında  sa¬ 
bah  be?  buçuk  ile  saat  on  ara¬ 
sında  yayar.  Aynı  saatlerde  an¬ 
lar  ve  diğer  böcekler  çiçeklere 
gelerek  nektar  alır  ve  tozlanır¬ 
lar.  Siyah  İç  daire  dilimi:  toz 
yayma  zamanını*  siyah  dış  da¬ 
ire  dilimi:  böceklerin  gelme  za¬ 
manını  göstermektedir.  Böyle* 
ee  çiçeklerin  ve  böceklerin  do¬ 
ğal  saatleri  olduğu  ve  birblrle- 
tyı*  tam  ayarlı  bulundukları 
anlaşılmaktadır.  Bu  Doğal  Sa- 
n  *r  hava  koşullarından  da 
etkilenmezler. 

■  Çorak  yerlerde  yetişen  bit¬ 
kiler  yenilemeyecek  kadar  tuz¬ 
lu  mudur? 

Halofit  denilen  tuza  daya¬ 
nıklı  75  önem»  bitkiden  14  ka- 
dan  çok  ve  çöl  topraklarında 
kolayca  yetiştirilebilir  ve  dün- 
yanın  kimi  yerlerine  görülen 
açlığa  çare  olabilir 


m  Porselen  yengeçleri  (Por- 
celJanasterlIdaeJ,  açık  ayak  uç¬ 
lan  arası  35  m.  olan  dev  Ja¬ 
pon  yengeci  İle  kıyaslanamaya¬ 
cak  kadar  küçüktün  bir  insan 
tırnağı  üzerine  sığar.  Yakala¬ 
nınca*  gerekirse  ayaklarından 
birkaçını  birden  bırakarak  ka¬ 
çarlar.  Adlan*  aynı  porselen  gi¬ 
bi  olan  dış  kabuklarından  gel¬ 
mektedir.  Renkleri  kırmızı  olup, 
beyaz  noktalıdır.  Bunun  nede¬ 
ni*  kendini  korumak  için  kabu¬ 
ğunu,  birlikte  yaşadığı  münze¬ 
vi  yengecin  fPagunjı  pollkarlsj 
ön  İki  ayağındaki  lekelerle  do¬ 
natmasıdır.  Münzevi  artık  İşgal 
etiği  kabuğa  sığmayınca,  daha 
büyük  boş  bir  kabuk  bulur  ve 


konukları  porselen  yengeçle¬ 
riyle  birlikte  yeni  evine  taşınır. 
Bu  ortak  yaşamdan*  münzevi¬ 
nin  ne  sağladığı  henüz  anlaşıl¬ 
mış  değildir* 


m  Atnalı  yengeci  (Llmmilus 
pofyphemusj  veya  kral  yengeç 
tamamen  zararsızdın  ama  sır* 
tındaki  koyu  kahverengi  di¬ 
kenleri  ve  ok  gibi  kuyruğu  »e 
yenilmez  bir  avcıdır.  Örümce¬ 
ğin  bu  uzak  akrabasının  birçok 
buzul  dönemini  atlatması  ve  65 
milyon  yıl  önce  dlnazorian  yok 
eden  koşullardan  kurtulması* 
bu  özelliklerine  bağlanmakta¬ 
dır,  Atnalı  yengecinin  kanı*  bu¬ 
gün  İlaçların  ve  güzellik  malze¬ 
melerinin  mikropsuz  olup  ol* 
madıklarını  anlamak  İçin 
kullanılmaktadır. 


m  Yeşil  ağaçkakan  (Ffcuı  vl- 
rldlıj  ağaçlan  oyarken,  gagası 
saate  T  ,300  km  hızla  çakşır.  Fa¬ 
kat  kiraz  büyüklüğündeki  bey¬ 
ni*  sarsıntılardan  etkilenmez. 
IfcJ  vuruşu  arasındaki  zaman 
farkı,  saniyenin  binde  birinden 
azdır.  Ağaçkakanın  sırrı*  bo¬ 
yun  kasfanndadır.  Vurmaya 
başlayınca*  baş  ve  gaga  tam  bir 
doğru  üzerine  gelirler.  En  kü¬ 
çük  bir  sapma*  beyinde  yırtılma 
yapar.  Ooğa'nın  bu  düzenin¬ 
den  esin  İeneb  İlenler  daha  İyi 
miğferler  veya  koruyucu  dü¬ 
zenler  yapıp  beyin  zedelenme¬ 
lerini  hatta  ölümleri 
önleyebilirler. 


m  Kese»  fare  fPotorous  trl- 
dactylusj,  bütün  yaşamı  süre¬ 
since  hiç  su  içmeden  yaşayabi¬ 
lir.  Suyu,  yediği  bitkilerden  ve 
kaktüs  kabuklanndan  alır.  Fa¬ 
kat  bulabildiği  sadece  kuru  to¬ 
humlarsa;  vücudundaki  şekeri* 
karbon  d  fok  s  İt*  enerji  ve  suya 
dönüştürerek  su  ihtiyacım 
karşılar. 

m  Bazı  helikopterlerin  düşey 
eksenleri  üzerinde  birbirinin 
ters  yönünde  dönen  İki  perva¬ 
neleri  vardır.  Bazılarında  düşey 
eksen  üzerinde  bir  pervane  bu¬ 
lunur  ve  kuyruktaki  yatay  ek¬ 
sendedir.  Neden  helikopterle¬ 
rin  tek  bir  pervaneleri  yoktur? 

Üçüncü  Newton  yasasına 
göre  pervanenin  bir  yönde  dö¬ 
nüşü*  gövdeyi  diğer  yönde  çe¬ 
virir.  İkinci  bir  pervane  aksi 
yönde  dönerse  uçağı  da  çevir¬ 
mez  yani  denge  sağlanır.  Per¬ 
vaneli  uçaklarda  da  bir  kanat¬ 
ta  İki  ayrı  pervane  varsa  dönüş 
yönleri  birbirlerinin  aksinedir. 


m  Erkek  ve  dişi  İncir  ağaçlan 
|Ffojs  çarka}  ayn  ayrıdır.  Çiçek 
tozla nnı  erkek  İncir  ağacından 
dişi  incir  ağacına  taşıyarak  döl¬ 
lenmeyi  sağlayan  dolayısıyla 
meyve  oluşumunu  gerçekleşti¬ 
ren  tek  canlı  İncir  sineğidir. 
IBlastopftage  psenesj. 

Hazırlayan  ve  Resimleyen; 

Erdoğan  SARMAM 
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GEN  TEKNOLOJİSİ 
VE  YENİ  AŞILAR 


Prof-  Dr.  Mehmet  OF\JER 


Canlılarda  kalıtsal  bilginin  DNA  demlen  bir  molekülde  de* 
poLandığı  1944  yılında  O  Avery  tarafından  belirlenmiş; 
bundan  9  yıl  sonra  da  VVaıson  ve  Critk  taralından  DNA 
denilen  bo  kalıtım  maddesinin  sarmal  bir  yapıya  sahip  oldu 
ğu  kanıtlanmış;  ve  bu  önemli  buluşun  dolayı  VVatson  ve 
Cnek,  Nobel  öîdûlü  ile  onuriandınlmışlandır  Daha  sonraki 
araştırmalar  sonucu»  DNA  mn  hücrelerde  enzimlerin  ve  ya- 
pısaJ  proteinlerin  sentezinde  rol  aldığı  böylece  yapının  ve 
hücre  içinde  oluşan  kimyasal  olayların  DNA  taralından  kontrol 
edildiği;  bu  sebepten  anlıların  kendilerine  özgü  yapı  ve  dav¬ 
ranışlarım  oklukça  kararlı  bir  şekilde  sürdürdükleri  anlaşıl¬ 
mıştır  Her  ne  kadar,  mutasyon  ve  eşeyli  çoğalma  gibi  doğal 
olaylar  DNA'yı  değiştirmek  suretiyle  canlı  özelliklerinde  de* 
ğişmelere  neden  olurlarsa  da,  bu  doğal  yol  yavaştır,  DNA 
üzerinde  yapay  değişiklikler  yaparak,  canlıların  özelliklerinde 
hızlı  ve  istenilen  yönde  değişiklikler  yapma  fıkn.  bilim  adam¬ 
larında,  DNA  ile  îfgHı  bazı  y  önlemlerin  gel  işlini  me  si  çabala¬ 
rım  ve  heyecanı  arttırmış  ve  sonuçta  yem  ban  teknikler  or- 
taya  konmuştur.  Bu  tekniklen  I.  Protokplast  birleştiril¬ 
mesi.  2.  Gen  amplıfikasyunu  (gen  sayısını  arttırma)  ve 
3,  Bekombınant-DNA'dtr  Anılan  son  teknik  sayesinde  bir 
türden  diğer  bir  türe  gen  akunlabilmekte  ve  aktarılan  bu 
gen.  yem  yennde  kendisini  ifade  edebilmektedir  Örneğin, 
insandaki  msulın  geni  bir  baktenye  aktarılmış  ve  bu  bakten 
kendi  bünyesinde  rnsulın  üretmeye  başlamıştır  Btr  ilaç  şır* 
keti,  bu  yem  teknolojiyi  kullanarak  ton  insan  ınsülinının  üre¬ 
timine  başlamış  ve  piyasaya  sürmüş  bulunmaktadır.  Aynı  tek¬ 
nikle.  tümör  vç  virüslere  karşı  etkin  bir  madde  olan  mterfe 
ronun  ve  metabolizma  bozukluklarının  tedavisinde  kullanıla¬ 
bilecek  önemli  br  hormonun  da  pek  yakında  piyasaya  çıka¬ 
rılması  beklenmektedir 

Öyle  görünmektedir  ki.  genetik  mühendisleri,  amaçla¬ 
rına  uygun  genlen  bakterilerde  toplamak  suretiyle,  onlara 
istedikten  maddeleri  yukardakunsüfm  örneğinde  olduğu  gibi 
ürettirmekte,  pek  yakında,  başarı  İt  olacaklardır  Nitekim,  ilen 
endüstriye  sahip  bazı  ülkelerde  birçok  şirketler  bu  konuda 
buyuk  yatırımlar  yaparak  çalışmalarını  sürdürmektedir.  Sa¬ 
dece  Batı  Almanya'da  16  yerde  gen -tekniklerin i  kullanılarak 
unun  geliştirme  çalışmalarının  sürdürülmekte  olması,  ileri  üb 

~Lge  Uı.  fen  fak,  tkyolüji  Böl  Temdi  tır  Inttiainyd  MikrotMf/okjfi  Ana 
bitim  Dal  t.  ıljyn  i  983 


kelerde  bu  çalışmalara  ne  denli  önem  verildiğim  göstenr.  Nb 
tekim,  1 9$4  yılına  kadar,  ABD  de  genetik  mühendisliği  tek¬ 
niklen  kullanılarak  yem  ürünler  elde  etmek  amacı  ile  toplam 
yatırımı  2. S  mıîyor  dolar  olan  100  yeni  şirket  kurulmuş 
bulunmaktadır. 

Yeni  Gen  -  Teknikleri  ve  Aşılar 

Edvvard  Jcnncrş'm  çiçek  hastalığı  aşısı  ile  ilgili  uygulama¬ 
yı  başamasından  yaklaşık  200  yıl  sonra,  Dünya  Sağlık  Orga¬ 
nizasyonu  (WHO)  çiçeğin  tamamen  yok  olduğunu  açıklamış¬ 
tır,  Çiçeğe  yakalananların  %  2$ ‘in m  ve  bazen  de  %  50 ‘sının 
öldüğünü  anımsarsak;  aşı  sayesinde  böyiesme  amansız  bir  has¬ 
talığın  yok  edildiğim  görmekle:  aşıların  insan  sağlığı  üzerin¬ 
de  koruyucu  etkılenmn  ne  denli  büyük  olduğunu  daha  iyi 
anlamış  oluruz.  Fakat  ne  yazık  ki.  birçok  insan  ve  hatca  hay¬ 
van  hastalıkları  için  halen  bir  aşı  ortaya  konanamıştır,  Diğer 
taraftan  Kolera,  nezle,  su  çiçeği  gibi  daha  birçok  hastalıkla¬ 
rın  aşılan  olmasına  rağmen,  uzmanlara  bu  hastalıklar  için 
daha  etkin  aşılara  gereksinim  ©Huğu  belirtilmektedir. 

Daha  etkin  aşılara  duyulan  gereksinim,  genetik  rnühen 
dişliğinde  aşı  konusunda  çalışmalın  zorlamış  ve  sonuçta  He- 
patitıs  B*ye  etkin  yem  bir  aşı  yapılmıştır. 

Önemsiz  bir  hastalık  gibi  görünen,  fakat  insanlığı  en  çok 
rahatsız  eden  hastalıklardan  binsı  de  Enflucnza'  (Grip)dır. 
Nitekim  1918  -  1919  enfiuenza  pandemisinde  (kıtalararası 
salgın)  20  milyondan  fazla  insanın  öldüğü  belirtilmektedir. 
Yme  1957  -  1958  epidemisinde  (ülke  çapında  salgın)  Asya 
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Gribinden  ve  1968  -  l969+da  Hong  Kong  Gribinden  onbin- 
lerte  insanın  öldüğünü  anımsamaktayız.  8 u  durumda  böyle- 
sine  gaddar  bir  hastalığa  daha  etkin  aşının  bulunması  ve  çi¬ 
çekte  olduğu  gibi  onun  da  dünyadan  yok  edilmesi  kaçınıl* 
maz  hale  gelmiştir.  Eki  sebepten  genetik  mühendisliği  tek¬ 
nikleri,  böyle  bir  aşıyı  oluşturmak  için  harekete  geçirilmiş 
ve  çalışmalar  son  aşamaya  gelmiş  bulunmaktadır.  Grip  virü* 
sünde  8  genin  Bulunduğu;  bu  genlerin  bitim  noktalarından 
kesilerek  birbi Herinden  ayniabildikleri;  bu  genlerden  ikisinin 
virüsün  üst  yapısının  oluşmasında  görev  aldıkları  ve  inşam 
enfluenzaya  karşı  koruyucu  antikorların  oluşmasına  bu  üst 
yapının  neden  olduğu;  diğer  akı  genin  ise  insandaki  zararlı 


tnsülin  kjrtesi  yapan  bir  hasta 


faaliyetler  ile  ilgili  oldukları  anlaşılmıştır.  Bu  noktada  gene¬ 
tik  mühendislerinde  şöyle  tur  fikir  ortaya  çıkmıştır.  Eğer  grip 
virüsünde  son  anılan  akı  genin  yerine  zararsız  genler  kona¬ 
bilirse,  aşı  olarak  kullanılabilecek  böyle  bir  virüs,  gribe  karşı 
bağışıklık  oluşturabilecek:  ancak  hastalık  oluşturamayacak¬ 
tır  Bu  fiknn  gerçekleştirilmesi  için  yapılan  çalışmalar  sonu¬ 
cunda,  çeşitli  grip  virüslerinden  derlenen  zararsız  altı  gen, 
zararlılarla  değiştiril  mi  şor.  Boylece,  genleri  yeniden  sıralan¬ 
mış  bir  grip  virüsünün  pek  yakında  aşı  olarak  uygulamaya 
sokulabileceği,  ilgili  bilim  adamlarınca  belirtilmiş 
bulunmaktadır. 

Bilindiği  gıbıt  kolera  mikrobu  insan  üzerindeki  etkisini, 
sahip  olduğu  toksini  sayesinde  gösterir  Kolera  aşısının  yem 
bir  tipini  ortaya  koymak  için  genetik  mühendisliği  teknikleri¬ 
ni  kullanarak  yapılan  bir  girişimde  de,  bu  toksinin  üretimiyle 
ilgili  gen  üzerinde  bazı  değişiklikler  yaparak,  bakteri  bünye¬ 
sinde  onun  üretimi  engellenmek  istenmiş;  sonuçta  kolera  mik¬ 
robu  toksin  üretemez  hale  getirilmiştir.  Toksin  üretemeyen, 
yanı  anık  tehlikeli  olmayan,  fakat  koleraya  bağışıklık  oluştu¬ 
ran  bu  mikroplardan  yapılan  yem  kolera  aşıları,  gönüllü  in¬ 
sanlar  üzerinde  denenmiş  ve  olumlu  sonuçlar  alınmıştır. 

Sentetik  Aşılar 

Aşı  oluşturmada  izlenen  diğer  bîr  yöntem  şu  mantıktan 
kaynaklanmaktadır;  Madem  kı  patojen  bir  virüs  vücuda  gir¬ 
diğinde  bağışık  yanıt  bu  virüsün  yüzey  kısmının  yapışma  da¬ 
yanıyor,  o  halde,  aşı  oluşturmada  virüsün  bütünün  kullan¬ 
mak  gereksizdir,  sadece  virüsün  dış  kısmım  aşı  amact  ile  kul¬ 
lanmak  yeterüdir.  İşte  bu  düşünceden  giderek,  antikor  olu¬ 
şumuna  neden  olan  virüslerin  dış  kısımlarının  taklit  edilmesi 
ite  belirli  bazı  kimyasal  tertipler  yapılmış  ve  boylece  "sente¬ 
tik  aşılar"  denen  aşılar  oraya  konmuştur.  Şu  anda  bu  sen¬ 
tetik  aşıların  etkinliklerinin  arttırılması  için  bazı  maddelerin 
(adjuvantlann)  bağlanması  üzerinde  durulmaktadır.  Mevcut 
kuvvetli  adjuvamJann  yara  vs.  gibi  komplikasyonlara  neden 
oldukları  bilindiğinden,  şu  anda  yeni  bazı  adjuvantlann  aran¬ 
ması  üzerinde  durulmaktadır. 


56 


BİLİM  ve  mttİM 


KARMAŞA 

YARATAN 

ÇİZGİLER 

Arka  sayfada  yer  alan  çizgilerden  oluşmuş  şekli¬ 
lere  göz  gezdirdiğim  izde,  bu  aitt  değişik  durumun 
gerçekleşmesi  mümkün  değildir  diye  sinirlenmeyin. 
Basit  çizgilerle  görme  alışkanlığımız  anlam  uzlaşır.  Bir- 
şeyler  oluşturulup  bir  anlamda  blöf  yapıldığında,  gö¬ 
rüşümüz  karmaşıklaşır  8u  optik  aldatma  eskiden- 
bcrl  vardır.  Buna  bir  uzman  gözü  İle  Trompe  Toe- 
ir  veya  “Japon  perspektifi"  adı  verilir  Bu  gibi  espi- 
rlll  çizgilerin  düzenleyicisi  olan  İsveçli  Oscar  Reuters- 


vârd  İse  buna  “Azonometrl"  adını  verir, 

Rönesans'tan  beri  resıamlarF  bizi  perspektif  gö¬ 
rünüme  alış  tır  mı  şiardır.  Böyle  te,  İki  boyutlu  resim¬ 
leri  üç  boyutlu  olarak  görmekteyiz.  Doğal  olarak  bu, 
bizim  görme  alışkanlığımızda,  örneğin  bu  alışkan¬ 
lık  bize,  İki  paralel  çizginin  ufukta  birleştiği  İzleni¬ 
mini  de  verir.  Bu  işin  püf  noktası,  görme  alışkanlığı* 
mitin  iptal  edilmesidir.  Bu,  kenarlar  üzerinde  de  or* 
taya  çıkar.  Düzlemler  sonuçlanmaz,  üst  altta,  iç  dı¬ 
şa  döner.  Yedi  tane  çubuktan  üç  adet  oluşur.  Eğlen¬ 
dirici  bir  olay  oluşturan  bu  durumda,  artık  gözleri¬ 
mize  inana  mayız.  Boyutlar  ortadan  kalkmış  veya  da¬ 
ha  karma  şık  taşmıştır.  Üç  boyutlu  obje,  mümkün  de* 
ğ İldir,  fakat  çizgilerle  bunu  göstermek  mümkün  olur. 

Optik  şakaian  daha  fazla  çoğaltmayı  deneyebi¬ 
lirsiniz,  Oscar  Reuterivârd'ln  konusu  olan  bu  optik 
şaşırtmacaları  renkli  kalemle  boyayıp,  daha  şeklilen- 
direbJHrsenlz:  o  «aman  yanlış  gördüğünü¬ 
zü  anlayacaksınız, 

Hobby  den  çev:  Dr,  Akın  TANER 


DÜŞÜNME  KUTUSU 

/Geçen  sayıda  yrr  Jtian  soruların  yamitan) 


KAĞIT  Parça  sayısı  5,5 +4  =  9,  9  +  4  =  İT  13 +  17...  şeklinde  ar¬ 

tar  Genel  İormu!  4n*  I  dır  1980  =  4n*  I  ve  1979  =  4n  den  n'm 
um  sayı  kökü  olmadığı  görülür,  o  halde  1980  parça  d  de  «fileme* 
KAREKOK  t  $  «  2[tl.  V{*.  î1'*  !>'»•  2,m...  l1^ 

Şimdi  üsten  alıp  toplayalım:  1/2  +■  1/4  +  l/f  +  1/16  t  ..  +  J/l" 
buluruz 

Bu  şöyle  de  yazılır.  1/2  +  (I)1/!  +  (I)1/!  +  (İJJ II  +  (l)*/2 

+  -  +  m 

8u  br  geometrik  dizidir  İlk  tenm  a,  =  1/2,  n.  terimin  jn  - 
I),  tenme  oram  g  =  l/î  ve  sonuncu  tenm  ^  dır. 

geometrik  din  toplam  formül  lî  Sfl  =■  at  ^  Buradan; 


1/2  -  j/r.  I/Î 

Sn  =  _ _ _ n  sonsuza  gidemen  Sı  M  I 

t  -  I  fi 

bulunur  Boylere  $  =  2^  =  2*  *  }  bulunur 
İKj  FERİBOT  Fen  botların  hıılanmn  oram  gittikleri  yolların  oranına 
eşit  ve  sabittir  I  karşılaşmada  yolların  oranı  X  -  720/720.  2  karşı¬ 
laşma  ise  2X— 400/*  +  400‘ dür  Bu  ikisini  eşit  yaııp  denklemi  çorer- 
sek  k  =  1760  m  bulunur 


FARKLI  YOLLAR  Tabu  kı  bu  mümkün  değildir  Küçük  tekerlek  bü¬ 
yük  tekerleğe  yetişebilmek  için  (8  *  s)  kadar  kaymıştır,  Kıyma  hare¬ 
ken  (translasyon)  bir  tekerleğin  dönmeksem  rzy  iteennde  kaymasını 
anlatır. 


İKj  PARÇA  Bmn  merltejmın  git 
tiği  yol 

S  =  İTT  İR  =  4  İT  ft  dır. 

B'ftin  çevresi  ise 
2  7T  R  dır, 

Demek  Iü  B  kendi  çıralında  2  kere 
dönmüştür 


CÜMLE  “Bu  cümledeki  sökük¬ 
lerin  sayısı  kesinlikle  iti  değildir'' 

0OŞ  KAVANOZ  Toplam  lucım  137  tc.  Kullanılmayan  katur  hacmi 
x  tse  137-ıûn  3‘le  bölunebtfmcsı  gerek  (kavanoılara  2  kısım  alkol 
+  I  “kısım  su  yani  3  kıym  sıvı  konuyor},  137‘dcn  yalnıı  23  çıkınca 
kakı  3'le  bölünür  1 37-Û  ^  114  1 14:3  =  38  Demekk.  38  cc  f22+İt) 
su  ve  76  ct  (18  +  24*341  alkol  varmış 
BUĞDAY  TANELERİ  VE  SATRANÇ  Toplam  buğday  sayıst  S  ^  I 

+  2*  4  2*  +  V  +  «  +  2« 

Bu  geometrik  tur  dindir  S  =  alg11—  l)/q  —  I  =  1(2*“  1)72-1 
*  2“-  I 

Logaritma  yardımı  ile  bu  sayının  18  446  749  999  999  999  999 
olduğu  bulunur  8u  kadar  buğdayı  elde  etmek  için  kıtaların  toplam 
yüzeyi  üzerine  28  yıl  üstünde  buğday  ekmek  gerekir 
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MR.  TOMPKINS'İN 
SERÜVENLERİ 


George  GAMOV 


Bayanlar.  Baylan 

Şimdi  yolculuk  eden  bir  deliğin,  DiraDm  okyanusunda 
rahat  bir  yer  arayan,  ihtiyaç  Fazlası  bir  elektronla  karşılaşma¬ 
sı  halinde  ne  o!aca|mı  görelim.  Açıktır  k<(  böyle  bir  karşı¬ 
laşmanın  sonucu  olarak,  ihtiyaç  fazlası  elektronun  deliğe  düş¬ 
mesi  kaçın  ılamaz.  Böylece  delik  dolmuş  olacak  ve  bu  işlemi 
gözleyen  hayretler  içindeki  fizikçi,  pozitif  ve  negatif  elektron¬ 
ların  karşılıklı  yok  olmaları  olayını  kaydedecektir  Bu  düş¬ 
mede  serbest  hale  gelen  enerji,  kısa  dalga  radyasyonu  hafin¬ 
de  ortaya  çıkacaktır.  Bu  ışıma,  aynen  meşhur  peri  masalın¬ 
daki  kurtlar  gibi,  birbirini  yiyip  bitiren  iki  elektronun 
kalıntısıdır. 

Bu  İşlemin  aksini  de  düşünebiliriz.  Burada  negatif  ve  po¬ 
zitif  elektronlardan  İbaret  bir  sistem,  güçlü  bir  dış  radyasyo¬ 
nun  etkisi  ile  hiç  yoktan  yaratılmaktadır,  Dı rat  teorisi  görü¬ 
şüne  göre,  böyle  bir  işiem,  sürekli  dağılımdan  bir  elektro¬ 
nun  atılmasından  ibarettir  ve  aslında  bir  "yaratılma"  olarak 
değil,  iki  zıt  elektrik  yükünün  birbirinden  ayni  ması  olarak 
düşünülmelidir.  Şimdi  size  bu  iki  elektronla  ilgili,  "yaratılma 
ve  yok  olma"  işlemlerinin  çok  kaba  bir  şema  \k  temsil  edi¬ 
lişlerini  göstereceğim.  Bu  şekilde  gördüğünüz  gibi,  bu  konu¬ 
nun  öyle  anlaşılmayacak  bir  yanı  yoktur.  Burada  şunu  da  ila¬ 
ve  etmeliyim;  Hemekadar  çift  yaratılması  işleminin  mutfak 
vakumda  meydana  gelebileceğini  söylersek  te,  bu  ihtimaliye: 
son  derece  küçüktür.  Diyebiliriz  ki,  boşluktaki  elektron  da¬ 
ğılımı  o  derece  düzgündür  ki,  bunu  bozmak  oldukça  zor¬ 
dur.  Diğer  taraftan,  ağır  maddesel  parçacık  la  rın  varlığı  ha¬ 
linde.  çift  yaratılması  ihtimali  büyük  ölçüde  artar  ve  bu  artış 
gözlenebilir  Çünkü  ağır  maddesel  parçacıklar,  elektronik  da¬ 
ğılımı  deşebilmeleri  için,  gamma  -  ışınlarına  destek  noktası 
görevi  yaparlar. 

Bununla  beraber,  bilinmektedir  ki.  yukarıda  anlatılan  şe¬ 
kilde  yaratılan  pozıtron,  uzun  ömürlü  değildir  ve  kısa  za¬ 
manda  negatif  elektronların  birisi  ile  karşılaşıp  yok  olacak¬ 
tır.  Kainatın  bizim  bulunduğumuz  köşesinde,  negatif  elek¬ 
tronlar  sayıca  diğer  parçacıklardan  çok  fazladır.  İşte  bu  ger¬ 
çek,  bu  ilginç  parçacıkların;  yani  pozitnonlann  diğerlerine  göre 
daha  geç  keşfedilmesine  sebep  olmuştur.  Pozitif  elektronla¬ 
rın  varlığı nı  haber  veren  ilk  rapor,  1932  yılının  Ağustos  ayında 


BOŞLUKTA  DELİKLER  II 

(Dırac  teorisi  (930’da  yayınlandı)  Kalifomiyallı  fizikçi  CARL 
ANDERSON  tarafından  verildi,  Anderson.  kozmik  radyas¬ 
yon  üzerindeki  çalışmalarında,  her  yönü  ile  bildiğimiz  elek¬ 
tronlara  benzeyen;  ama  önemli  bir  farklılık  olarak  negatif  elek¬ 
trik  yükü  yerine,  pozitif  yük  taşıyan  yeni  parçacıklar  buldu. 
Bundan  kısa  bir  süre  sonra,  laboratuar  şartlarında  elektron 
Çiftleri  elde  etmek  için  basit  usuller  öğrendik.  Çok  güçlü  yük¬ 
sek  frekans  radyasyonunu  (radyoaktif  gamma- ışınlan)  her- 
hangibir  çeşit  maddesel  cisme  göndermek,  bu  çiftlerin  mey¬ 
dana  gelmesine  yetiyordu. 

Bundan  sonraki  nesimde  size,  kozmik  ışın  pozitronian- 
nın  hasıl  ettiği  "sis  odası  fotoğraflarım"  göstereceğim.  Bun¬ 
ların  arasında  çift  -  yaratılması  işlemi  de  vardır.  Ama  resmi 
göstermeden  önce  bu  fotoğrafların  nasıl  elde  edildiğini  açık¬ 
layalım.  Sis  -  ya  da  VVilson  -  odası,  modem  deneysel  fiziğin 
en  yararlı  cihazlarından  birisidir.  Herhangi  bir  elektrik  yüklü 
parçacığın  bir  gaz  içinden  geçerken  takip  ettiği  yol  boyunca 
çok  sayıda  iyonlar  meydana  getirmesi  olayı,  sis  odasının  esasını 
oluşturur.  Eğer  gaz  su  bu  han  ile  doyurulmuş  ise,  bu  iyonlar 
üzerinde  ufak  su  damlacıkları  birikir  ve  boylece  yol  boyunca 
ince  bir  tabaka  halinde  sis  görünür.  Bu  sisli  çizgiyi  siyah  bir 
fon  önüne  alır  ve  kuvvetli  bir  ışıkla  aydınlat  ırak,  hareketin 
her  türlü  ayrıntısını  gösteren  mükemmel  resimler  elde  ederiz. 

Şimdi  perdede  gördüğünüz  iki  resmin  birincisi,  Ander- 
son  tarafından  alınmış  bir  kozmik  -  ışın  pozitronun  orijinal 
fotoğrafıdır.  Aynı  zamanda  da  bir  parçacığın  çekilen  ilk  fo¬ 
toğrafıdır.  resmi  boydan  boya  geçen  geniş  yatay  band  odaya 
yerleştirilmiş  kurşun  bir  levhadır,  pozitronun  yolu  da  levha¬ 
yı  geçen,  ince,  eğilimli  bir  çizgi  olarak  görünüyor.  Yolun  eğimli 
olmasının  sebebi,  deney  esnasında  sis  odasının  bir  manyetik 
atan  içine  konulmuş  olması  ve  manyetik  alanın  parçacığın  ha¬ 
reketini  etkilemesidir.  Kurşun  levha  ve  manyetik  alan  da  par¬ 
çacığın  taşıdığı  elektrik  yükünün  İşaretim  tayin  için  kullanıl¬ 
mıştır  Elektrik  yükünün  işareti  şöyle  anlaşılır.  Yörüngede 
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manyetik  alandan  dolayı  hasıl  olan  eğimin  hareketli  parçacı¬ 
ğının  yükünün  işaretine  bağlı  olduğunu  biliyoruz.  Bu  uygula¬ 
mada  mıknatıs  o  şeklîde  yerleştirilmiştir  ki.  negatif  elektronlar 
hareketlerinin  başlangıç  yönüne  göre  sola  doğru  saparlar.  Po¬ 
zitif  elektronlar  ise  hareket  yönlerine  göre  sağa  doğru  sa¬ 
parlar.  Böylece  eğer  fotoğraftaki  parçacık  yutan  ya  doğru  ha¬ 
reket  ediyorsa  yükü  negatif  olabilir.  Ama  ne  tarafa  doğru 
gittiğini  nasıl  bileceğiz!  İşte  burada  kurşun  levha  işe  yara¬ 
maktadır.  Levhayı  geçen  parçacık,  U  enejismin  bir  kısmını 
kaybedecektir.  Bu  yüzden,  manyetik  alanın  eğme  etkisi  de 
daha  fazla  olacaktır  Gördüğünüz  fotoğraftaki  yol,  levhanın 
altında  (görülmesi  oldukça  zor  ama  Ölçme  yapılına  kesin 
olarak  belli  oluyor)  daha  çok  eğilmiş  tır.  Sonuç  olarak  parça¬ 
cık  aşağıya  doğru  hareket  etmekteydi  ve  yükü  de  pozitif  i di 
diyebiliriz.  diğer  fotoğraf.  Cambridge  Üniversitesinde  JAMES 
CNADVVICK  tarafından  çekilmiştir  ve  sts  odası  havasında 
çift  -  yaratılması  işlemini  temsil  etmektedir.  Aşağıdan  giren 
kuvvetli  bir  gamma  -  ışını,  fotoğrafta  hiç  bir  iz  yapmadan 
odanın  ortasına  kadar  gelip,  orada  çift  hasıl  etmiştir.  Bu  par¬ 
çacık  çifti,  uçuşurken  kuvvetli  manyetik  alan  tarafından  zıt 
yönlere  saptırılmıştır.  Bu  fotoğrafa  bakına,  soldaki  pozit- 
ronun  gaz  içinde  yoluna  devam  ederken  neden  yok  olmadı¬ 
ğını  merak  etmiş  olabitı rainiz,  Bu  sorunun  cevabını  da  Dirac 
teorisi  vermektedir.  Golf  oyununu  bilen  birisi  bunu  kolayca 
anlıyabilir.  Yeşil  noktaya  koyduktan  sonra  topa  çok  hızlı  vu¬ 
rursanız,  doğru  nişan  almış  olsanız  bile,  top  deliğe  düşme¬ 
yecektir.  Aslında  hızla  hareket  eden  top,  deliğin  üzerinden 
aşar  ve  yuvarlanmaya  devam  eder.  Aynı  şekilde  çok  hızlı  ha¬ 
reket  eden  elektron  da,  hızı  büyük  ölçüde  azalmadan  Dirat 
deliğine  düşmeyecektir  Böylece,  pozrtronun  yolunun  sonun¬ 
da,  çarpa  çarpa  yavaşladığı  zaman  yok  olma  şansı  daha  fazla¬ 
dır.  Ve  gerçekten  dikkatli  gözlemler,  herhangi  bir  yok  olma 
işleminde  çıkması  gereken  radyasyonun,  pozitron  yolunun 
sonlarında  göründüğünü  tesbit  etmiştir  Bu  olay  Dirac  teo¬ 
risinin  doğruluğuna  ek  bir  kanıt  olmuştur. 

Şimdi  geriye  tartışılması  gereken  iki  nokta  kalıyor.  Her- 
şeyden  önce  Dirac' ın  okyanusunu  meydana  getiren  parça¬ 
cıkların  negatif  elektronlar  olduğunu  ve  pozitronlann  da  de¬ 
likler  olduğunu  söylemiştim.  Bununla  beraber,  bunun  zıddı 
da  söylenebilir.  Bildiğimiz  elektronları  delikler  olarak  düşü¬ 
nüp,  pozitronlara  dışan  atıfmış  parçacıklar  rolü  de  verebili¬ 
riz.  Bunu  yapmak  için,  Dirac' ın  okyanusunun  parçacıklarla 
dolup  taşmadığını,  aksine  herzaman  parçacık  noksanlığı  ol¬ 
duğunu  varsaymak  yeterindir.  Böyle  bir  durumda  Dirac  dagı- 
lırtıını,  içinde  bir  çok  delik  bulunan  İsviçre  peyniri  gfbt  gözü¬ 
müzde  canlandırabiliriz.  Genel  olarak  parçacık  noksanlığın¬ 
dan  dolayı  delikler  devamlı  olarak  var  olacaklardır  ve  eğer 
parçacıklardan  birisi  dağılımdan  atî  tarak  dursa,  kısa  zaman¬ 
da  tekrar  deliklerden  birisine  düşecektir.  Söylemek  gerekir 
ki,  bu  iki  resim  de,  hem  fiziksel  hem  de  matematiksel  yön¬ 
den  mutlak  olarak  eşdeğerdir  ve  hangini  seçersek  seçelim 


h*çDir  şey  tarketn^:. 

İkinci  nokta  bir  soru  haline  getirilebilir  ‘'Eğer  dünyanın 
bizim  yaşadığımız  kısmında  negatif  elektronların  sayısında  baş¬ 
langıçtan  beri  çok  büyük  bir  fazlalık  varsa,  kainatın  bir  başta 
yerinde  bunun  tenine  bir  durum  okluğunu  varsayabilir  mi¬ 
yiz!'*  diğer  bir  deyişle  çevremizdeki  Dirac  okyanusunun  taş¬ 
ması.  başka  bir  yerde  parçacık  noksanlığı  ile  dengeleniyor 
mu!” 

Bu  son  derece  ilginç  soruyu  cevaplandırmak  zordur.  Ger¬ 
çekten,  negatif  çekirdeğin  etrafında  dönen  pozitif  elektron¬ 
lardan  yapılmış  atomlar,  bildiğimiz  normal  atomlarla  tama¬ 
men  aynı  optik  özelliklere  sahip  olduklarından,  bu  soru  hak¬ 
kında  spektroskopik  gözlemlere  dayanarak  karar  vermek  im¬ 
kansızdır,  Diyelim  ki.  Büyük  Andomeda  Nebulayı  meydana 
getiren  madde,  belki  böyle  içi  dışına  çevrilmiş  türdendir.  Ama 
bunu  ispat  etmenin  tek  yolu,  o  maddeden  birazım  getirip, 
dünyamızdaki  madde  ıfe  temas  ettiği  zaman  yok  olup  olma¬ 
dığım  görmektir.  Kuşkusuz  çok  müthiş  bir  patlama  olurdu! 
Dünyamızın  atmosferine  grdiği  zaman  patlayan  bazı  meteo¬ 
ritlerin,  bu  içi  dışa  çevrili  maddeden  yapıldığı  hakkında  bazı 
rivayetler  vardır,  ama  bunlara  çok  itibar  etmemek  gerekir. 
Astında  Dirac  okyanusunun,  Kainlin  farklı  yerlerinde  taş¬ 
ması  ve  eksilmesi  sorusu  ebediyen  cevapsız  kabaktır. 

Çev:  Doç,  Dr.  Tuncay  İNCESU 


'm  TOMFKINS'IN  SERÜVENLERİ" 
BİTERKEN 

Önlü  fizikçi  Ûeorge  Oamovun  orijinal  adı  Mr,  Tomp 
Fapcrback  olan  Ou  eseri  bitim  kurgu  türünde 
olmayıp,  gerçekte  var  (dan:  ancak  normal  to&ıltârtia  duyu 
organlarıma ü  gözkyemediğimiz  oiayian.  ölçeği  büyü¬ 
tülmüş  biçimde  attıran  fantan  öykülerden  oluşmaktadır. 

İtki  16.  frfocisı  9  taa  ûasıttu  İki  bölümden  oluşan , 
Huşça  dtşmda  tüm  Avrupa  dükrim.  ayna  Çince  ve  Hint' 
çeye  çevirisi  yapılan  bu  eserin  büyük  bir  kısmım  Doç. 
Dr.  Tuncay  bwem*mm  çevirisi  Be  sunarak  retatioite  ve 
kuvantum  kuramtan  İk  ilgili  bilgiler  aktarmayı  amaçladık. 

S tUH  ve  TZKMK 
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CAĞLAR  BOYU 
BİLİM  VE  TEKNİK 
ADAMLARI 

Yazan  ve  Resimleyen 
Erdoğan  SAKMAN 

RUTHERFORD, 

Ernest 
I87T-1937 
Ingiliz  Fizikçi 

Batan  arata  amm  ile  uğra¬ 
dın  ve  ciltli  ıh  yapan  Rutherford. 
jilenin  on  İhı  çocuğunun  ikinciliy¬ 
di  Çrfdihlennde  ^alıştr.  hemen  her 
komita  taba* ma  yandmi  ederdi; 
fakat  okulda  ta  başarılıydı  Hana,  Yem  Zelanda  üniversitesi  mn  verdiği 
tanlardan  bin  m  karanıp,  yüksek  öğrenimini  sınıf  dördüncüsü  olarak  u 
marnladı  Rutherford  Ura  vermedeyken,  fiziğe  duyduğu  büyük  ilgiyi  bir  de 
manyetik  radyo  dalgalan  yakatayıtıtı  geliştirerek  gösteriyordu .  Buluşların 
günlük  yaşam*  uygulanmalarıyla  ilgilenmezdi 

Cambndge  Üniversitesinden  burs  kazandığı  1895  yılı.  O'ftufl  içki  br 
dönüm  noktası  ddu  Vcnlen  burcu  brihtilkfe  kazanan  and  arkadaşı.  ülke 
sinden  ayrılmak  istemediği  için,  ıkıntı  sıradaki  Rutherford,  ta  mutlu  rast* 
lamı  de  bitim  dünyasın*  kazanılıyordu  Aslında  o  yıl.  Cambndşe  Üniversite' 
si’mn  diğer  ûrnvercıielerm  başarılı  öğrencilerine  ilk  ket  burs  vermesi,  Rut 
tartan)1  un  talih  kapışım  aralıyordu  Burs  ha  ben  ftutherford 'a  ulaştığı  za 
man.  tarlada  patate  söktüğü,  bel  kuneğını  bir  kenara  fırlatarak  " artık  bun 
tan  kim  isterse  çıkarcın"  dediği,  hatta  evlilik  düşüncesi  öden  de  vazgeçip 
Ingiltere  ye  gıttığ  söylenir 

Rutherford.  Cambndge'de  J,J  Thomson  un  gözetiminde  çalışıyordu 
Hocası  sesim  ayarlayamayan,  kata  tavırlı,  fakat  ellen  son  derece  becerikli 
bu  taşralı  genci  kısa  Surede  benimsiyordu  Bu  deneylerinde  dağım k  ve  onu 
bunu  deviren,  döken  Thomson  için  oldukça  önemli  btr  yardım  sayılırdı, 
ftutherford  Visa  btr  süre  kanadı  MtGıfl  Üniversitesinde  kalıyor,  evlenmek 
■çın  Yem  Zelanda'ya  gidiyor  ve  çalışmalarını  sürdürmek  için  yemden  frıgıl 
tene' ye  dönüyordu 

8ecquefd'in  yak  m  izleyi  cisi  Rutherford,  yem  ve  tjgtnç  br  konu  olan 
radyoaktivite  İlanında  çalışmayı  başlıyor.  Cune'lerfe  btrfıkte  ışıyan  madde 
lenn  yaydıkları  ışı  itan  n  birkaç  çeşit  okluğuna  inanıyordu  Artı  yüklü  otan 
lan  "Atfa"  ve  eksi  yüklülere  de  "Beta"  ışınlan  diyordu.  Bu  adlar  bugün 
de  ku tanılıyordu,  inak  ikisi  birden  "Hı ilandı rrlrmş  parçacıklar"  utarak 
ifade  ediliyorlardı  1900  yılında  kirm  ışımaların  manyetik  alandan  etkilen 
rnedrğı  bulununca,  Rutherford,  tanlann  elektromanyetik  dalgalardan  oluş 
luklannı  gösteriyor  ve  "Gama  ışınlın"  adını  veriyordu 

ftutherford  önce  Soddy  ile  birlikte,  sonra  yalnız  taşma  Crooks'un,  uran 
yumun  ışıma  sonucu  başka  tur  maddeye  dönüştüğünü  gösteren  öncü  araş 
tırmalan  m  sürdürüyordu  Uranyum  ve  Toryum  uzennde  kimyasal  işlemler 
yaparak  ve  ışmmanm  ne  olacağı  merakı  ile  Rutherford  ve  Soddy  bu  efe 
menrknn  ışmu  sonucu  ta  takım  ara  maddelere  dönüştüklerin  r  götten- 
yoriardı  Kemen  hemen  aynı  günlerde.  Amerika'da  Bofovood  da  ta  gör 
lemJen  doğruluyordu  Soddy  bu  çalışmaları  daha  ta  iteleterek  "İzotop” 
kavramım  ortaya  atıyordu 

Farklı  her  ara  element,  beilı  br  surede  miktarının  yarısını  kaybedecek 
ta  hata  parçalanıyordu  Rutherford  bu  sûreye  yan  Omur  diyordu  1906 


ile  1909  yılları  arasındaki  sürede  Rutherford  ve  yardımcısı  Gerger,  alfa  par¬ 
çacıklarını  dcnnbğtm  inceliyorlar,  bu  parçacık  lamv  elektron  lan  m  kaybet¬ 
miş  Helyum  atomu  okluğunu,  hiç  bir  kuşkuya  yer  vermeyecek  biçimde  gös 
tenyorfardı.  Alla  parçacıklarının  Goldstemm  takJuğu  anı  yüklü  ışmîara 
benzedikleri  anlaşılıyor  ve  M 14  yılında  Rutherford,  en  basit  anı  yüklü  jşmbrm 
Hidrojen  den  elde  edilenler  olması  gerektiğim  ilen  sürerek,  anı  yüklü  te 
md  parçacık  m  teli  kİ  erinden  dolayı  "Proton"  adını  kullanıyordu,  Bundan 
sonraki  yirmi  yıl  süresince  her  atomun  eşit  sayıda  proton  ve  elektrondan 
oluştuğum  inanılıyor,  takat  bugün  kabul  edilen  yapıtıyla  hidrojen  atomun 
bir  protonu  olduğunu  Hesenberg  gösteriyordu  Bugünkü  btlgıfere  göne, 
proton  artı,  elektron  eksi  yüklüdür  ve  efektti  bel  olarak  bir  efekt  ron,  bir 
protonu  dengeleyecek  bpmde  eşit  yûktcdırier  fakat  protonun  kütlesi,  elek 
tromın  1836  katıdır 

Alfa  pamuklarına  duyduğu  ilgi,  ftutherford  u  daha  önemli  şeylere  yö¬ 
neltiyordu.  1906  yılında  daha  Kanada  mn  KcGİ  Üniversitesi  "ndeyken.  in¬ 
ce  madensel  levhalann  alfa  parçacıktan*  nasıl  dağıttığım  incelemişti  1908 
yılında  İngıttere  ye  döndüğünde  Manchestcr  Urovercttesındc  de  ta  deney 
len  sürdürüyordu.  Yınm  mikron  kalınlığındaki  bir  altın  levhayı  #4  pjrça 
crklan  gönderiyor  re  parçacıklardan  çoğunun  hiç  etkilenmeden  ve  yön  de¬ 
ğiştirmeden  arkadaki  fotoğraf  plakasına  kayıtlandıklarını  görüyordu.  Fakat 
fotoğraf  üzerinde,  hem  de  büyük  açılarla  krıra  dağılmalar  oluyordu.  Afim 
levha,  2000  atom  kalınlığında  olduğu  ve  alfa  parçacıklarının  çoğu  dağılma 
dan  arkadaki  fotoğraf  plakasına  geçtiklerine  göre,  altın  atomlarının  büyük 
bir  bölümü  boşluktan  oluşmalıydı  Kimi  alla  parçacı  klan,  yönlerinden  çok 
kesin  biçimde;  hatta  90  derece  saptıklarına  göre,  atomun  tur  yennde  anı 
yüklü,  ata  parçacıklarım  saptı rabilecck  güçte  {benzer  yükler  itişirler)  bü¬ 
yük  kütleli  bir  bölge  bulunmalıydı  Rutherford  bu  deneye  dayanarak,  çekir 
deki  atom  kuramım  ilk  191 1  yılında  açıklıyor,  atomun  merkezinde,  bütün 
protonları  kapsayan  ve  hemen  hemen  kütlesinin  tamamım  oluşturan  çok 
küçük  bir  çekirdek  bulunduğunu  ilen  sürüyordu.  Atomun  dış  bölgesinde, 
çok  hafif  ve  görünürde  alfa  ışınlarının  geçmesini  engel  İçmeyen  eksi  yüklü 
elektronlar  yörüngedeydiler 

Bu  atom  fikri.  U  yüzyıl  duşünedere  egemen  olan  DemolcntusVı  "mad¬ 
denin  en  küçük  parçası'  görüşünü  yıkıyor  ve  gerçeklere  daha  çok  uyan 
yem  bir  modd  oluşturuyordu,  Flemenüerfe  ışıyarak  ayrışması  kuramı,  ata 
parçacıklarının  yapılan  üzerindeki  çalışmaları,  çekirdekli  atom  modeli  Rut* 
herford'a  1908  yılı  Nobef  Kimya  ödülü  kazandırıyordu.  Başarılan  bu  ka* 
darla  kalmıyor,  ilk  kez  trookes  tarafından  düzenlenen  ışıldama  sayacım, 
yayılan  ışınım  (radyasyon)  miktarını  ölçmek  için  kullanıyordu,  çmko  şüMit 
tur  ekran  üzerindeki  parıltıları  sayarak  (her  atom  parçasının  çarpışmasına 
karşılık  bir  pırıltı)  Rutherford  ve  Geiger.  bir  gram  radyumun  saniyede  37 
milyar  afla  parçacığı  saldığını  söyleyebil ryorfardı  Bu  kadar  büyük  sayıda  il 
fa  parçacığı  saçarak  parçalanan  maddelere,  Gine'leri  onurlandırmak  için, 
o  maddenin  "GreV  deniyordu  Bu  arada  ftuiheriocd  ta  unutulmuyor, 
saniyedeki  bir  milyon  parçalanmaya  "ftutherford  "  adı  veriliyordu 

Bu  çeşit  parıldamabr  daha  sonra  sanayide  kul  tanılıyor  ve  eser  ımktır- 
da  radyum  ıçenkli  çinko  suHit  saatlere  yerfeştınlıyor,  rakamların  karanlıkta 
ta  jprüiüp  okunması  sağlanıyordu.  Fakat  ta  saatlerin  üretiminde  çalışan 
işçilerin  radyum  hastalığına  tutulmaları  nedeniyle,  uygofanuya  bir  süre  sonra 
son  veriliyordu 

Daha  sonraları  Rutherford,  içme  oksijen,  hidrojen  ve  azot  gazları  dol 
dürdüğü  bir  silindirde  ışıma  miktarını  ölçmeye  girişiyor,  azot  gazında  panh 
damaların  azaldığım,  fakat  hidrojen  türünden  otantann  bd  irdiğini  gömü¬ 
yordu,  O  halde  alfa  parçacıkları,  azot  atom  çekırde  ğmden  protonlar  çı¬ 
kan  yordu  Çekirdekte  kılan  ta  oksi|en  atom  çekirdeği  olmalıydı.  Boylece 
Rutherford,  kendi  ellenm  kullanarak  ta  demene  dığennç  dönüştüren  ilk 
insan  oluyordu-  Başka  br  deyişle,  simyacıların  rüyalarını  gerçekfeşttnyor- 
du  Bu  aynı  zamanda,  çekirdek  tepkimesinin  yapay  ilk  örneği  oluyordu, 
fakat  300  bin  alta  parçacığından  ancak  bin  çekirdek  ile  tepkimeye  gradiğı 
için,  ta  maddenin  dtğenne  dönüştürülmesinde  kotaya  uygulanabilir  bir  yön¬ 
tem  sayılmıyordu 

Rutherford,  İkinci  Dünya  Savaşandan  Önceki  yıllarda  amansız  br  nazı 
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düşmanı  oluyor,  birçok  yahu dı  bilim  adımının  Almanya'dan  kaçırılması  iş¬ 
lerine  karışıyor;  (atat  ahiri  ı  gazlar  üzerindeki  çalışmaları  nedeniyle  Haber  e 
ilgi  göstermiyordu  Ruthcriord  Atomun  parçalanmasıyla  dde  edilen  enerji. 
m  denelim  altına  ılınıp  kullanılamayacağım  söylüyor.  Emileni  kırımları 
na  inanmıyordu  Han'ın  hıyon  yöntem  ile  ener|iyı  nasıl  denetim  alıma 
alabildiğini  görüp  tahminlerindeki  yanılgıyı  anlayamadan,  yaşamım  yitiliyor 
te  Nevvton  ile  Kelvunn  yanlarına  gömülüyordu 

hardeim, 

Arthur 
1  865  -  i  ?40 
Biyokimyaca 

Mancherıer  üniversitesinde 
kimya  eğitimi  gören,  daha  çok  î*y 
öğrenmek  ve  o  amanın  iler  ge¬ 
len  araştı  rnnoUnnm  bilgi  ve  yon 
temler  inden  yararlanmak  için  Al¬ 
manya'ya  giden  Haıden,  Erian- 
gende  arzuladığı  ortamı  buluyor 
ve  doktorasını  tamamlı yordu, 

Harden  gen  döndüğünde  öğretim  görevi  alıyor,  bu  amaçla  iyi  bir  öf- 
retımfn  temel  koşutlarından  dan  ders  kitaptan  yazmaya  koyuluyordu  Bu 
sıralarda  Buchner,  canlı  hûcrrienn  varlığı  na  ihtiyaç  d  madan  da  alkol  maya¬ 
lanması  yapılabileceğini:  yani  şekerden  alkol  Hde  edilebileceğini  açıklıyor¬ 
du  Böylece  Harden  ın  mayalanmaya  ilgisi  başlıyor,  zihninde  beliren  "ne 
den"  ve  "nasıl"  sorularını  cevaplamak  için  yakıcı  bir  istek  duyuyordu 
32  yaşında  katıldığı  Jenner  Koruyucu  Hekimlik  Kuruluşu' nda  Harden, 
mayalanma  üzerindeki  çalışmalarını  başlıyordu.  Maya  içinde  enzim  vardı 
O  halde  problem  enzimin  nasıl  bir  işlevi  olduğunu  bulmaktı  Böylece  Har 
den  problemin  parçalanın  ayırmak:  yıru  "Değiştirmek  Yöntemi"  tıygulu 
yordu  Yan  geçirgen  btr  kese  içine  maya  özü  yerleştiriyor  ve  keseyi  de 
sal  su  içine  batırıyordu.  Çünkü  ta  Graham  zamanından  ben  yan  geçirgen 
yüzeyli  kesenin  büyük  molekülleri  tutacağı  ve  küçük  moleküllü  bileşiklen 
suya  vereceği  bilmiyordu  ve  yöntem  'Onlu"  adını  ılıyordu 

fakat  maya  enziminin  faaliyeti. duruyor,  anık  şekerden  alkol  oluşmu¬ 
yordu  Keseyi  sudan  çıkarıp  başka  bf  yerde  içindeki  maddeye  su  eneyince 
laalıyet  yeniden  başlıyordu  O  halde,  enzim  iki  parçadan  oluşuyordu  b^ı 
kesem, ı  içinde  kalan  büyük  moleküllü  ve  dığen  suya  geçen  ktiçuk  molekül 
fu  ktsım  Fakat  suya  geçen  ve  kesede  kalanlar  neydıJ  Kesenin  içindeki  mad 
deyi  kaynat  iığmda,  kese  di  şan  alınıp  içine  su  konsa  da  faaliyet  duruyordu 
D  hakle,  buyuk  moleküllü  kısım  protein  cinsinden  bir  madde  olmalıydı 
Kaynatmadan  etkilenmeyen  bölüm  ise  kuşkusuz  proteinden  başka  bir  şey 
olmalıydı  Sonradan  buna  Koenzım''  adı  veri  rıyor  ve  enzimin  faaliyeti  için 
kaçınılrrru  olduğu  anlaşılıyordu. 

Koenumknn  yapısını  Euler-Chelpın  inceliyor  ve  fartedıf  melen  Eijkman 
ile  başlayan  vitaminler  gibi  yaşam  ıçm  gerektikleri  anlaşılıyordu:  çünkü  vita¬ 
minler  koenzımlenn  önemli  tor  pafçasım  oluşturuyorlardı  Knstal  olan  ko- 
enzırolerden  ancak  az  miktar  gerekli  olduğundan,  vitaminlerin  de  az  mik¬ 
tarla  n  yeteriıydı  Yaşam  ıçm  kimi  maddelerin  eser  miktarda  da  olsa  gerekli- 
tıklen m n  nedeni  buydu.  Aynı  akıl  yünjtmderie  bakır,  kobalt,  manganez 
re  molibden  gibi  maddelenn  eser  miktarlarının  yeterliliği  de  açıklanıyordu 
Harden’ m  göründen  kaçmayan  bir  diğer  önemli  gözlem,  maya  özlennın  glu- 
koza  dönüşmesi  ve  bu  Sırada  önce  hırla,  sonra  yavaşlayıp  durarak  karbon 
dtoksıi  üretmeliydi  Bundan  çıkardığı  sonuç  enzimlerin  zamanla  parçalan 
dfğı  oluyordu  Hemen  bir  sonuca  renp  karar  vermemin  yanıltıcı  olabilece¬ 
ğini  tuldiğı  ıçm  Ha/den,  sonucu  başka  deneylerle  doğrulamak  istiyordu  Erifk 
Kme  inorganik  fosfat  katıldığında  enzim rn  eskisi  gıb  faaliyetim  sürdürdüğü, 
ou  görüyordu  Bu  goıîem  şaşırtıcıydı,  çünkü  ne  şeker  mayalanıyor  r»e  al¬ 
kol  ve  karbon  dıoksıi  oluşuyor,  ne  de  enzimde  fosfor  bulunuyordu  O  hal¬ 
de.  eklenen  inorganik  fosfatta  ne  olmuştu?  Bundan  organik  fosfat  oluşabı 


lirdi  Harden  araştı  malarım  sürdürüyor  ve  ■fa  fosfat  grubunun  bağlandığı 
bir  şeker  molekülü  d  arak  onu  buluyordu  Bunun  tek  açıklaması,  mayalın 
mada  fosfatın  etkili  olması  ve  birçok  ara  tepkimeden  sonra  fosfat  grubunun 
ayrıl  maşıydı  Canlı  hücrelerde  sonuç  maddeye  ulaşıncaya  kadar  birçok  ara 
kimyasal  tepkimeler  oluyordu.  Bu  buluş,  bugün  de  durmadan  sürdürülen 
ara  tepkimden  arama  çabalarını  başlatıyordu 

Harden  rn  fosfor  ûzermdekı  çalışmaları  yaşam  ıçm  önemim  gösteriyor 
ve  daha  sanrılan  bu  başlangıçla  araştı rmaltra  girişen  Cons,  mayalanmanın 
ayrıntılarım  açıklıyor  ve  Lıppman  yüksek  enerjili  fosfat  bağları  kavramın» 
geliştiriyordu  Böylece  mayalanma  üzerindeki  önemli  çalışmaları  nedeniyle 
Harden.  Eufer-Ghelpm  ile  bırtikıe.  1929  yılı  Nobel  Kimya  Odülu  iîe 
onurlandırılıyordu, 

LOEWI, 

Otto 

1873-1961 
Alman  Fizyolog 

bmrfere  liaşan  uyarılanı  fam 
yasal  yollardan  diğer  sinirlere  ve 
«gıvlara  iletildiğini  göstermesiyle 
tanınır 

Zengin  bir  şarap  tacın  tun  oğlu  oıarak  doğan  uoewı.  iyi  tut  Hm  re  otta 
eğitimden  geçerek.  23  yaşında  hekimlik  *ptoması  alıyordu  Bilgi  re  görgü¬ 
sünü  anırmak  üzere  kısa  bir  süre  Londra  da  stariing  de  birlikte  çalışıyor, 
teklif  üzeni»  Viyana  ya  giderek  Profesörlük  yapıyor  re  daha  sonraları  Graz 
Üniversitesi  ne  geçiyordu 

Galvanı  bir  rastımı  sonucu  kurbağa  tarağının  elektrikle  uyarıldığını  gör¬ 
müş,  hata  yanlış  bir  biçimde  'hayvansal  dek  tuk  ten"  söz  etmişti  Sorun 
elektriksel  uyandan  sonraki  hareketlerin  de  dektrıksd  olup  olmadığı  ıdı. 
Ellıot,  elektriksel  uyanlarla  birlikte  kimi  kimyasal  değ  ışık  İlkler  jgerekt  iğini 
■İcn  sürüyor,  fakat  ne  o,  ne  de  başka  araştırmacı lar,  tahminin  gerçekliğini 
göstermiyorlardı, 

Özel  olarak  düzenlediği  bir  deney  sonucunda  Loewı,  sınır  uçlarından 
salgılanan  bw  enyığın  varlığını  gösteriyordu  Bu  deneyde  kullandığı  biri 
sinirleri  üzerinde  re  diğeri  sinirlen  alınmış  iki  kurbağa  kalbı  ıdı  Kalp  atışla- 
nm  yavaşlatan  vagus  sının  uyandığında  ıkıntı  kalp  de  yavaşlıyordu  Ikmo 
kalbın  sinirlen  alındığından,  iletim  elektriksel  değil  ancak  kimyasal  olabilirdi 

Loewı,  elde  edilen  sıvıya,  vagus  sinirlerinden  esinlenerek  "vagusstaft 
(vagus  maddesıj"  adını  veriyordu  Böylece  elde  ettiği  sıvılardan  birinin  kal¬ 
bı  hızlandırdığını  ve  diğerinin  yavaşlattığını  bularak,  sınır  fizyolojisinde  yç- 
nı  îxr  donemi  başlatıyordu.  Daha  sonraları  Dale,  6u  maddenin  asetılkolın 
olduğunu  gösteriyor  re  bu  rkı  araştırmacı  bu  çabalarından  dolayı  193 6  yıh 
Nobel  Tıp  ve  Fizyoloji  Odulu  mı  paylaşıyorlardı 

Fakat  iki  yıl  sonra  naıı  Almanya  sı  Avusturya'yı  işgal  ediyor.  Locwı  yı 
tutuklayan  yetkililer,  aldığı  odul  paramı  Alınanlara  bırakması  koşuluyla  serbesz 
bırakılmasını  kabul  ediyorlardı  Önce  mgıltere  ye  geçen  Loewı  daha  sonra 
Amenka  ya  jpdiyor  re  yaşamının  sonuna  kadar  araşurmac ılığım  sorduruyordu 

EULER-CHELP1IV, 

Hans  Kari 
Angust 
Slmon  von 

1  873-1 964 
İsveçli  Kimyacı 

^eken n  mayalanması  re  ma 
yalanma  enzımlen  üzerindeki  ça¬ 
lışmalarıyla  un  mır 

Batası  Alman  ordusu  subayları ndandı  re  uzaktan  matematikçi  Lcon 
hard  Enler’ m  akrabası  oluyordu  Çocukluğunda  gösterdiği  yeteneği  O  nu 
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BILM  ve  retim 


resim  akademisine  yazılmaya  yöneltiyordu  Burada  renkler  ve  renk  kan- 
şunUnna  büyük  br  ilgi  duyan  Eukr-Chelptn,  dununu  esasmdın  kavramak 
fttryOf.  boytece  kzık  ve  kimya  eğıtımme  yöneliyordu  Eğıtrmı  sonunda  bir 

Nema  tle  çalışıyor,  daha  sonra  İsveç ‘de  ArrherHfis'un  yardımcılığını 
atlıyordu 

Btfmo  Dünya  Smjı'nın  ı(k  yıllarında.  İsveç  uyruklu  of  ması  ,  fuler'm 
Alman  orduluna  katılmışım  önlemiyor  ve  tu  gören  urumda  tophane  ve 
alkol  uretıfrtfldc!  yardımcı  oJması  için  Türkiye'ye  gönderiliyordu 

Boylara  olan  ilgisi  O  nun  daha  çok  inorganik  kimya  u  lennde  durma 
tını  ağlıyor,  laka;  daha  sonra  mayalanma  ve  bu  obyda  katalizör  görevi 
yapan  enzimler  ilgilini  çekiyordu.  âuchner,  bkmız  maya  suyunun  yeken 
mayaiıszmd^nı  gösterme  Harden  ve  Young,  hitrafenen  maya  suyunun  ikiye 
ayrıldığını  ve  her  ıkının  de  tek  başına  mayalanmada  etkisiz  oldukJannı 
bulmuşlardı.  Hardervm  loenjım  dedi ğr  bteşi^n  yapıtı  ne  »di  ki,  mayalan¬ 
ma  gerçekliyordu* 

Artırmalar  sonucu  Eukr.  koenıunlenn  nasıl  br  tşievı  oldu  klan  m  açık¬ 
lıyor  ve  özelliklerim  buluyordu. 

Bunlar  hayvan  ve  bitki  dokutan nda  yaygın  br  hiçimde  bulunuyorlardı 
ve  yaptUn  dıfcsfopmn  nûkicotıt  (OPNf  benzeriydi,  Sundan  sonra  Etler, 
A  ve  Bj  vuamınkriıle  nkotınanud  uienndc  çalışmalar  yapıyor  vt  kimyasal 
yapılan  ılı  buluyordu  Su  çalışmalın  doUydiyta  İ9Î9  yılı  Nobel  Kimya  Ödü¬ 
lünü.  Handen  4e  paylamıyordu 

(metli  olduktan  sonra  bile  kanser  üzerine  araştırmalar  yapan  Evler, 
nukleık  aitüenn  tumor  oluşumunu  hızlandırdıklarını  ilen  sürüyor,  özellik¬ 
le  dcnkı  yıllarda  nobel  ödulu  alan  oğlu  UM  *on  Euler  in  çalışmalına  da 
yardımcı  oluyordu. 

BOSCH, 

Kari 


1874-1940 
Alman  Klmyacr 

Yüksek  basınç  alımda  tepki 
meler  oluşturarak  sanayi  ıçuı  ge¬ 
rekli  ham  maddelerin  ticari  düzey 
de  üretilmesini  gerçekleştiren  bu 
loşlarıyla  Lanmır 

Mühendis  babasının  etkmyie.  alet,  aygıt,  gereç  ve  yöntemlerle  küçük 
yaşta  unışan  BotCh.  çocukluk  yıllan  izlenimlerine  uygun  olarak  mühendis¬ 
lik  cğiEtrTH  yapıyordu.  Hem  eğitimi  sırasında  hem  de  doktora  çalışması  ya* 
parken  en  başarılı  dere  karıya  olan  Bosch.  bu  sayede  VVişbcenus  4e  araş¬ 
tırmalar  yapma  fırsatı  buluyordu 

Bosch.  Haber' ın  havadaki  azotu  tutmayı  başararak,  gübretenn  ve  pat 
Layıcı  maddelcnn  üretiminde  gerekli  amonyak  elde  etiğim  biliyordu  Takat 
bu.  laboratuvar  düzeyinde  br  başarıydı  ve  Uçarı  amaçlar  için  yeterezdı 
Haber,  yüksek  basınç  vt  sıcaklık  altındaki  tepkimelerle  hidrojeni,  havanın 
azotu  ile  birleştirmek  tçm  karbon  çelikli  kaplar  kullanıyordu  Oysa  bu  mal 
zeme.  hidrojen  de  tepkimeye  genyor  ve  zamanla  gevrekleşerek,  daha  son¬ 
raki  basınç  vt  sıcaklıklara  dayanamaz  hak  geliyordu  6u  takı  Kay*  gider 
mek  içuv  Sosh,  çok  sayıdaki  denemdermdcn  sonra  âytt*  çrtğm  daha  ömüdu 
olacağım  buluyordu 

Diğer  bir  sorun,  hidrojenin  dde  edilmesiydi  Bosch,  Hidrojen  kaynağı 
olarak  su— gaz  değişim  tepkimesin*  (CÖ+HjO^COj^Hj)  kullanmanın  da¬ 
ha  uygun  okluğunu  saptıyordu  Kimya  mühendisi  Bosch  ün  urup  yönün 
den  önemli  olan  bu  çalı^matın  değerlendi nlıyor  ve  1931  yılı  Nobel  Kimya 
Odulu  ric  onu  Handın  lı  yordu  Gelışordijp  yönteme  gom  ilk  amonyak  fabri¬ 
kasını  1913  yılında  kuran  Bosh,  Birinci  Dünya  Savaşı  sırasında  doğal  amon¬ 
yak  sağlama  yollan  kesilmiş  Almanya'yı,  cephanen:  kalmak  gfb  acıklı  tur 
durumdan  kurt  ırıyordu 

Savaştan  sonra  dahi  buyuk  btr  Ubfika  kurmakla  göradendınhyor  ve' 
yüksek  basınç  yöntemini  yalnız  geniş  ölçüde  amonyak  elde  etmek  ıçm  de¬ 


ğil.  karbon  monokıit  ve  hidrojenden  mcunol  ride  esmek  ıçm  de  kullanı¬ 
yordu  Henüz  Î9  yaşındayken  Planet 'tn  yetme  Kuser  W4helm  Cemiyeti¬ 
nin  başkam  olan  Bosch,  niüler  amanındı  ble  çalışmalarını  sûrdu ıvyor; 
hatta  Haber'*  açıkça  överek,  nazı  tfkriecmın  geçersizliğini  anlatmak  istiyor* 
du  Ne  yazık  lu.  düşünceknnm  doğruluğunu  göremeden  1940  yılında  ya¬ 
şamım  yitiriyordu 

MONfZ, 

Antanta  Eg as 

1874-1955 

Portekizli  Cerrah 

Beyindeki  muhtemd  tümör 
lenn  yerlerimi  saptanması  ıçm  ge- 
lıştınfcğı  Röntgpn  alma  tekniği,  x- 
ışınlin  pçtrmeyen  boyalar  kuHı- 
narak  kalp  ve  damarlın  inceleme 
yöntemi  ve  ruh  hastalıklımın  te¬ 
davisi  ıçm  gri tşı iriliği  alın  amriı- 
yulanyb  carımı  r„ 

Düzenli  br  ilk  ve  ona  eğitim  göremeyen  Moruz,  br  dıı  adımı  olm 
amasından  geraş  ölçüde  yararlanıyordu  Coimbra  Uımeretesj  Tıp  Fakül- 
tesi'nde  bbarirk  ve  çalışkanlığı  de  tanınan  Momz,  15  yaşındı  hekimlik  dip¬ 
lomasim  alıyordu 

Moruz' ın  gösterdiği  başarı,  üç  yıl  sonra  öfrecım  görevlisi  olarak  atan¬ 
mışım  sağlıyor,  I91J  yılında  tfdtte  kendisi  için  açılan  yeni  norotojı  kürsü¬ 
sünde  çalışmak  üzere  üibon'a  gidinceye  kadar  kalıyordu 

Bu  yıllar  Süresince  Moniz  m  temd  ilgisi,  kan  damarlarının  gözle  göm¬ 
ecek  bçimde  mcrieneblmeaydı  özrilıkfe  beyin  ve  kılcal  dımariar  uzenn- 
de  MKrieneblmeitydı  Özellikle  beyin  ve  kılcal  damarfar  ûıennde  araşuntu 
yapmak  istiyordu.  Beyinde  "lıkıl  damarfan  görüntülemeyi,  damarlara  x- 
ıpnUnm  geçirmeyen  maddeler  vevtp,  rorHgenlerHk  alarak  boşan  yordu 

Çevnesmde  sevilen  kiplikte  oJmişi  O'nu  toplumun  sorunlanyla  ilgilen¬ 
meye  yöneltiyor,  hatta  Binncı  Dünp  Savaşından  öoce  Portekiz  partemen- 
tosuna  gınyordu  fakat  1908  ihtilali.  Monn'ı  demir  parmaklıklar  arkasını 
göndenpr.  arada  böyle  bir  araştırmacı  ve  halk  adamı  ıçm  urun  sayılabile¬ 
cek  günler  geçiriyordu. 

Bütün  bu  olup  blcnlcr.  ne  araştırma,  ne  de  hal b  hizmet  çabalarını 
engdleyemıyordu.  Nitekim  1917  seçimlerinde  yemden  parkmen toya  giren 
Monıt.  dışişleri  bakanlığına  getiriliyor  hatu  1918  Pam  Smş  KonCeranu'- 
na  Ponddl  baş  driegetı  olarak  katılıyordu.  Buna  rağmen  karp  pkanlın 
azalmıyor  hatta  yısa)  yotiırrfan  Moniz’s  yok  örnek  isteyenler  bulunuyor¬ 
du.  Bu  yollardan  bin,  o  zamanlar  Portriuzde  geçerliliğim  sürdüren  düello 
ıdı  Bu  dûeflo  Sonunda  Momz  gerçekten  siyaseti  brakıyordu.. 

Bundan  sonraki  ilgisi,  genelli  kk  insan  bey  m  ne  yöneliyor,  dinlediği  br 
konferansta  ön  beyni  çıkarılmış  btr  maymunun  çtigmtıkianm  brakttgmı  du¬ 
yunca.  henüz  işlevi  um  olarak  bl inmeyen  bu  kesimi  ıncriemek  istiyordu 

On  beyin  sem  bir  kesim  olmakla  birlikte,  beymn  çeşitli  işlen  arasında 
ışbrlığım  sağlayan,  brieşnnrdenn  yapıldığı  adeta  br  kavşak  kabul  edili¬ 
yordu  Hattı  yaşam  deneymdçnnm  burada  toplandığı  vt  düşünerek  burada 
sonuca  varıldığı  sanılıyordu. 

*0  haSde"  diyordu  Moniı,  '  başka  türlü  tedzvc  edilemeyen  ruh  has¬ 
talın  mn  düşünce  bozuklukları  ndan  doğan  hastalıklın  ön  beyinde  yapılacak 
amd uyarlarla  iyileştirilebilir.  *+llk  amdıyıtmı  1935  yılında  yapan  Momz  ha 
şanlı  oluyordu  Önemli  olan,  bu  şekilde  beyin  cerrahisinde  yeni  bir  yokm 
açılmışıydı,  Bu  çalışmalın  nedeniyle  Momz.  1949  yılı  Nobel  Tıp  ve  fizyo¬ 
loji  Ödülü  alıyordu 

O  günden  ben  bu  amriıyK  bçımı.  iyileştirmeyi  sağlıma  olasılığı  yük¬ 
sek  bukjnmadığifidan  yaygınlaşır* yor,  cerrahlar  aravnda  ancak  son  çare  olarak 
görülüyordu  Aslında,  yem  »kmleştmo  ve  tedavi  edici  4lçUrm  bulun  mi 
saftı»  hemen  hemen  urih  oluyordu 

Monıı.  beym  damarfan na  verdiği  X-tşmı  geçirmeyen  sıvıyı  kalp  damar 
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lan nm  incelenmesinde  d?  kullanıyor  v*  bu,  buğun  bilinen  janjıyo)  adıyla 
yaygınlaşıyordu, 

KROGH, 

Schack  August 
Steenberg 

1  874' 1 949 
Danimarka!* 

Fizyolog 

Kılcal  damarlarının  işleyişi  üzerindeki  çalışmaları  ve  deniz  biyolojisin 
deki  araştırmalarıyla  tanınır 

Batası  bira  ve  sarıp  üretici  siydi  ve  oğlunun  hekim  olmasını  istiyordu 
Fakat  üniveruce  yıllarının  daha  başlangıcında  fizikçi  Nıels  Bohr'un  fizyoloji 
derilen  m  dinledikten  sonra  zooloji  eğitimine  yönelen  Krogh  mezun  ol 
dukı*ı  sonra  eğitimine  devam  ederek,  25  yadında  master  derecesini  alıyordu 

Bohr'un  etkisiyle  solunum  fizyolojime  yönelen  Krogh*  kurbağalarda 
den  ve  akciğer  solunumu  üzerindeki  araştırmasıyla  doktor  unvanım  alıyor 
ve  Bohr'un  yardı  ma  lığına  atanıyordu,  insanlardaki  solunum  düzeninde,  ak- 
ciğerlerdeki  hava  keseciklerinin  iç  çeperiennden  oksijen  salgıladığım  halda 
ne  ilen  sürüyordu  Krogh  böyle  tur  düzene  inanmıyor,  geliştirdiği  duyarlı 
barometre  ile  hava  keseciklerinde  çözülen  gazlan n  basıncını  ölçebiliyordu. 
Bulgularına  göne,  akciğerlerde  oksijenin  emilip,  karton  dıoksıcin  atılması, 
sadece  drlüzyon  yoluyla  oluyordu.  Akciğerin  hava  keseciklerindeki  basma, 
kandaki  oksijen  bas  mandan  yüksekti.  Bu  basınç  farkı  nedeniyle,  gazlar  çe¬ 
perlerden  difüzyon  yoluyla  geçebiliyorlardı.  Fazla  oksijen  gereken  ortam 
larda  Wc,  akciğer  hava  kesecikten  çeperlerinden  geçebilen  oksijen  miktar», 
yaşam  için  yeterli  oluyordu.  Böyiece  Krogh,  H  aldanç  in  yanılgısını  düzelti 
lıyor,  solunum  fizyolojisi  doğru  yönlendirilmiş  oluyordu 
# .  Akciğerde  atanları  böytete  açıklayan  Krogh.  doğal  olarak  kaslarda  obnlan 
incelemeye  koyuluyordu.  Keşi  dinlenme  durumunda  bulunurken,  kılcal  da¬ 
marlar  kapanacak  kadar  daralıyor  ve  çalışma  anında  kan  İte  dolarak  şişiyor¬ 
lardı  Bu  kılcal  denetim  düzeni,  kan  m  gerektiği  kadar  gerektiği  yere  gönde 
ffamM  sagl »yordu  Düzenin  çalışmasını  sağlayan,  kas  ve  hormonların  or* 
tak  etkısıydi,  Krogh  bu  çalışmaları  nedeniyle  IÎÎ0  yılı  Nobel  Tıp  ve  FuyCh 
lop  ödülü  ite  onu  rtandı  nlı  yordu 

İlk  uzmanlık  alanı  nedeniyle  Krogh.  denizlerdeki  yaşamla  ilgisini  sürdü¬ 
rüyor  ve  daha  sonraları  kuşlar  ve  böceklerin  hareketleriyle  ilgili  değerli  araş¬ 
tırmalar  yapıyordu,  1940  yılında.  Alman  orduları  Danimarka'yı  ele  geçir 
dikten  son ra,  Krogh,  yeraltı  direniş  örgütlerinde  yer  ılıyor,  tıkat  aranması 
üzen  ne  İsvıçe  kaçarak  ancak  savaştan  sonra  ülkesine  dönüyordu  İlen  yaş¬ 
larında  da  boş  duramayan  Krogh  araştırmalar  yapan  önemli  bir  vak ıl  kuru 
yor  ve  yaşamının  sonuna  doğru  ble  ınşülın  üretimine  girişiyordu. 


Wıllstaetter,  Zûmtı  Üniversitesi  ne  Profesör  atandıktan  sonra  bitki  pi£ 
menden  üzerindeki  araştırmalarına  başlıyordu  Bitkiler  ancak  klorofil  saye¬ 
sinde  güneşten  aldrkian  enerjiyi  kullanarak,  yaşamları  için  gerekli  maddele 
n  üretiyorlardı  Bu  bitkileri  yiyen  hayvanların  ya  da  bu  hayvanlarla  beste 
nen  diğer  hayvanların  yaşamlarım  sûrdu  rmeten  de  böyiece  mümkün  olu 
yordu  Kimi  mikro  orgnaızmalar  dışında,  yaşım  tamamen  klorofile  bağlı 
olduğuna  göre,  araştırılması  çok  önemliydi  Ayrıca  bu  pigmentle.  birbiri  e 
nne  benzer  birçok  maddeler  o  kadar  kan  şık  bir  bileşimdeydi  kı,  kimyada- 
nn  yoğun  çabalan  boşa  çıkmıştı 

Araştırma  konusunu  bu  ıkı  sebebe  göre  belirleyen  Wıltsiaetter.  ken¬ 
emden  önce  neter  yapıldığını  bilmek  rstıyordu  Incelemetennde  Tsmf  ın 
problemi  ilke  olarak  çözdüğünü  görüyordu.  Bunu  Kroma* ogra fi  deriden  bir 
teknikle  başarıyordu  "Renkli  yazılmış'  anlamında  olan  bu  teknik,  toz  ha¬ 
line  getirilmiş  af  umma  Je  pigmentten  kanştınp,  yıkayarak  yüzeye  çeşitli  güçlerle 
bağlı  pigmentlerin  tup  içinde  ayn  renkli  şen  İter  oluşturmabmu  sağlamaktı 
Tsvect  çalışmasını  rusça  yazıp  yayınladığından,  bilim  buyasım  yeterince 
haberdar  edememişti  VVtElsıaeuer  bu  tekniği  yeniden  ele  alınca,  Kuhn  ve 
diğerlerinin  de  önemini  vurgulamalarıyla  yaygınlaşıyordu  Daha  sonra  Mar¬ 
tin  ve  Syoge  filtre  kağıdını  tekniğe  ekleyince  artık  evrensel  bir  yaklaşım 
oluyor,  kimyasal  karışımların  ayrılmasında  kullanılıyordu. 

Willstaetter  magnezyum  atomunun  klorofil  molekülünde  nasıl  yer  al¬ 
dığını  gösteriyor,  hemoglobin  molekülündeki  renkli  kısımda  da  de  m  irin  ay¬ 
nı  biçimde  tutulduğunu  ısbatlıyordu  Bu  çalışması  dolayısıyla  1915  yıh  No 
bel  Kimya  Ödüllü  ile  onurlandırılıyordu. 

Daha  sonraları  Almanya’ya  dönen  VVılIstaetter,  yakın  arkadaş»  Haber' 
tn  ncası  üzen  ne,  Bınnci  Dünya  Savaşı  çalışmalarına  katılıyordu  Bu  araştır- 
malan  sonucu,  çok  kullanışlı  b»r  de  gaz  maskesi  geliştiriyordu 

Savaştan  sonra  efizımJerie  »İçlenmeye  Başlayan  VViJlstıettef.  protein  ya¬ 
pısında  olmadıklarını  İlen  sürüyordu.  Çünkü  enzimleri  katalitik  özellikten 
mn  korunduğu  durumlarında  saflaştırmış,  dolayısıyla  en  duyarlı  ıncdeme 
terde  bite  protein  varlığı  saptanamayan  tepkimeler  görmüştü  Bu  görüşü  - 
nün  ömrü,  ancak  ou  yıl  sürüyor,  Sumner  ve  Northrop,  enzimlerin  protein 
olduklarını  gösteriyorlardı 

Will5taetter,  savaş  sonrası  yahud  ilere  karşı  gösterilen  tutuma  karşı  çı¬ 
karak  üniversitedeki  görevinden  ayrılıyor  fakat  yine  de  anavatanı  saydığı 
Almanya'da  yaşamını  sürdürüyordu.  Hiçler 'm  gelmesinden  sonra  durumun  ' 
gittikçe  tehlikeli  olduğunu  görüyor  ve  bu  yönetim  altındı  yaşamanın  inti¬ 
har  olacağına  karar  vererek.  İsviçre'ye  geçiyor  w  ?D  yaşında  ölünceye  ta 
dar  orada  kalıyordu 


Güçlük  içinde  bulunduğun  süreyi 
ne  kadar  uzaf  trsan*  çözüm  bulma  ola¬ 
sılığın  o  kadar  azalır. 

Charles  NJCOLLB 


Gerçeklerin  önüne  Mr  çocuk  gibi 
oturup.  tüm  koşullanmaları  bfr  kena¬ 
ra  İterek  ne  sonuca  ulaşılacağım  ara¬ 
yanlar  yeni  şeyler  öğrenebilirler * 

rkomas  HUKLEY 


Fırsat ,  düşüncelerinde  onu  kul¬ 
lanmaya  hazır  olanların  karşılarına 
çıkan  çözüm  yollarından  biridir , 

Lauis  PASTEUR 


WİLLSTAETTER, 

Rlchard 


1872-1942 
Alman  Kimyacı 


Bitki  prgrnemlen  üzerindeki 
çalışmalarıyla  tanınır  Babası  var¬ 
lıklı  bir  tüccar  olan  VVılIstaetter, 
esaslı  bir  pğıtım  görüyor  ve  îû  ya¬ 
şında  üniversiteyi  iyi  bir  denete  tle 
bitiriyordu.  Bu  durumu  O  na  Baeyer  ile  çalışma  olanağı  sağlıyor,  22  yaşın¬ 
da  doktorasını  alıyor  ve  Batyer  in  özel  yardımcılığını  sürdürüyordu 
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MUM  tr  rthrtiH 


Doç.  Dr.  Selçuk  ALSAN 


YUVADA  "İÇ  SAVAŞ" 

Beyaz  balıkçıl  yavrulan  neden  birbirlerini  öldürmek  ister? 

Sosyobiyologlara  göre,  aynı  türden  olan  hayvanların  ha¬ 
yatta  kalma  savaşında  birbirlerine  yardım  etmeleri  beklenir 
Özellikle  kardeşlerin  birbirlerine  destek  olması  gerekir,  çünkü 
kardeşler  arasında  genlerin  %S0'u  birbirinin  aynıdır,  böyte- 
ee  kardeşini  korumakla  bir  hayvan,  genlerini  gelecek  nesle 
geçirmeyi  daha  da  garantilemiş  olmaktadır.  Buna  rağmen  kü¬ 
çük  beyaz  balıkçıl  yavrulan  zayıf  buldukları  erkek  ve  kız  kan 
deşlennı  sivri  gagaları  ile  bıçaklamayı  denerler  Kartal  yavru¬ 
lan,  kardeşlerinin  üzcnne  oturarak  onları  ezerler.  Baykuş 
ve  atmaca  yavrulan,  eğri  ve  keskin  gagalın  ile  birbirlerini 
paramparça  etmeyi  denerler  Uçurumda  yuva  yapan  kuşlar, 
içlerinden  en  zayıfını  yuvadan  aşağı  atarlar  Mavi  ayaklı  bubi 
kuşlan  kardeşlerim  "baba  evinden"  kovarlar  ve  yuva  alanı 
dışına  atarlar.  Kovulan  yavru  açlık  ve  yalnızlıktan  ölür.  Çün¬ 
kü  ebeveyn  yuvadan  anlan  yavruyu  bir  daha  yuvaya  kabul 
etmez.  Bazı  hayvan  türlennde  yavruların  suça  yönelmesi 
("Suçlu  çocuklar"  problemi),  hatta  doğumdan  önce  başlar 
Oklahama  Üniversitesinden  ornitolojisi  (kuş  uzmanı)  Doug 
Us  Mock  küçük  beyaz  balıkçüan  incelediğinde  şunu  gördü: 
yavrular  birbirlerini  Öldürürken  ana  ve  baba  esmyor,  gagalan 
ile  tüylerini  temizliyor  ve  kafalarını  kaşıyorlardı.  Neden  ebe 
veyn  bu  kardeş  rekabetinin  en  aşm  şeklim  durdurmamakta¬ 
dır?  Neden  yuva  cinayetten  yanlız  bazı  türlerde  görülmektedir? 

Resimdeki  m  beyaz  balıkçıl  yavrusu  ebeveynin  getirdiği 
bütün  gıdayı  kendi  almak  ve  kardeşine  hiçbir  şey  bırakma¬ 
mak  istiyor  Beyaz  balıkçıl  yavrulan  sık  şık  birbirini  gagalar 
ve  gagayı  bıçak  gibi  kullanarak  yaralar  Bu  savaş  eksen  ölüm 
te  sonlanır  Kardeş  öldürme  (fratmıd  veya  katnizm)  yalnız 
kuşlarda  görülmez  Birkaç  saatlik  domuz  yavrulan  analarının 
memeten  ıçrn  savaşır  ve  dişlen  ıîe  birbirlerinin  yüzünü  par¬ 
çalarlar  Bir  kopek  baliğ  embnyonu  kardeşim  öldürüp  yer 
D.  Mock  fraırtstd  ıçm  "  çok  yaygın  ve  uyumsal  bir  davranış¬ 


tır"  demektedir  Kendi  kanından  olana  lutufta  bulun  man  ını 
bite  bir  sının  vardır.  Hayvan  bazen  1  ‘Kardeşimin  ge<ı lerin in 
yansı  benimki  gibi"  deyip  uysal  ve  nazik  bir  kardeş  olmak- 
da,  bazen  de  "kardeşimin  genlerinin  yansı  benimkinden  farklı" 
deyip  bencilliği  seçmektedir.  Ebeveynler  bu  kavgayı  önlemez, 
çünkü  onlar  en  kuvvetli  olan  yavnınun  yaşamasını  ister,  neslin 
devamını  bunda  görür  Bu  olay  kuşlarda  sık  rastlanan  "civ¬ 
civ  saydım  azaltma"  yön  temlerinden  biridir.  Buna  zorunlu 
olarak  başvurulur,  çünkü  herkese  yetecek  kadar  besin  yok¬ 
tur,  zayıf  civciv  aç  kalır.  Ebeveyn  ,  kardeş  c  inayetlerin  i  önle¬ 
mek  şöyte  dursun,  onlara  zemin  hazırlar,  Şöyle  ki,  ebeveyn 
her  yumurtan  m  kuluçkada  kalma  dönemim  farklı  tutarak 
farklı  yaşlarda  civcivler  çıkarır,  böyfece  civciv,  karşısında 
"ağabey"  veya  "ablarının  keskin  gagasını  bulur. 

Acaba  neden  kardeş  öldürme  yalnız  bazı  kuş  türlerinde 
mevcuttur?  Herşeyden  önce  öldürücü  silâh  olup  olmaması 
önemlidir,  örneğin  kaşıkçı  balıkçıl  kuşlar»  da  birbirlerini  ga¬ 
galar,  fakat  gagalan  bıçağı  değil  kaşığı  andırdığından  birbir¬ 
lerini  "bıçaklamak"  yerine  "kaşıklarlar",  bu  "kaşık  hava¬ 
sı"  ile  oynanan  bir  oyun  gibidir.  Düşman  •  ,  k  olan  türlerde 
de  biran  önce  büyüyüp  düşmanla  savaşabilmek  için  besim  kendi 
tekçime  almak  zorunluğu  vardır,  bu  ise  kardeş  sayısını  azalt¬ 
mayı  gerektirir.  Mock  bu  konuda  şöyle  demektedir  "Kar¬ 
deşler  Oj  için  döğüşmez,  çünkü  herkese  yetecek  kadar  Oj 
vardır.  Ama  herkesin  istediği:  fakat  herkese  yetecek  kadar 
olmayan  bir  şey  sozkonusu  okJumu,  seyneyteym  o  zaman  kav¬ 
gayı  sil»," 


“Ben  daha  kuvvetliyim,  o  halde  ben  haklıyım 
ve  bütün  gıdalar  benim  "  diyor  iri  kıyım  yavru  ba¬ 
lıkçıl.  '  Baba"  ise  güya  ailenin  iç  işlerine  karışma* 
mayı  yeğliyor  Oysa  iki  yavru  aynı  günde  yumur¬ 
tadan  çıkmadıkları  için  aralarında  kuvvet  farkı  doğ - 
muşfur  ve  bu  kuluçka  süresini  sesta  sedasız  "ba¬ 
ba1 've  "ana"  belirlemektedir. 
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Kardeşler  birbirini  öldürürken  büyüklerin  soğukkanlılık¬ 
la  tüylerini  parlatması,  haıta  bu  kavgalara  zemin  hazırlaması 
kuvvetlinin  zayıfı  öldürüşü  veya  saf  dışı  edişi  ve  bu  şekilde 
sımriı  otan  ihtiyaç  maddelerine  el  koyuşu  ve  geleceğini  ga¬ 
rantilemesi,  Bun  lan  n  adına  orman  kanunu  deyip  geçiyoruz, 
o  hayvandır,  yapar  demekle  avunuyoruz.  Acaba  gerçekten 
öyle  mi?  Acaba  insanların  tarihi  bu  konuda  hayvanların  tari¬ 
hinden  daha  m*  az  kanlı? 


BIYIK  BIRAKMAK 
ZARARLI  MI7 


SSCB  Bilimler  Akademisi  Genel  ve  Toplumsal  Hijyen 
Araştırma  ensitüsunden  bildirildiğine  göre  bıyıklı  ve  sakallı 
erkeklerin  soluduğu  hava  düzinelerce  toksık  madde  içermek¬ 
tedir.  Bunlar  arasında  fenol,  benzen,  tolüen,  amonyak,  H^S, 
aseton,  izopren  ve  asetik  asit  vardır  Bu  maddeler  büyük 
olasılıkla  kişinin  soluğunda  bulunmakta  ve  bıyık  ve  sakal  kıl¬ 
larının  yüzeyine  absorbe  olmaktadır,  bu  kıllarda  biriken  mad¬ 
deler  soluk  alınan  havayı  sürekli  kirletmektedir.  Sigara  iç¬ 
meyenlerde  bıyığın  hava  kirletme  indeksi  4.2,  sakalın  1.9. 
bıyık  +  sakalın  ise  7,2  dır.  Sigara  içenlerde  bu  indeksler  24,7 
(yalnız  bıyık),  18.2  (yalnız  sakal)  ve  49.3  dür  (bıyık  +  sa¬ 
kal).  Sigarada  ise  200  Kadar  tokşik  madde  vardır.  Artık  genç¬ 
lerin  bıyığını  burmadan,  yaşlıların  İse  sakatım  sıvazlamadan 
önce  birkat  daha  düşünmeleri  gerekiyor,  çünkü  taşıdığı  bu 
zehirierie  bıyık  ve  sakal  daha  çok  cadıların  üstüne  binip  uç¬ 
tuğu  çalı  süpürgesini  andırıyor 


ÇEVREMİZDEKİ 
OLİGO-  ELEMANLAR 


Doğadaki  basit  kimyasal  bileşiklerin  4/5’i  çevrede  eser 
miktarda  bulunur;!  binde  birkaç  ile  yüzde  bir  arasında.  Bu 
oligo-efemanlar  canlıların  vücudunda  geçen  birçok  olayda  rol 
oynarlar.  Örneğin  cadmium  kan  şekeri  seviyesini  stabilize  eder. 
Çok  çeşitli  hayvanlarda  cadmium  vermekle  tansiyon  yüksek¬ 
liği  oluşturulabilir  İnsanlarda  sebebi  belli  olmayan  kan  ba¬ 
sına  yükselmelerinde  esansiyeî  hipertansiyon,  çevreden  alı¬ 
nan  Cd  un  bobrekde  birikmesi  rol  oynayabilir,  hipertansi¬ 
yondan  ölenlerin  böbreklerinde  daima  normalden  fazla  Cd 
bulunmaktadır.  İngiltere'de  Somorsel  kasabasında  evleri  es¬ 
ki  bir  Zn  -  Cd  madeni  üzerinde  bulunan  insanların  çoğunda 
hipertansiyon  görülmüştür.  Cd  sigara  dumanında  bol  bulu¬ 
nur  kanser  yapıcı  (kanserijen)  bir  maddedir,  prostat  ve  ak¬ 
ciğer  kansen  sıklığını  arttırmaktadır.  Görme  keskinliğimizi 
selenyum'a  borçluyuz.  Hayvanlarda  5e  eksikliği  kas  dejene¬ 
rasyonu  ve  karaciğer  nekrozu  yapmaktadır  (beyaz  kas  hasta¬ 


lığı).  Amanita  phalbides  vb.  zehirli  mantarlar  fazla  5e  İçer 
dikleri  için  toxic  dir.  İnsan  vücudunda  2  gr  kadar  Zn  vardır. 
Zn  en  çok  kaslar,  karaciğer,  kemik,  prostat  ve  gözdedir. 
Minimini  günlük  Zn  ihtiyacı  1 5  mg.  dır  İnsanlarda  Zn  ek¬ 
sikliğinde  büyüme  yavaşlar,  seksüel  gelişme  durur  (İran  ve 
Mısır  köylerinde  hipogonadik  cinsel  olgunluğa  erişememiş 
cüceler),  yara  iyileşmesi  gecikir  ve  cad  hissi  kaybolur.  Zn  bir¬ 
çok  enzimin  yapısına  girer,  örneğin  DNA  ve  RNA  sentez 
ettirici  enzimler  Zn  içeren  metlb  enzimlerdir  İnsanda  ac- 
nodermatms  enteropathica  denen  kalıtsal  hastahkda  serum 
ve  saç  Zn  seviyesinin  azalışı  ile  birlikte  kronik  ishal,  saç  dö¬ 
külmesi  ve  el-ayak  derisinin  kalınlaşması  ve  yara  olması  var¬ 
dır,  Bazı  kanserii  hastalarda  İştahın  azalışı  Zn  eksikliği  sonu¬ 
cu  tad  duyusunun  azalışı  (disgeusia)  sonucudur,  bu  gibi  has¬ 
talarda  ağızdan  Znd,  tedavisi  ile  iştah  artışı  sağlanabilir.  Ar¬ 
senik  kanımızın  O, taşıyan  kırmızı  boyası  olan  hemoglobin* 
in  sentezi  için  gereklidir  Bilindiği  gibi  arsenik  aynı  zamanda 
en  eski  çağlardan  beri  bilinen  bir  zehirdir.  Bakır,  hemoglo¬ 
bin  sentezi,  bağdoku,  kemik  ve  sinir  metabolizması  için  zo¬ 
runludur.  Deneysel  Cu  eksikliğinde  kansızlık,  saç  ve  deri  ren¬ 
ginin  (pigmentlerinin)  değişmesi,  atardamarlarda  elastik  do¬ 
ku  zayıflaması  sonucu  yırtılmalar  olur  kemik  ve  sinir  doku¬ 
su  gelişemez,  kanda  Cu  ve  Cu  taşıyıcı  protein  olan  cerulop- 
lasmin  azalır.  Diğer  eser  metallerden  nikel  RNA'da  bulunur 
ve  zarian  stabilize  eder.  Silisyum  bağ  doku  yapısına  girer. 
Flüor  diş  çürüğünü  önler,  yeni  kemiği  stabilize  eder.  Krom 
glükoz  metabolizmasını  etkiler 

Eser  elemanlar  toprakaltı  kayalarda  bulunur  ve  bitkile¬ 
rin  kökleri  ile  (örneğin  meşe  kökleri  10  m,  derine  gidebilir) 
yüzeye  getirilir  Ağaçların  yapraklan  dökülürken  eser  eleman¬ 
lar  toprak  yüzeyine  yayılır.  Yanardağılann  fışkırması  da  kül* 
ferle  etrafa  eser  eleman  saçar,  örneğin  Etna  yanardağı  bir 
yılda  H00  ton  Zn,  365  ton  Cu,  130  ton  Pb  ve  3  ton  Ag 
püskürtür.  Uzaydan  gelen  kozmik  tozlar  ve  goktaşlan  da  (me¬ 
teorit)  eser  elemanlar  getirir 

Doğal  kaynaklara  insanın  ekonomik  aktiviteferinden  do¬ 
ğan  eser  elemanlar  da  eklenir  Dökme  demir  (font)  vb.  ya¬ 
pılması  sırasında  yüksek  fırınlar  havaya  Fe,  Ca,  Mg,  Mn,  Pb. 
As  ve  Hg  içeren  tozlar  verir  I  ton  Cu  elde  edilişi  sırasında 
2  ton  eser  deman  içeren  toz  oluşur  Paslanma,  oksitlenme, 
sürtün  melerle  aşınma  büyük  metal  kayıplarına  yolaçar. 
1975'de  dünyada  75  Milyar  ton  Fe  üretilmiş,  fakat  bunun 
ancak  6  mityar  tonundan  makine  vb  yapılabilmiştir,  kalanını 
pas  yemiştir, 

Hg,  As,  Cd  ve  Cu  peşti sidferie  toprağa  penetre  olur. 
Birçok  oligo-efeman  gübrelerin  yapışma  girer  Çeşitli  yakıt¬ 
ların  yanması  sırasında  çevreye  70  kadar  kimyasal  madde  ya¬ 
yılır,  Örneğin  dünyadaki  300  milyon  otomobilin  eksoz  gaz¬ 
lan  etrafa  sürekli  Pb  yaymaktadır. 

Deniz  ve  atmosfer  akmtılan  tarafından  yutulan  ofigo- 
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elemanlar  binlerce  km  ötelere  ıkınmaktadır.  Örneğin  Ame¬ 
rika  kıyılarında  Gulf  Seram ‘e  karışan  oligo-elemanlar  Nor¬ 
veç  kıyı  lan  n  da  gelebilmektedir  Pasifik  Okyanusu  üzerinde 
Japonya  kıyılarından  2000  km.  uzakta  yağmur  sularında  çok 
fazla  miktarda  Cd,jZn.  Pb  ve  Cu  bulunmuştur.  Ekvator  un 
güneyinde  bile  Japon  endüstrisinden  gelme  hava  kirleticiler 
vardır.  Grönland  adasının  yüzeysel  buz  tabakalarında  milat¬ 
tan  önceki  1000  yıldan  kalma  derin  buz  tabakalarına  oranla 
500  kat  fazla  Pb  bulunmuştur. 

Ne  var  kı  bu  hep  böyle  gitmeyecektir.  Çünkü  dünya¬ 
mızdaki  metaller,  demir  ve  manganez  hariç,  21  Qö  yılında  tü¬ 
kenmiş  olacak,  petrol  yataktan  ancak  bir  kaç  on  yıl,  kömür 
yata  klan  birkaç  yüzyıl  daha  devam  edebilecektir. 


EN  MÜTHİŞ  ÇEVRE 
KİRLETİCİ  DİOXİNE 


Çevre  kirletici  zehirlerin  en  müthişi,  dioxine  dir.  Viet¬ 
nam  savaşında  ormanlarda  yaprak  dökücü  ve  meralarda  ot 
öldürücü  olarak  ünlü  Turuncu  A|an  kullanıldı.  Turuncu  ajan, 
fenoksi-asetik  asidin  2  veya  3  klorlu  bileşiklenen  Butilik  asit 
esteridir  (2,4, S— T  ve  2,4-D),  Turuncu  fıçdarda  taşındığı  için 
bu  adı  almıştır.  Turuncu  a|anm  imalı  sırasmda  daima  birlikte 
bir  miktar  dıoxıne  oluşur.  Kullanılan  27.000,000  kg.  Turun¬ 
cu  Ajan,  170  kg.  dioxine  içeriyordu.  Temmuz  İ984Tde  savaş 
sırasında  Vietnam  savaşına  katılmış  16.000  Amerikalı,  Tu¬ 
runcu  Ajan  imal  etmiş  7  Amenkan  şirketinden  200  Mityon 
dofar  tazminat  aldı.  Bu  eski  askerlende  şu  hastalıklar  görül¬ 
müştü:  karaciğer  ve  barsak  bozuklukları,  kas  ağ n lan,  mik¬ 
roplara  karşı  savunma  yapamamak,  çocuk  yapamayış  veya 
anormal  çocuk  doğumuna  neden  olmak,  sağırlık,  koku  ve 
tat  hislerinin  kaybı,  yüzde  klor  ergenliği  (klorakne)  denen 
sivilceler,  ruh  hastalıkları  ve  sarkom  denen  müthiş  kanser. 
Savaş  sırasında  turuncu  Ajanı  en  çok  üreten  firma  olan  Dow 
Chemical  1979'da  bu  maddenin  yapımım  durdurdu.  Turun¬ 
cu  Ajan'ın  imali  sırasında  kaçınılmaz  bir  şekilde  2,  3,  7,  0 
dibenzoparadioxine  (TCDD)  oluşur,  işte  müthiş  dioxine  bu¬ 
dun  bir  yan  urun  olarak,  bakteri  öldürücü  hexachlorophene 
de  oluşur  Dioxıne  800°C  sıcaklığa  dayanır  ve  toprak  bak¬ 
terileri  tarafından  parçalanmaz.  Son  derece  tehlikeli  müthiş 
bir  çevre  kirletici''  olarak  tanınan  di  ox  ine 'in  önemi  şundan 
anlaşılabilir:  B5  gr  dıoxme.  New  York  şehrinde  yaşayanla¬ 
rın  tümünü  öldürmeye  yeterlidir,  Washıngton  Un  iven  itesi 
doğal  Sistemler  Biyoloji  Merkezi  Direktörü  Barry  Commo- 
ner  böyle  söylemektedir, 

TCDD,  kanserojen  (kanser  yapıcı),  mutaıen  (kromozom¬ 
ları  kırıp  kalıtsal  hastalık  yapıcı)  ve  teratojen'dir  (ucube  gibi 
çocukların  doğumuna  neden  olan).  Farelere  2,4,5,  T  veril¬ 
mesi  kanser  yapar  Bu  maddenin  mikragramdan  azı  bir  ko¬ 
bayı  öldürür  Dioxine  milyarda  10  -  15  yoğunlukta  bile,  fa¬ 


relerin  mikroplara  karşı  savunma  sistemim  S  haftada  tama¬ 
men  yok  eder,  mikroplara  karşı  savunmasızlık  farelerin  yav¬ 
rularına  da  geçer  Dioxİne,  karaciğerde  kanser  yapan  en 
önemli  zehir  olan  aflatomn  den  3  kat  daha  fazla  kanser  yapı¬ 
cıdır,  TCDD  doğacak  bebekler  için  müthiş  bir  zehirdir  4 
Rhesus  maymununa  gebelik  baflnda  20  gün,  trilyonda  1000 
yoğunlukta  TCDD  verilmesi,  bunlardan  3'ünde  düşüğe  ne¬ 
den  olmuştur. 

Dîoxine,  ekolojik  planda  da  korkunçdurNevv  York  Hud- 
som  ırmağındaki  llevreklerde  TCCD  bulunmuştur  Kanada  gü¬ 
müş  martılarının  civcivlerini  öldürenin  TCDD  olduğu  anla¬ 
şılmıştın  Michigan  ırmaklarındaki  balıklardan.  Eisenia  fetida 
yer  solucanrna  kadar  dioxine  içermektedir  Tavuk  yemine 
milyarda  30  oranında  2. 4, 5 -T  karışması  bile  hastalık 
yapmaktadır. 

Milano'un  kuzeyinde  $eveso+da  I976pda  meydana  gelen 
kazada,  havaya  250—750  gr.  dioxıne  saçılmış  ve  187  çocuk- 
da  klor  ergenliği  (klorakne)  bildirilmiştir.  Seveso  felaketi 
37.000  kişinin  TCDD 'ye  maruz  kalmasına  yolaçmış  ve  Hoff- 
man  La  Roche  firması  68  milyar  liret  tazminat  ödemek  zo¬ 
runda  kalmıştır.  İnsanda  TCDD  kan  kolesterolünü  yüksel¬ 
terek  damar  sertliğine  neden  olmaktadır,  1977'de  Onegon- 
da  yaşayan  9  kadın,  çevredeki  ormanlara  serpilen  2,  4.  5-T 
nedeniyle  diişük  yaptı.  Yeni  Zelanda  ve  Avustralya’da  da  ben¬ 
zer  sonuçlar  alındı.  Vietnam'da  savaştan  sonra  dioxine'e  bağlı 
olarak  karaciğer  kanserleri  ve  ölü  çocuk  doğumları  görüldü, 
anormal  çocuklar  (beyinsiz,  omurgası  veya  damağı  yarık  be¬ 
bekler  vb)  doğcju.  1979 'da  îsveç'de  Umea  Üniversite  hasta¬ 
nesinden  Bardell  fenoksi -asetik  herbisidlere  maruz  kalmış  or¬ 
mancılarda  7  yumuşak  Doku  sarkomu  (bağ  doku  habis  tü¬ 
mörü)  teşhis  etti.  Bu  son  derece  nadir  bir  tümördür:  fakat 
diOKİne  vb  ile  sıklığı  çok  artmaktadır,  Bir  süre  önce  Ameri¬ 
ka'da  Missouri  eyaletinde  Town  Beach  şehn  boşaltıldı  ve 
hükümetçe  satın  âlındı;  çünkü  hipodrom,  dıoxine'h  yağlarla 
bulaşmıştı.  New  York 'da  21  Mayıs  I98Û'de  love  Canal  ka¬ 
sabası  düşükler,  kanserler  ve  kromozom  bozuklukları  arttı¬ 
ğı  için  boşaltıldı.  Buradaki  insanlar,  eskiden  Turuncu  A|an 
yapan  Hooker  firmasının  fabrika  atıkları  üzerinde  yaşamakta 
idiler.  Amerika'da  Çevre  Koruma  Ajansı  EPA,  dioxine  vb, 
üzerinde  araştırmalar  için  250  milyon  dolar  ayırdı, 

SSCB  ve  Çekoslovakya,  işçi  sağlığını  bozduğu  için 
1960'lardû  dioxine  vb  yapımını  durdurdu. 

İngiltere  tan  m  işçilerinin  güçlü  sendikası  (AWU),  dioxi- 
ne  benzeri  tan  m  zehirlerinin  yasaklanmasını  istedi.  Avrupa 
Topluluğu  gazetesi.  8  Temmuz  1982'de  Turuncu  Ajan'ın  ya¬ 
saklanması  çağrısını  yaptı, 

1955-1959  yıllan  arasında  Tü"kV  iti  6000  kişide  görü¬ 
len  porfiria  cutanea  tanda  -  [Y  raV^tıy  hastalığı)  kara¬ 
buğdayın  diûjcınc'li  hexach^  '  v  ik'  't*  tınmasından  ileri 
gelmişti. 
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ZEKASAYAR 


Hazırlayan:  Emrehan  HALICI 


CİNAYET 


RENKLİ  TOPLAR 


Bayan  X,  kocası,  oğlu,  kızı  ve  bayan  Xin  er¬ 
kek  kardeşi  bir  cinayet  olayına  karıdırlar.  Bu  beş 
kişiden  biri,  İçlerinden  birini  öldürmüştür.  Tama¬ 
men  bu  beş  kişiye  alt  olan  şu  bilgiler  bilinmektedir: 

I J  Bir  bay  ve  bir  bayan  cinayet  sırasında  mut¬ 
fakta  yemek  yemletir. 

2)  öldüren  ve  öldürülen,  cinayet  sırasında  de¬ 
niz  kenarında  yanındırlar. 

3.  Çocuklardan  biri  cinayet  sırasında  tek  ba¬ 
sına  yatak  odasındadır. 

4.  Bayan  X  ve  kocası  cinayet  sırasında  birlik¬ 
te  değildirler . 

5.  öldürülenin  İkiz  kardeşi  suçsuzdur. 

6.  öldüren,  öldürülenden  daha  gençtir. 

Bu  bes  kljl  İçinde  kim  kimi  öldürmüştür? 

20  KG  ŞEKER 

Bir  bakkal  elinde  20  kiloluk  şekeri  2  şer  kilo¬ 
luk  10  pakete  ayırmak  İstiyor.  Bakkalın  İki  kefeli 
terazisinde  kullanacağı  5  kilo  ve  9  kiloluk  ağırık- 
ları  var.  Bu  İsi  en  kısa  bir  biçimde  nasıl  halledebilir? 

(Çözüm  İçin  en  az  9  tartı  gerekiyor) 


Bir  torbada  19  adet  top  bulunmaktadt-.  Bun¬ 
lardan  4  û  kırmızı.  4  ü  siyah  4  ü  beyaz.  4  ü  sarı 
ve  3  û  yeşil  renktedir,  aynı  renk  İki  topu  garanti 
elde  edebilmek  İçin  en  az  kaç  top  çekmek  gerekir? 

TRENİN  UZUNLUĞU 

Hızı  saatte  90  km  olan  bir  trende  yolculuk 
ederken  pencereden  dışarıyı  seyreden  bir  çocuk 
karsı  yönden  gelen  bir  treni  6  saniyelik  bir  sürey¬ 
le  görmüştür.  Bu  trenin  hızı  60  km/saat  olduğu¬ 
na  göre  uzunluğu  ne  kadardır? 


12  AT 

1 2  Atı  satranç 
tahtasına  öyle  yerleş* 
tlrlnkf  karelerin  her 
birinde  ya  bir  at  bu¬ 
lunsun  ya  da  bir  atın 
atağı  altında  olsun. 


TAHTA  BLOK 

Tahtadan  oyulmuş  bir  bloğun  üstten,  önden 
ve  yandan  görünüşleri  şekildeki  gibidir  (sadece  sı¬ 
nırlar  dikkate  alınarak).  Bu  bloğu  3  boyutlu  ola¬ 
rak  çlzeblllrmtslnlz? 


O  O 


~~  MİNİ 

Soru  ıprrtienıun  yerme  uygun  vjjn  ya  da  şekillen  koyunu: 


î| 


15  8  .  11  .  17  ?  .  53 


3  8  2  9 
14  9  6  17 
19  14? 


A)  14 

B)  15 
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C| 

16 

D| 

17 

El 

18 

ÜÇ  RAKAMLI  SAYI 

Üç  rakamlı  bir  sayımız  var.  Bu  sayıdan  7  çı¬ 
karırsanız  sonuç  7  ye.  8  çıkarırsanız  sonuç  B  e  ve 
9  çıkarırsanız  sonuç  9'a  kalansız  bölünüyor.  Bu  sa¬ 
yı  nedir? 

6  KİBRİT 

Şekildeki  kibrit 
çöplerinden  6  sini  ala¬ 
rak  geriye  3  kare 
bırakın. 


TEST 
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- Kahraman  OLGAÇ - 

"GENÇLİK  YILI'NDA  GENÇLER  İLERDE! 


Konya  Kültür  ve  Turizm  Demeğinin  dördüncü  Kez  gerçekleştirdiği  Konya  satranç  birinciliği 
öu  yıl  çok  çekişmeli  geçti.  Yüze  yakrn  oyuncunun  girdiği  bu  turnuvada,  birinciliği  Necati  Yılmaz, 
ikinciliği  Abdullah  Kasaboğlu  ve  üçüncülüğü  Attfia  Erten  kazandılar.  Öğrencilerimden  Muammer 
Tosun,  Mehibe  Akandere  ve  Rablye  Yetiştirici  hakemlik  yaparak  bana  yardımcı  oldular.  Bu  orga¬ 
nizasyonu  geleneksel  bir  gösteri  halinde  başarı  İle  sonuçlandıran  şair  ve  edip  dostum  Feyzi  Halıcı  * 
ya  satranç  sporuna  yaptığı  bu  hizmet  dolayıslyle  ne  kadar  teşekkür  etsem  azdır, 

Konya  turnuvasının  arkasından  198S  Ankara  Santranç  Birinciliği  yarışmasını  Fide  ko* 
kartlı  başhakem  olarak  İdare  ettim.  Otuz  oyuncunun  girdiği  turnuvada  genç  Tansel  Turgut  birin* 
cl  Sabri  Koçak  ikinci  ve  Muhittin  Büker  üçüncü  oldular.  Milli  satranççılanmızdan  Nuri  Ourlu  an¬ 
cak  onuncu  olabildi.  YardımcımDr.Nuray  YıldrzoğJu  hakemolarak  başarılı  bir  sınav  verdi  Dikkati 
çeken  oyuncular  arasında,  ünlüleri  gerilere  iten  gençler  çoğunluktaydı.  Yakup  Bayram,  Murat  Ara* 
bacroğlu  ve  Mehmet  Düzgün  e  "geleceğin  yıldızları"  gözüyle  bakabiliriz.  Bu  tip  yarışmalar  daha 
sık  tekrarlanırsa,  bir  sürü  genç  yeteneklerin  ortaya  çıkacağı  muhakkakdır.  Gençlere  örnek  olarak 
gösterdiğim  İki  Ulusiarararast  ustamız  var.  Gençleri  yüreklendirmek  İçin  bu  ustaların  da  yenüebNe* 
ceğlni  gösterin  oyunları  özellikle  seçiyorum.  Hedefimiz  daha  başarılı  olmak,  iyiyi  ve  güzeli  bulmak 
değil  midir? 


AYIN  OYUNU 


NEVZAT  SÜER  -  Sertaç  DALKIRAN 
Uluslararası  Kadıköy  turnuvası  1984 
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I.C3  eG  2.d4b6!  3.AJ3  Fb7  4.Abd2  AjG  5.e3  d6  6.  Fd3  Abd7 
7.0-0  h6  8.Ve2  Fe7  9.Fa67!  Vc8!  lO.Fxb 7  Vxb7  (Vezir  fil¬ 
inin  görenini  Vezir  devralıyor.)  ll.Kdı  g5!  12.b3  Ae4 
13.Axe4  Vxe4  I4.Vd3  Vb7/  fSiyah  büyük  çapraza  yer. 

(eşmiş  Vezirini  kesişmek  istemiyor.)  1 5-Fb'J  g4  lG.Ae ı 
Kg8  17, a4  a5  18. b4  h5  19,bxa5  KxaS  2ö.c4  Kag3  (Motorize 

bir  kale!)  21,g3  H4  22.a5  hxg3  23,fxg3  Kh5  24.a6  Va8!  25,a 7?  Kxh2H  26,Ve4I? 

27 ,cxd5  AJG!  28.Vd3  KghS  29,VbS  Ş/8  30.  AgZ  Axd5  31,  e4  Kxg2  32,  Şxg2  Ae3  33.ŞJ2 
Axdı  34,Kxdt  Vxe4  35,a8V  Vxa8  3G.d5  Fc5  37rŞg2  Kh5  38,Vc6  VaSt  39,Kd 2  KhUÎ  MÜV 
hiş  bir  bitirip  Siyah  oyunu  kazanır,  Bkz;  Diyagram. 
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abedefgh 
Hamle  sırası  siyahda.  En  kıy¬ 
metli  taşınızı  feda  etmekten 
korkmazsanız  uç  hamlelik  gu 
zel  bir  matı  yapabilirsiniz. 


abcde  fgh 
Beyazlarla  beş  hamlelik  bir  mat 
sizi  bekliyor, 

tTamcIar  ıçm  Î2  «yfıya  hakiniz ) 


ebede  -fgh 
Siyah  bir  buyuk  feda  hamlesly- 
ie  başlıyor  kombinezona  ve  ye¬ 
di  vuruşta  hasmmı  nakavt 
ediyor. 


YAĞMURLA 
GELEN  ÖLÜM 


